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Editorial

onquista la Revolucién Cubana un nuevo aniversario.

Aunque vivamos tiempos excepcionales la constancia

colectiva y total disposicion de defenderla que mues-
tra su pueblo, constituyen el acicate que nos impulsa una vez
mas al triunfo.

Sesenta y dos afios de Revolucién y victorias conme-
moramos este enero; anticipado por meses complejos y de
grandes sacrificios, los cuales develan, con nuestro actuar
cotidiano, la decisién de resistir y vencer sin importar las
adversidades.

Asi ha emergido el heroico pueblo cubano ante la agresi-
vidad imperial contra la Isla, méas notoria ahora que nunca y
manifestada insistentemente, a través del recrudecimiento
ilimitado del bloqueo genocida, cuyo propdsito es destruir
la nacion, acabar con sus logros y el ejemplo que representa
para el mundo. Pero nada nos hard desistir o renunciar por-
que nos enlaza el orgullo de ser cubanos.

Asi ha emergido lo mas esencial de cada ser humano dig-
no que habita esta Isla, desde donde parti6 otra vez la so-
lidaridad, a través de las brigadas médicas del contingente
Henry Reeve, a decenas de paises, para combatir el comple-
jo escenario impuesto por la covid-19, con un campo de ba-
talla también desde dentro, protagonizado por trabajadores
de la salud en particular y secundada por miles de jévenes
que encienden en sus almas la chispa de dar y hacer, siem-
pre que la Patria necesite.

Llenos de retos y compromisos, Cuba y su gente contintia
su paso por la historia, ejemplo y fuente de inspiracion para
quienes se oponen a la dominacién imperialista, desde el le-
gado imperecedero del lider de la Revolucion Cubana Fidel
Castro Ruz.

Sustentada en la unidad yla actitud de fe en la victoria que
nos caracteriza, este caiman enardecido, vive en la cotidia-
nidad, las medidas para impulsar la Estrategia Econdmica y
Social del pais. Nuestro proceso se consolida y desarrolla, en
nuevas circunstancias, que fortaleceran y perfeccionaran el
modelo para hacernos mas tenaces e independientes. Avan-
zamos hacia el ordenamiento con espiritu de lucha, volun-
tad y compromiso porque Cuba es una familia, que celebra
62 afios unidos y con la misma voluntad de vencer.
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Durante seis décadas, muchas generaciones de cubanos, se han formado bajo el
manejo del arma, que por su poder de fuego, causa efectos devastadores sobre el
blanco y la definicion del curso de muchas batallas, es conocida como

La diosa de |a guerra

Por primer teniente Brenda de la Caridad
Barranco Borroto
Fotos: Roberto Garaicoa Martinez

La Artilleria Terrestre es un arma
de larga data dentro de la historia de
lucha del pueblo cubano. Ejércitos Li-
bertador y Rebelde, Fuerzas Armadas
Revolucionarias (FAR) y varios exito-
sos desenlaces, asi lo atestiguan.

Los hechos, primero alimentados
en la manigua y después en las serra-
nias y llanos, del territorio nacional,

4  verde olivo 2020

se explican por si solos. Le llaman la
diosa de la guerra y no es en vano.
Donde exista una pieza de artilleria
se hace notable su presencia, y si la
opera un patriota lo mas aconsejable
para el adversario resulta encomen-
darse al cielo.

Sesenta afios han pasado desde el
llamado del Comandante en Jefe Fi-
del Castro Ruz, el 2 de noviembre de
1960, para recibir cursos intensivos
del arma, al que respondieron masiva-
mente miles de hombres.

¢Quiénes somos?

La carrera regular para formar oficia-
les de nivel superior, con una duracién de
tres afos, es el método para graduar al Li-
cenciado en Ciencias Militares, en la espe-
cialidad de Artilleria Terrestre. Durante
los estudios, el educando recibe elemen-
tos y métodos novedosos. Para ello tiene a
su alcance: aulas modernas, simuladores,
laboratorios, técnica y armamento, asi
como literatura actualizada. El claustro
de profesores, encargado de la prepara-



cién, posee elevada experiencia docente,
cientifica, pedagdgica e investigativa. To-
dos estos factores le posibilitan, una vez
graduado, desempefarse correctamente
como jefe de peloton.

Este profesional responde por la edu-
cacidn, el estado politico-moral y discipli-
nario de la tropa subordinada, asi como
por el cumplimiento exitoso de las misio-
nes planteadas a su pequefia unidad.

También es responsable del manteni-
miento de la disposicién combativa y del
orden reglamentario. Se ocupa, ademas,
de la organizacién y preparacion del per-
sonal, la ejecucién de todos los asegura-
mientos a su nivel, el cuidado, manteni-
miento y conservacién del armamento y
la técnica.

El teniente Liyoan Escalona Pérez es
jefe de bateria de un grupo de O-122 mi-
limetros, ensefia, con especial dedicacién,
las cualidades combativas de su pieza y
expresa: “Escogi la especialidad porque
me gusta la vida militar. Esta es una rama
que identifica bien a nuestro pais, por su
presencia en los principales combates y

L
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“Mi familia esta orgullosa, pues sabe que cumplo ¢
siento (til a la Patria”, coment6 Liyoan Escalona Pérez.

_—

on mi deber de joven revolucionari

El fuego de las piezas de artilleria provoca efectos devastadores sobre el blanco. Foto: Corte-
sia de la Direccion de Artilleria.

batallas en los que han participado nues-
tras FAR”.

Un poco de historia

El ataque mercenario por Playa Gi-
rén, con efectivos financiados y prepa-
rados por el gobierno de EE. UU., cons-
tituyo el bautismo de fuego de las tropas
artilleras en la institucién armada. Fue
tan contundente el golpe de fuego de
los O-122 milimetros, que las hordas
desembarcadas, detuvieron su avance
y comenz6 entonces el contraataque re-
volucionario, hasta llevarlos al cercoy la
derrota final.

Afios después, unidades de artilleria,
partieron hacia distintas latitudes de Afri-
ca, donde miles de cubanos vencieron las
tropas que, al servicio del apartheid y el
colonialismo, pretendian mantener sub-
yugado a los pueblos de esa region.
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De la Brigada de Artilleria Campaiia
de Argelia, primera de su tipo en Cuba,
partié el hoy Héroe de la Republica de
Cuba, coronel Orlando Cardoso Villavi-
cencio, artillero terrestre, hacia su mi-
sién militar en Etiopia.

“Me consideraba honrado de formar
parte de una unidad de lanzacohetes
multiples BM-21, agrupacion disefiada
para cosechar triunfos con su rotundo
poder de fuego. Ya conocia sus caracte-
risticas y su devastador alcance porque
en Cuba pertenecia a una igual. Al fren-
te de nuestro grupo se encontraba el
oficial que en aquel momento conside-
rabamos el més conocedor de esa arma
en Cuba, el entonces teniente coronel
Alvaro Lépez Miera, hoy general de
cuerpo de ejército, viceministro prime-
ro, jefe del Estado Mayor General de las > i ' N ) iy ?
FAR y Héroe de la Republica de Cuba, AR ' LY " g £ wliT ,3‘?, et
quien disfrutaba de una merecida po-  En el puesto de mando y observacion se exploran y descubren los p03|bles blancos sobre los

cuales dirigir el fuego. Foto: Cortesia de la Direccion de Artilleria.

pularidad entre los subordinados”, des-
tacé Cardoso Villavicencio en su libro
Reto a la soledad.

Otras paginas gloriosas fueron la
firmeza mantenida durante la Crisis de
Octubre y el papel desempefiado en la
Lucha Contra Bandidos.

El general de division Ratl Omar
Acosta Gregorich, jefe del Ejército Occi-
dental, rememora sus afios de estudian-
te al alegar: “Cuando llené la planilla
me inscribi para ser piloto, pero no me
aceptaron porque no cumplia con algu-
nos requisitos fisicos. Luego me dieron
un listado de otras especialidades, pero
no tenia conocimiento sobre ninguna de
ellas. Marqué Artilleria sin saber qué era,
y luego me enamoré de la especialidad.
De eso, no me arrepentiré nunca”.

Un brillo singular denota en sus ojos
cuando se refiere a la preparacién mi-
litar. Considera que el impetu y la ga-
llardia son cualidades imprescindibles
para cualquier hombre o mujer que
Para el general de division Radl Omar Acosta Gregorich ser artillero constituye pasion  maneje el arma. Ademds, acot6: “La
y vocacion.

6 verde olivo 2020



Artilleria Terrestre es una especialidad
muy completa porque, para usarla bien,
es necesario tener conocimientos sobre
tropas generales. Creo que, su integra-
lidad, es lo que propicia que la mayoria
de nuestros principales jefes sean, pre-
cisamente, artilleros”.

Formando nuevas generaciones

Numerosas generaciones de cubanos
se han formado se han formado con las
experiencias de la llamada diosa de la
guerra. Tranquila, serena y segura se
mostrd la primer teniente Yinet Orta
Hernéndez, jefa de pelotén de mando,
al conversar con Verde Olivo. A pesar de
la sensibilidad propia de las féminas, es
notable en su caracter la fuerza de quien
se abre paso en un mundo que antes

era considerado, exclusivamente, para
hombres.

“Escogi esta especialidad por su
armamento. La pieza que mdas me
gusta es el BM-21. Cada vez que hay
una salida al terreno deslumbra, por-
que irradia luz y un sonido fuerte y
profundo. Ser testigo de su poder de
fuego es algo indescriptible”, asevero
Orta Herndndez.

Defender las conquistas de la Revo-
lucion, elevar la disposicién combativa
y prepararse para la vida en campafia,
devienen prioridad para los jovenes
que cumplen el Servicio Militar Activo
(SMA), en el Regimiento de Artilleria
de la Regién Militar de Mayabeque. All{
han aprendido todo lo referente al ar-
mamento y se sienten preparados para
defender el suelo patrio.

“Ejerzo el cargo de sirviente de pie-
za. Lavida en campaia es dificil, pero
no imposible, siempre y cuando todos
tengamos la misma visién para lograr
los objetivos propuestos. Recordaré,
con especial carifio, todo lo que vivi
durante estos afos”, refirié el soldado
Pedro Luis Corrales Gonzélez.

Con el objetivo de darle continuidad
a la obra revolucionaria y a la gloria
artillera, el trabajo politico con los su-
bordinados, se torna intenso y manco-
munado. Las organizaciones de masa,
juegan un papel fundamental en esta
funcién, debido a que marca la dife-
rencia de caracteres, desde que llegan,
procedentes de la previa, hasta que cul-
minan sus servicios.

De pronto se interrumpe el silencio
habitual. Detras del enmascaramien-

Para la primer teniente Yinet Orta Hernandez ha sido un reto adentrarse en la especialidad.
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“Los jovenes que hoy se desempefian como artilleros han logrado interesarse en poco tiempo
por la especialidad”, aseverd el soldado Pedro Luis Corrales Gonzalez.

——
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El BM-21 es una de las piezas preferidas entre los artilleros por su alcance, poder de fuego y alta maniobrabilidad.

to y la maleza avanzan, cautelosas y
certeras, las piezas con sus dotacio-
nes. No temen a la cantidad ni al po-
der del armamento enemigo, porque
conocen bien el alcance, poder y ma-
niobrabilidad de su arma. Estan segu-
ros de que, la artilleria, es fundamen-
tal para alcanzar la victoria.

Corre el sudor por sus cuerpos, la
ropa traduce la humedad, es un mo-
mento de tensién. Escuchar las voces
de mando, para cumplirlas a cabali-
dad, determina el logro de la misién.

Eltiro combativo permite, a los mas
jovenes, acostumbrarse al estruendo.
En estas practicas se mezclan impetu,
voluntad y experiencia, logrando un
balance que se traduce en fortaleza.

Se trabaja en perfeccionar la di-
reccién de fuego, hacerlo mas preciso
y oportuno, asi como en disminuir el
tiempo de cumplimiento de las misio-
nes para neutralizar las fuerzas vivas y
carros blindados del adversario.



Determinar las fijaciones del tiro es un trabajo de precision milimétrica.

De la precisién de sus calculos de-
pende la efectividad del disparo y
también el tiempo de exposiciéon de
nuestras tropas. Astucia y coraje se
combinan en el momento de determi-
nar la distancia hasta los blancos.

Osvel Gonzalez Hernandez es un
soldado que se desempefia como jefe
de pieza. Evoca los momentos de su pri-
mer ejercicio tactico, cuando todo era
nuevo para él, expresa: “Al principio

fue dificil, pero me impresiond el arma-
mento, y enseguida senti ganas de ex-
perimentar la adrenalina del disparo”.
Paralelamente a la superacién del
personal se moderniza la técnicay au-
mentan sus cualidades combativas, vi-
talidad, eficiencia y velocidad.
Sacrificio, responsabilidad, astu-
cia, rapidez, creatividad y amor por el
arma los caracterizan. Por eso hoy, en
el aniversario 60 de la creacién por el

lider histérico de la Revolucién Cuba-
na de las tropas de Artilleria Terres-
tre en las FAR, los integrantes de sus
unidades mantienen el orgullo y la
firmeza de aquellos hombres que, en
disimiles escenarios de combate, han
hecho de esa arma un bastién inex-
pugnable de Cuba. Ellas hacen suya,
la consigna del Comandante en Jefe:
“jArtilleros al pie del cafién!”
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Verde Versado

Una

Elsa L. Céspedes Arias
llustracion: Toledo

Era negra la mujer

que en sus genes guardaria
el odio y la rebeldia

que acumulé de un ayer.
En Tampa empezd a crecer
junto a tantos emigrados;
noblemente consagrados:
por su estirpe esclavizada,
por su Patria mancillada

y sus suefios renovados.

Marti ya se revelaba

como utopia posible

de un proyecto concebible.
Tampa se reafirmaba
fértil, cuando abrazaba

a la emigracién, urgida

de unidad y convencida
por la utilidad urgente

y la virtud consecuente

de esta hornada enardecida.

Paulina, junto a Pedroso
brindan a Marti su hogar,
para organizar y aunar
con su verbo generoso
un proyecto tan glorioso:
“con todos y para el bien
de todos”. Junta también
en lucha a los antillanos,
que unidos a los cubanos
sufrian tanto desdén.

Perseguido y acosado
corre peligro Marti,
siendo protegido alli
donde se habia instalado;

cuando un plato emponzofiado

en una cena ingirio.
Paulina se desvivi6
entre mimos y atenciones.

istolia en

Junto a las medicaciones,
las hierbas ella incluyo.

Mujer, “negra de color

y muy sefiora en su alma”
escribié Marti en la calma.
Y a la ahijada con amor,
Maria Mantilla, flor

a quien quiso tiernamente;
le declara febrilmente:
“Cudanto hubiera deseado,
cuando de ti me he acordado
sentir tu mano en la frente”.

Con pasion esta mujer

en gesto tan indeleble,
decidi6 donar su inmueble;
para asi restablecer

lo que se lleg6 a perder,
por una vil delacién.

De nuevo la emigracion

los fondos recaudaria.
Marti lo agradeceria

y sonrio su corazon.

Con su casa hipotecada
no flaquean sus empefios.

Se hacen mas fuertes sus suefios

cada vez mas entregada,
aunque ya sin tener nada,
pero con los mismos brios
le llegan dias sombrios;
Quien en versos lo pidié

y de cara al sol murid,

fue derribado en Dos Rios.

Al segundo aniversario,

en sentida evocacion,
Paulina de corazon, escribio:
“Te quise como madre,

te reverencio como cubana,



Venlsos

te idolatro como percusor
de nuestra libertad,

te lloro como martir de la Patria.
Todos negros y blancos, ricos o pobres

ilustrados o ignorantes,
te rendimos el culto
de nuestro amor”.

El partido que fundé

con tanto esfuerzo Marti
empez0 a crujir, y asi

la independencia frustro.
El Norte se aproveché:
nuestra identidad castrada
y la juventud lastrada

con mentiras, con engafios
van abonando los afios

de Cuba mediatizada.

Paulina a Cuba regresa

ciega y muy necesitada

viuda y desamparada.

Ella que tanta entereza
alentaba en la flaqueza,

y que tanto palpité

por su Patria, no contd

con una pension siquiera

que en compensacion sincera
ningun gobierno aprobd.

Sus ojos cierra, expira

y desde otra dimensién
observara su nacién

que muy gloriosa se inspira
y entre sus suefios aspira

a mantener la unidad

la justicia y la equidad.

Hoy y siempre la honraremos.

Junto a Marti resaltemos
su grandeza y su bondad.

Verde Versado

Literarias

La entrega de la Casa Editorial Verde
Olivo, del libro Décimas generales en pie
forzado, del general de cuerpo de ejér-
cito Ramé6n Espinosa Martin, resulta
una novedosa, ingeniosa y disfrutable
manera de revisitar la historia de Cuba.

Su autor, posee una fecunda labor o’
testimonial. Tiene hasta el momento DECIMAS GENERALES
tres libros publicados: Batalla de Cabin- okl
da (2001), Siempre en combate (2009),

y Después de palacio, guerra en el Escambray (2010), “donde relata
acciones heroicas en Angola y de la lucha insurreccional de los afios
cincuenta”.

Las décimas del Héroe de la Reptblica de Cuba, espinelas sobre
hechos, personalidades y momentos representativos de la lucha de
los cubanos hasta alcanzar el triunfo revolucionario y luego del pri-
mero de Enero de 1959; estan escritas desde una éptica muy perso-
nal, lo que denota el sentido de pertenencia del general-poeta hacia
su revolucidn.

El tipo de composicién escogido, la llamada “estrofa del pueblo
cubano”, constituye uno de los principales aciertos del autor. Es, sin
dudas, la décima, con su ritmo, cadencia y larga tradicién dentro de
la poesia cubana, la mejor eleccién para contar la historia en versos
desde la perspectiva ofrecida.

Décimas generales en pie forzado, libro dividido en varias partes,
segln un criterio tematico y temporal, enaltece a grandes lideres his-
téricos como Carlos Manuel de Céspedes, José Marti, Fidel Castro;
hasta llegar a Miguel Diaz-Canel Bérmudez, actual Presidente de la
Reptblica de Cuba.

No obstante, como es costumbre en este tipo de composiciones,
también aparecen temas como el amor, la amistad, el humanismo y el
humorismo criollo, tan arraigados al pueblo cubano.

La solidaridad de los pobladores de la Isla, sus fuertes convicciones
patridticas, virtudes que nos singularizan ante el resto del mundo, es-
tan presentes en todo el libro.

Este titulo estd acertadamente ilustrado por obras del artista Nel-
son Dominguez, reconocido pintor, dibujante e ilustrador.

Las décimas de este poeta del pueblo, general-poeta, son un nece-
sario acercamiento a temas puntuales que nunca deben ser olvidados.
El formato escogido para la creacion, la poesia, favorece la rapida lec-
tura, lo que permite que publico de cualquier edad pueda disfrutar
del texto.

Esta “sumatoria de memorias, de alegrias y tristezas que dan testi-
monio de la vida de un hombre y de un pueblo” debe ser visitada por
todo aquel interesado en conocer la historia de Cuba.
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Tiene la Palabra
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Por Pablo Noa Noa
Fotos: Cortesia del entrevistado

firmacién segura y comprobada, de manera personal,

por Félix Luis Noa Pérez, teniente coronel de la reser-

va, actual Presidente de la Asociacién de Combatien-
tes de la Revoluciéon Cubana, en el municipio artemisefio de
Guanajay; a quien solicitamos algunas reflexiones sobre su
participacién como internacionalista en la guerra de Ango-
la; precisamente ahora que se cumple el 45 aniversario de la
contienda bélica.

“Fueron muchos los afios que ejerci como oficial de la
Seccién Politica de la Escuela Interarmas de las FAR Anto-
nio Maceo Grajales, practicamente toda una vida. Imaginese
cuantos momentos y acontecimientos dificiles de borrar de
la memoria, me quedan. Para que se aprobara mi colabora-
cién en defensa de la Reptiblica de Angola, tuve que reiterar
varias solicitudes.

“Me preocupaba ver como partian los contingentes hacia
el agredido pais hermano, en los que incluso iban muchos
oficiales y compaifieros de trabajo. Yo no podia quedar fuera
de esa honrosa colaboracién internacionalista. En realidad
mi preocupacion crecia por dias.

“En la escuela se prepararon contingentes de comba-
tientes que junto a las Fuerzas Armadas para la Liberacién
de Angola (FAPLA), brazo armado del Movimiento Popu-
lar para la Liberacidén de Angola (MPLA) enfrentaba a las
fuerzas enemigas.

“Considero que se autorizé mi participacion, gracias al
envio masivo de una graduacién de cadetes y la preparacién
de la primera compafiia de mujeres que también partiria ha-
cia Angola.

“Mi deseo se hizo efectivo, al ocupar el mismo cargo que
ocupé en la Seccion Politica de la Escuela: Organizador del
Partido. Responsabilidad asumida, en la Seccién Politica del
Estado Mayor, en Luanda.

“Alli teniamos que atender al Estado Mayor y la Retaguar-
dia, las bases hospitalarias, los puertos, el Batallén Presiden-
cial, las unidades de transito; ademas de los planes de recrea-
cion y de estimulos a los combatientes que cumplian afios o
se destacaban en determinadas acciones...”.
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Lo que no se puede olvidar

“Sin embargo, a pesar del tiempo transcurrido, hay acon-
tecimientos que no he podido borrar de mi memoria. Uno de
ellos era la atencién que déabamos al cementerio donde se
sepultaban los cubanos muertos en combate, por accidentes
o enfermedades. Eran momentos realmente conmovedores,
donde el sentimiento nos tocaba a todos.

“Uno de los muchos que recuerdo fue, cuando el vehiculo
que transportaba al general de brigada Gustavo Chui Bel-
tran, en una caravana, fue impactado por la metralla enemi-
gay estuvo a punto de perder la vida. Estando en el hospital
con una pierna amputada, cuando los médicos le informa-
ron que iba a ser evacuado, preguntd por su chofer... Esto
demuestra el sentido humano de nuestros jefes, cosa que es
muy diferente en otras fuerzas armadas.

“También fueron muchas las iniciativas y experiencias que
aportamos para contribuir al bienestar de los habitantes de la

En Luanda entregamos a Pedro José Katunga las Ilavesrdel parque infantil Amiguitos de Cuba.

Tiene la Palabra \

ciudad. Una de ellas fue la construccién e inauguraciéon de un
parque infantil dedicado a los nifios, a quienes bautizamos con
el nombre de Amiguitos de Cuba. Alli entregué las llaves a Pe-
dro José Katunga, un angolano de 15 afios que a partir de ese
momento asumiria la responsabilidad del centro.

“Muchos periodistas en transito a distintas zonas donde
se producian acciones combativas y de interés para sus 6rga-
nos de prensa, estuvieron presentes en la Seccién Politica. De
ellos aun guardo una poesia que a manera de despedida me
dedicara Leticia Martinez.

“En una de sus estrofas expresa: Con su especial caminar/y
su mirada estrujada/pelea y no te da nada/pero te quiere al fi-
nal./Y lo vamos a extrafiar/porque en el trabajo del Partido/
no hay quien le pueda ganar/porque mucho havivido/.En serio,
Noa, es entero/porque con sus 32 afios/no escatima tiempo ni
horario/para trabajar con esmero/Por eso amigo bueno/que
eres hermano, papd/hoy que te vas de verdad/nos alegramos
y te queremos...”.
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Comité Nacional de la UJC y la periodista Leticia Martinez.

. i
Para Luis su familia es el gran premio que le ha dado la vida. En la
foto, de izquierda a derecha: Su esposa Maria, Tania, hija, Armando,

hermano, Tamara, hija y su nieto Juli.
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Eran mdltiples las tareas que tenia que atender la seccion politica del Estado Mayor y la Retaguardia. En la foto acompafian a Luis miembros del
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El mayor premio que le ha dado la vida

A punto de cumplir 78 afios de edad, este veterano que
desde muy joven estuvo presente en cuanta actividad de-
mando la defensa de la Revolucién: Playa Girén, Lucha Con-
tra Bandidos, Crisis de Octubre; preparacion y superacién
profesional para cumplir con rigor su labor de trasmitir sus
experiencias y conocimientos a las nuevas generaciones de
combatientes, estudiantes, maestros y trabajadores del area
donde ejerce la labor.

Muestra como un ejemplo a seguir la formacién y consoli-
dacion de su familia. En el hogar de Félix Luis —considerado
de referencia—se pueden ver sus numerosos reconocimien-
tos nacionales, provinciales y municipales de organizacio-
nes politicas y de masas, recibidos por sus allegados, como
el mayor premio que le ha dado la vida. Para concluir el en-
cuentro afiade:

“De mi presencia en Angola, puedo afirmar que constituyé
mi verdadera realizacién como revolucionario y ser humano.
Me inspiro y remito a una frase del general de brigada José
Ramoén Fernandez: “En la Segunda Guerra Mundial todo el
mundo no tird tiros, pero estaban alli cumpliendo misiones de
aseguramiento y jugandose la vida como los demas”. Al igual
que yo, hubo miles de cubanos, razones por las que me siento
satisfecho de haber sido internacionalista”.
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Por Maria Luisa Garcia Moreno
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| primer instrumento internacional

que habla expresamente de crimenes
contra la humanidad fue el Estatuto del
Tribunal Militar Internacional de Nurem-
berg (1945) con el que se juzgaron los cri-
menes cometidos por el fascismo durante
la Segunda Guerra Mundial.

Se considera crimen contra la hu-
manidad o crimen de lesa humanidad,
de acuerdo con el Estatuto de la Corte
Penal Internacional aprobado en julio
de 1998, cualquier acto inhumano que
se realice como parte de un ataque ge-
neralizado —contra una multiplicidad
de victimas, es decir, a gran escala— o
sistematico —como parte de un plan o
politica preconcebidos y no por azar—
contra una poblacién civil —no militar.
Vale aclarar que leso, -a, del latin laesus,
participio pasivo de laed re, “dafiar, ofen-
der”, es adjetivo y significa “agraviado,
lastimado, ofendido”.

Los actos inhumanos prohibidos
por el Estatuto de la Corte Penal Inter-

nacional son los siguientes: asesinato,
exterminio, “privacion de la vida a un
grupo de personas inocentes, compren-
diendo la imposicién intencional de
penosas condiciones de vida y la priva-
cion del acceso a alimentos o medici-
nas entre otras acciones, encaminadas
a causar la destruccion de una parte de
la poblacién”; esclavitud, “ejercicio del
derecho de propiedad sobre personas,
incluido el tréafico, en particular muje-
res y nifos”; deportacion o traslado
forzoso; encarcelamiento o cualquier
forma de privacion de la libertad fisica
en violacion de normas fundamenta-
les del derecho internacional; tortura;
violacion, esclavitud sexual, prosti-
tucion forzada, embarazo forzado,
esterilizacion forzada u otros abu-
sos sexuales; persecucion de un gru-
po o colectividad, fundada en motivos
politicos, raciales, nacionales, étnicos,
culturales, religiosos u otros; desapa-
ricion forzada de personas; apar-
theid, actos inhumanos cometidos por
un régimen institucionalizado sobre un
grupo o grupos raciales.

Una lectura atenta a lo relacionado
con el exterminio nos permitird com-

Letra en combate

prender que el bloqueo es un crimen de
lesa humanidad. Si lo duda, lea lo que es-
cribié sobre Cuba el 6 de abril de 1960, en
un memorando clasificado, el entonces
subsecretario de Estado estadunidense,
Lester Mallory:
[...] El tinico medio posible para ha-
cerle perder el apoyo interno [al Go-
bierno Revolucionario] es provocar el
desengafio y el desaliento mediante
la insatisfaccién econdémica y la penu-
ria [...] Hay que poner en practica ra-
pidamente todos los medios posibles
para debilitar la vida econémica [...]
negandole a Cuba dinero y suminis-
tros con el fin de reducir los salarios
nominales y reales, con el objetivo de
provocar hambre, desesperacion y el
derrocamiento del Gobierno.!
Aunque parece parte de la Ley Hel-
ms-Burton, asi operaban en 1960, cuan-
do la Revolucién estaba recién nacida. Y
asf acttian hoy.

Referencia:

1 Cit. por Bruno Rodriguez Parrilla, al interve-
nir en el 74 periodo de sesiones de la ONU, en
http://www.granma.cu/mundo/2019-09-28/
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Preparandose para la
defensa de la Patria

Texto y fotos: Roberto Garaicoa Martinez

efender la Patria con la conviccién

de que ello constituye el més gran-
de honor y deber supremo de cada cu-
bano, apoyandose en sus motivaciones,
preparacién profesional y convicciones
patridticas e internacionalistas.

El pueblo de Cuba y sus Fuerzas Ar-
madas Revolucionarias han realizado
durante mas de 64 afios una gran proe-
za: resistir y vencer todas las amenazas
y agresiones imperialistas.

“Nosotros poseemos un ejército re-
gular poderoso, junto a las enseflanzas
de la guerra moderna y del despliegue
y de las tacticas de una tropa regular

convencional en los tiempos modernos,
no debe jamas olvidar su concepcién de
ejército revolucionario, su concepcién
guerrillera, su origen guerrillero: {Y es
que el guerrillero jamas acepta la derro-
ta! Una divisién, una linea de defensa,
puede ser rota, una division puede ser
dispersada. Los jefes de la division pue-
den caer. Una unidad militar puede que-
dar sin mando; pero mientras haya una
escuadra, hay el germen de un guerrille-
ro. jY mientras haya un hombre con un
fusil hay el germen de un ejército guerri-
llero!”, destac6 nuestro Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz.
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Esperando la orden de despegue.

7

La fuerza Aérea es Util, tanto en actividades de combate, rescate o salvamento.

2020 verde olivo




Precursores

USICA, LITERATURA
DE CAMPANA
Y PLASTICA EN LA

Por Maria Luisa Garcia Moreno
Fotos: Gortesia de la autora

INVASION

on frecuencia, cuando se ha-
‘ bla de la columna invasora con-

ducida por los generales Maxi-
mo Gdémez y Antonio Maceo, es para
referirnos a la importante estrategia
desarrollada para obtener la indepen-
dencia o al propio quehacer bélico. Y
es natural que sea asi, pues no por gus-
to la campafia invasora llam¢ la aten-
cién del mundo sobre esta pequeiia is-
lita caribefia y su heroica lucha. Valga
como ejemplo, esta cita publicada en el
New York Herald, el 22 de diciembre de
1895: “Cuando esta marcha de Gémez
se descubra, el mundo militar la admi-
tird como una de las més atrevidas de
que se tiene noticias en los designios
de forzar lineas enemigas”.

Aunque el Ejército Libertador es-
tuvo compuesto por antiguos esclavos
y campesinos, en la Guerra de Inde-
pendencia (1895-1898), en general, y
en la Invasién, en particular, se incor-
poraron a él numerosos profesionales
e intelectuales. Ello nos permite ha-
blar de arte y artistas, aunque fueran
soldados.

Enrique Loynaz del Castillo (1871-
1963) nacié en Puerto Plata, Reptblica
Dominicana; pero era hijo de cubanos
y llevaba a Cuba en el corazén. Aunque
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Armando Garcia Menocal.

alcanzo el grado de general de brigada,
era aun comandante cuando durante
la Invasién fue designado ayudante de
Antonio Maceo.

El 15 de noviembre de 1895, el Ti-
tan se hallaba acampado en los potre-
ros de La Matilde.2 Los jévenes oficiales
recorrian la hermosa casa vivienda y
se esforzaban por borrar toda una se-
rie de letreros ofensivos que la tropa
espafiola habia escrito en las paredes;
pero Loynaz se opuso. Argumentd que
habia que callarlos con otros y cuando
se quedo solo en una habitacién, dibujé
en la hoja de una ventana una bandera



Himno invasor

jA las Villas valientes cubanos:
A Occidente nos manda el deber
De la patria arrojar al tirano
Es preciso morir o vencer.

Si es glorioso morir por la idea
Que en mil lides a Cuba ensalzé
Roja en sangre la patria se vea
Mas no sierva del yugo espariol.
De Marti la memoria adorada
Nuestras vidas ofrenda el honor
Y nos guia la fiilgida espada

De Maceo al avance invasor.

De Cisneros el ejemplo sublime
Hoy los buenos sabrdn imitar
Yva Gomez que a Cuba redime
En gloriosoy tenaz batallar.
Orientales heroicos, jal frente!
Camagiiey legendariojavangad!

Nuestras armas dardn a Occidente,

Y a la Patria infeliz, Libertad!
Nos esperan las verdes sabanas
Y los campos de rico esplendor.
jAdelante la fuerza cubana!

¢Quién detiene el empuje invasor?

De Occidente la activa campana
Doquier lanza impetuoso fulgor,

Que no puede el soldado de Espafia

Igualar al cubano en valor.

Al galope, escuadrones, marchemos,

Que el clarin a degiiello ordend,
Los machetes furiosos alcemos,

iMuera el vil que a la Patria ultrajo!

Precursores

cubana y en la otra unos versos que, po-
derosos, se apropiaron de su mano.

Cuando concluyd, sus compaiie-
ros se acercaron, leyeron los versos y,
emocionados, buscaron papel y lapiz
para copiarlos. El joven oficial corrié a
donde estaba Maceo y le dijo: “General,
aqui le traigo su himno de guerra”, y
canto aquellos versos. El Titan lo escu-
chaba con atencién y cuando el joven
termind, expresd: “iMagnifico, hijo! Yo
no sé de musica; pero esto me gusta.
Sera nuestro ‘Himno invasor’ y recorre-
rd en triunfo la Isla toda. Véame a Dosi-
teo Aguilera® para que mafiana mismo
al romper el dia, la banda estrene el
himno de la invasién...”.4

A partir de ese momento, aquellas
vibrantes notas acompafaron a los in-
vasores y enardecieron sus dnimos en
cada combate. Junto a ellos llegaron a
Mantua y tres afios después acompaiia-
ron la entrada del Ejército Libertador a
la capital.

Por su parte, el catalan José Mir6
Argenter (1851-1925) era jefe de estado
mayor del Titan. Se habia incorporado al
quehacer independentista cubano des-
de los trajines del Plan Gémez-Maceo y
se habia alzado en la nueva contienda
el mismo 24 de febrero. Estuvo junto a
Maceo en toda la campafa invasora y al-
canzd el grado de general de division. Al
finalizar la guerra se dedicé a la historia
y al periodismo. Es autor de las Crénicas
de la guerra, muchas de cuyas paginas
escribié durante la campafia.

Se cuenta que el 7 de diciembre, en
el campamento de San Pedro, Maceo
escuchaba la cronica escrita por José
Mir6 Argenter sobre la accién de Coli-
seo, cuando oy¢ los disparos y se lanzé
a su ultimo combate.

En cuanto al artista de la plastica Ar-
mando Garcia Menocal (1863-1942) era
ya un artista reconocido y profesor de
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“Muerte de Maceo”.

San Alejandro cuando, al estallar la gue-
rra, abandond las aulas y se incorpor6 a
la manigua, en la que alcanzé el grado
de comandante. Siempre habia sentido
interés por los temas histdricos y ahora
el conflicto bélico le proporcionaba una
extraordinaria fuente de inspiracion:
muchas veces participaba en una accién
y luego la llevaba al lienzo. Sus cuadros
se vendian en el exterior para recaudar
fondos para la insurreccion, por lo que
se le conoci6 como el Pintor de la Revo-
lucién; entre sus obras mas destacadas
se hallan “La Invasion”, “La batalla de
Coliseo” y “La muerte de Maceo”.

Sin embargo, este tltimo lienzo pre-
senta significativos errores de caracter

22 verde olivo 2020

histérico, relacionados con la ubicacién
y protagonismo de los presentes en la
tragica muerte, causados por los testi-
monios de dos testigos del fatal desen-
lace: el mayor general Alberto Nodarse
Bacallao y el general de division José
Mir6 Argenter.

Por su parte, Menocal hizo notar la
herida en el pecho de Maceo, ocurrida
mientras lo cargaban; pero no la del
rostro. Sin embargo, la bala mortal fue
la que le impacté el mentén derecho, lo
fracturd en tres y le atraveso la cabeza
cortando la cardtida e interrumpiendo
la circulacion de sangre y oxigeno al
cerebro, lo que le provocé la pérdida
de la visién del ojo derecho y lo hizo



desplomarse del caballo, ya sin vida. Es
probable que el artista pensara que re-
presentar esa herida hubiera afeado el
rostro del héroe.

Ademas, como se sabe, Panchito G6-
mez Toro, no habia participado ese dia
en el combate por estar herido y llegd
al lugar de los hechos cuando el cadé-
ver de Maceo se hallaba abandonado
y rodeado de merodeadores enemigos
para, en gesto de lealtad suprema, mo-
rir junto a su jefe; pero Panchito apare-
ce en el lienzo hacia la derecha, con su
brazo en cabestrillo.

Lo cierto es que errores o inexacti-
tudes aparte el cuadro logra trasmitir
el dolor de la importante pérdida y pro-
vocar intensa emocion.

Son solo ejemplos de cémo musica,
literatura y plastica se conjugaron para
enaltecer valores patrios.

Referencias:

1 Cit. por CEMI: Historia militar de Cuba, t. 3,
vol. 1, Casa Editorial Verde Olivo, La Habana,
2009, p. 69.

2 La finca La Matilde fue propiedad de Simoni,
padre de Amalia y suegro de Ignacio Agramonte.
3 Manuel Dositeo Aguilera (Holguin, 1863-
1928). Director de la banda de musica de la
columna invasora.

4 Renée Méndez Capote: Relatos heroicos,
Gente Nueva, La Habana, 1990, pp. 79-83.
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José Mir6 Argenter.

o

Enrique Loynaz del Castillo.
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La impronta de la Mayor de las Antillas ha estado pre-
sente, desde hace varias décadas, en las emisiones

postales de la patria de Ho Chi Minh

sesenta aniversario de las relaciones diploma-

ticas entre Cuba y Vietnam ambas naciones
—a través del Ministerio de Comunicaciones y de la
Corporacion de Correos, respectivamente— confec-
cionaron y pusieron a circular una emisién conjunta
conmemorativa.

Interesantes los motivos seleccionados: el Castillo
de Santo Domingo de Atarés, conocido popularmente
como Castillo de Atarés, en La Habana, y la Ciudadela
Imperial de Thang Long, situado en el centro de Ha-
noi, punto de visita imprescindible para quienes de-
seen conocer la rica cultura de la nacién del sudeste
asiatico.

Ambas edificaciones son Patrimonio Cultural de la
Humanidad declarado como tal por la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y
la Cultura (Unesco).

Con un valor facial de 4000 (Castillo de Atarés) y
10000 dong (Ciudadela Imperial de Thang Long), su
atractivo disefio fue realizado a cuatro manos, por la
pintora To Minh Trang de la Corporacién de Correos
de Vietnam, y el disefiador cubano Roberto Roiz.

Respecto al sobre de primer dia, muestra en su ca-
ché las ensefas nacionales de los dos paises, ademas
de las flores nacionales: el loto rosado y la mariposa
blanca, ideal para ser incluido en colecciones de di-
versas tematicas.

Dos curiosidades: por vez primera ambas naciones
realizaron una emisién conjunta, lo cual pone de ma-
nifiesto las estrechas relaciones existentes entre ellas,
el caracter especial de los nexos bilaterales, asi como
la hermandad y la solidaridad reciprocas. A ello se

E staba planificado y asi sucedié: en ocasién del

Abrié el camino. Comenzo a circular el 30 de diciembre de

1963.

Seis décadas de hermandad reflejadas en una emisién con-
junta.
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Carné con las piezas dedicadas a la fortaleza habanera.

suma que es el debut en la filatelia vietnamita de la
imagen del Castillo de Atarés.

Un recordatorio necesario, fue el 2 de diciembre de
1960, durante el acto politico conmemorativo por el
desembarco del yate Granma y la creacion de la Fuer-
zas Armadas Revolucionarias, que el Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz, declaré una decision popular:
establecer de forma oficial las relaciones diplomaticas
con Vietnam.

Viaje a la semilla: El 17 de abril de 1963 se remon-
ta la presencia, primigenia, de un motivo referido
a la mayor de las Antillas en la filatelia de la nacién
indochina. El lider histérico de la Revolucién Cuba-
na junto a combatientes y la ensefia nacional son los
elementos que hallamos en el sello de 12 xu, dedicado
a la amistad cubano-vietnamita.

A partir de entonces, disimiles serian los aspectos
reflejados en los sellos de un estado que, con el paso
del tiempo, ha devenido segundo socio comercial y
primer inversionista de Asia en la nacién caribefia y
que mantiene incélume el espiritu de hermandad y
cooperacion irrestricta.

Aniversarios de la Revolucién, efemérides como el
26 de julio y la victoria de Playa Girdn, la solidaridad,
las relaciones diplomaticas, la presencia de personali-
dades: especificamente de Fidel y el cosmonauta Ar-
naldo Tamayo Méndez se han sucedido a lo largo de
estos afios.

TEM PHAT HANH CHUNG VIET NAM - CUBA
PHONG B MGAT PHAT HANK AU TIEN - FIRST DAY GOVER

Hermoso el sobre del primer dia de la emision.




Nuestro primer cosmonauta en una emision dedicada al Cos-
mos. Comenzo a circular el 12 de abril de 1983. Su valor facial
es de 2 dong.

Ello, por supuesto, contribuye a que los filatelistas
dispongan de materiales con los cuales montar intere-
santes colecciones, sobre todo aquellas de corte tema-
tico; sirven también de referencia a los historiadores;
y por supuesto nos permite acercarnos, desde otro an-
gulo, a una nacién hermana con la cual los cubanos
tenemos estrechos vasos comunicantes que los afios
han estrechado mas y mas.

K¥ NIEM 40 NAM CACH MANG CUBA THANG LOV

Collage de piezas

Por si no lo sabia

El Castillo de Atarés es una fortaleza militar construida en
1767 por los colonialistas espafoles para proteger la ciu-
dad de los posibles ataques de corsarios y piratas. Desde
su construccion el castillo ha sido utilizado como fortaleza
militar, sede de la guardia presidencial, prision y unidad
militar. Tras una cuidadosa labor de restauracién a cargo
de la Oficina del Historiador con la cooperacion de Italia,
fue abierta al publico en noviembre de 2019.

BIAM SR 19§

Presente la epopeya del Moncada.

Todas estas piezas pueden ser apreciadas por quienes visiten el Museo Postal Cubano José Luis Guerra
Aguiar, situado en la planta baja del Ministerio de Comunicaciones, en La Habana.
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Hombres de mar

Por primer teniente Brenda de la Caridad
Barranco Borroto
Fotos: Roberto Garaicoa Martinez

uba y las aguas que le rodean
han sido escenario constante de
amenaza enemiga. Ante esta rea-
lidad, las Unidades de Destino Especial
(UDE) de la Marina de Guerra Revolu-
cionaria (MGR) se encuentran en cons-
tante preparacion. =
Sus intrépidos nadadores son cono-
cidos como “hombres rana” y actiian en
aislamiento. Realizan acciones en el li-
toral, la cayeria, los puertos, las bahias,
las ensenadas y otros accidentes geogra-
ficos maritimos. Casi siempre de noche,
con visibilidad reducida, bajo cualquier
situacién climatolégica, ocultos y en-
mascarados, aplican métodos de comba-
te irregular y supervivencia.
En tiempos de paz les corresponde
mantener la preparaciébn combativa
y politica de sus pequefias unidades. jSiempre alertas!
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En ocasiones los “hombres rana” acttian en cooperacion con unidades y elementos del Sistema Defensivo Territorial.
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Ademéds, aseguran el cumplimiento de
planes especiales, acciones de biisque-
da, rescate y salvamento en situaciones
de desastre natural y apoyo territorial
con empleo de todo tipo de transporte
maritimo y aéreo. De igual forma, inter-
vienen en el enfrentamiento a acciones
terroristas y posibles infiltraciones.

Durante un conflicto bélico su mi-
sién radica en destruir y neutralizar los
objetivos navales, obras fortificadas, al-
macenes y el armamento que asegure
las acciones del enemigo, asi como los
sistemas de proteccién y defensa de ba-
hias y puertos.

Realizan el minadoy obstaculizacién
de las vias maritimas, para destruir los
medios y centros de exploracién radio-
técnica, radionavegacién y radioelectro-
nicas del enemigo; lograr la destruccién
de objetos que faciliten el desembarco
en puertos o la infiltracién adversaria.

Estas tropas son también herede-
ras de la vocacién internacionalista del

Las féminas también juegan un papel decisivo dentro de las Unidades de Destino Especial.
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Para las maniobras y acciones combativas se emplean diferentes tipos de ar-
mamento.

pueblo cubano. Cumplieron su prime-
—_—— ra misién en la Republica Socialista de
Viet-Nam, donde su férrea preparacion
les permitié desminar el puerto de Hai-
phong. Después, el deber los reclamé en
Yemen, la Reptiblica de Nicaragua, la Re-
publica Bolivariana de Venezuela, Marti-
nica, Dominica y la Reptiblica de Angola.
Las UDE son como delfines: habiles,
con rapidos movimientos, certeros al
golpear y diestros en atacar el punto dé-
bil del enemigo. Estos hombres de mar y
combate, son concientes del peligro per-
manente del pais y la necesidad de que
nuestras aguas sean impenetrables.
Valientes y disciplinados, asumen las
mas dificiles misiones, ellos saben el va-
lor de su desempefio y por eso siempre

== . - estan alertas. Inspirados en el lider hist6-
ol e rico de la Revolucién Cubana Fidel Cas-
S tro Ruz y en el General de Ejército Raul

- - | CastroRugz, Primer Secretario del Comité

- Central del Partido, preparan a las nue-
il i vas generaciones de marinos y mantie-  El correcto enmascaramiento resulta requisito indispensable
na de las actividades mas frecuentes. nen viva la consigna de jPatria o Muerte!  para garantizar el éxito de la mision.
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P ara cumplir con su encargo estatal los 6rganos de la Fiscalia
se organizan verticalmente en toda la nacién, y estan subor-
dinados a la Fiscalia General de la Reptiblica.

Aunque todas las Fiscalias Militares tienen similares funciones,
desde el punto de vista estructural existen diferencias en el ambito
de su competencia; rigiendo el principio de territorialidad, es de-
cir, cada una de ellas ejerce sus tareas, dentro de los limites de su
demarcacidn respecto a las areas pertenecientes, asignadas o que
representen los intereses de las instituciones militares (los Minis-
terios de las Fuerzas Armadas Revolucionarias y del Interior) y sus
sistemas empresariales.

Esto tltimo adquiere gran importancia para comprender cuales
son los asuntos que deben ser de su conocimiento y atencién, aun-
que todos los que se presentan a diario, por principio, son recibidos.

La Ley! define con claridad las funciones especificas de los
organos de la Fiscalia Militar, entre ellas, investigar denuncias
e instruir procesos penales, atender y tramitar las quejas y peti-
ciones formuladas en las que se aprecien presuntas violaciones
de los derechos establecidos en las leyes, adoptando las medidas
pertinentes en dependencia de los resultados que se obtengan;
estos van desde la exigencia de responsabilidad disciplinaria o
penal ante un Tribunal Militar, la solicitud del restablecimiento
de la legalidad donde ha sido quebrantada, supervisar la aplica-
cién de medidas al infractor en correspondencia con la grave-
dad de su conducta, hasta la exencién del inculpado cuando se
determine la sinrazén de la imputacion.

Con relacion a lo anterior, es valido aclarar que no siempre
la solucién a determinada inconformidad esta al alcance de la
Fiscalia Militar, pues en ocasiones recaen sobre cuestiones que
sobrepasan los limites de su competencia y facultades. Pode-
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Por Alexander Silega Maine

mos nombrar los litigios de vivienda y derechos laborales fun-
damentalmente, o cuando tratan tematicas netamente adminis-
trativas, que deben ser resueltas por los tribunales populares en
algunos casos, o por los funcionarios y directivos en otros.

No obstante, en esos supuestos, nuestra institucion se encar-
ga de orientar y asesorar a la ciudadania. Ademas, traslada con
prontitud estos asuntos a los organismos competentes para tra-
mitarlos, a la vez que se notifica a la persona sobre el destino de
su reclamacion.

El contexto actual, esta matizado por un mayor intercambio
entre los 6rganos del Estado con la poblacién, a través de perfi-
les institucionales en las redes sociales, sitios web, y otros.

La puesta en vigor de multiples normativas, resultado del
perfeccionamiento del sistema econémico y social, impone nue-
vos desafios a la Fiscalia Militar, la cual no dejara de cumplir y
perfeccionar surol dentro de las instituciones armadas, ni cejara
en el empeio de defender, desde esta trinchera a la Revolucion.

La Fiscalia General de la Republica, es el 6rgano del Esta-
do que tiene entre sus misiones fundamentales ejercer el
control de la investigacién penal, el ejercicio de la accién
penal en representacion del Estado y velar por el estricto
cumplimiento de la Constitucion, las leyes y demés dispo-
siciones legales por los 6rganos del Estado, las entidades y
los ciudadanos 2.

Referencias:

T Ley 101 de 2006 “De la fiscalia Militar”, articulo 6.
2 Articulos 156 y 157 de la Constitucion de la Republica.
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iTO eres mi Onico y verdadero amor!

BAILE DE MASCARAS
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Ser un ejemplo vivo

Por Comandante Ernesto Guevara
Fotos: Internet

o creo que lo primero que debe

caracterizar a un joven comunis-

ta es el honor que siente por ser
joven comunista. Ese honor que le lleva
a mostrar ante todo el mundo su condi-
cién de joven comunista, que no lo vuel-
ca en la clandestinidad, que no lo reduce
a férmulas, sino que lo expresa en cada
momento, que le sale del espiritu, que
tiene interés en demostrarlo porque es
su simbolo de orgullo.

Junto a eso, un gran sentido del
deber hacia la sociedad que estamos
construyendo, con nuestros semejan-
tes como seres humanos y con todos los
hombres del mundo.

Eso es algo que debe caracterizar al
joven comunista. Al lado de eso, una
gran sensibilidad ante todos los pro-
blemas, gran sensibilidad frente a la
injusticia; espiritu inconforme cada vez
que surge algo que esta mal, lo haya
dicho quien lo haya dicho. Plantearse
todo lo que no se entienda; discutir y
pedir aclaracién de lo que no esté cla-
ro; declararle la guerra al formalismo,
a todos los tipos de formalismo. Estar
siempre abierto para recibir las nuevas
experiencias, para conformar la gran
experiencia de la humanidad, que lleva
muchos afios avanzando por la senda
del socialismo, a las condiciones con-
cretas de nuestro pais, a las realidades
que existen en Cuba: y pensar —todos y
cada uno- como ir cambiando la reali-
dad, cémo ir mejorandola.

El joven comunista debe proponerse
ser siempre el primero en todo, luchar
por ser el primero, y sentirse moles-
to cuando en algo ocupa otro lugar.
Luchar por mejorar, por ser el prime-
ro. Claro que no todos pueden ser el

2020 verde olivo | 35



36 verde olivo 2020

primero, pero si estar entre los pri-
meros, en el grupo de vanguardia. Ser
un ejemplo vivo, ser el espejo donde se
miren los compafieros que no pertenez-
can a las juventudes comunistas, ser
el ejemplo donde puedan mirarse los
hombres y mujeres de edad mas avan-
zada que han perdido cierto entusias-
mo juvenil, que han perdido la fe en la
vida y que ante el estimulo del ejemplo
reaccionan siempre bien. Esa es otra ta-
rea de los jéovenes comunistas.

Junto a eso, un gran espiritu de sa-
crificio, un espiritu de sacrificio no sola-
mente para las jornadas heroicas, sino
para todo momento. Sacrificarse para
ayudar al compaifiero en las pequefias
tareas, para que pueda asi cumplir su
trabajo, para que pueda cumplir con su
deber en el colegio, en el estudio, para
que pueda mejorar de cualquier mane-
ra. Estar siempre atento a toda la masa
humana que lo rodea.

Es decir: se plantea a todo joven
comunista ser esencialmente huma-
no, ser tan humano que se acerque a lo
mejor de lo humano, purificar lo mejor
del hombre por medio del trabajo, del
estudio, del ejercicio de la solidaridad
continuada con el pueblo y con todos
los pueblos del mundo, desarrollar al
maximo la sensibilidad hasta sentir-
se angustiado cuando se asesina a un
hombre en cualquier rincén del mundo
y para sentirse entusiasmado cuando
en algtn rincén del mundo se alza una
nueva bandera de libertad.

El joven comunista no puede estar
limitado por las fronteras de un territo-
rio: el joven comunista debe practicar el
internacionalismo proletario y sentido
como cosa propia. Acordarse, como de-
bemos acordarnos nosotros, aspirantes
a comunistas aqui en Cuba, que somos
un ejemplo real y palpable para toda
nuestra Ameérica, y mas ain que para



nuestra América, para otros paises del
mundo que luchan también en otros
continentes por su libertad, contra el co-
lonialismo, contra el neocolonialismo,
contra el imperialismo, contra todas las
formas de opresién de los sistemas in-
justos; acordarse siempre de que somos
una antorcha encendida, de que noso-
tros todos somos el mismo espejo que
cada uno de nosotros individualmente
es para el pueblo de Cuba, y somos ese
espejo para que se miren en él los pue-
blos de América, los pueblos del mundo
oprimidos que luchan por su libertad. Y
debemos ser dignos de ese ejemplo. En
todo momento y a toda hora debemos
ser dignos de ese ejemplo.

Eso es lo que nosotros pensamos
que debe ser un joven comunista. Y si
se nos dijera que somos casi unos ro-
manticos, que somos unos idealistas
inveterados, que estamos pensando en
cosas imposibles, y que no se puede lo-
grar de la masa de un pueblo el que sea
casi un arquetipo humano, nosotros
tenemos que contestar, una y mil ve-
ces que si, que si se puede, que estamos
en lo cierto, que todo el pueblo puede
ir avanzando, ir liquidando las peque-
fieces humanas, como se han ido liqui-
dando en Cuba en estos cuatro afios de
Revolucion; ir perfeccionandose como
nos perfeccionamos todos dia a dia, li-
quidando intransigentemente a todos
aquellos que se quedan atrds, que no
son capaces de marchar al ritmo que
marcha la Revolucién cubana. Tiene
que ser asi, debe ser asi, y asi sera,
compaiieros. Sera asi, porque ustedes
son jévenes comunistas, creadores de
la sociedad perfecta, seres humanos
destinados a vivir en un mundo nuevo
de donde habré desaparecido definiti-
vamente todo lo caduco, todo lo viejo,
todo lo que represente la sociedad cu-
yas bases acaban de ser destruidas.

Para alcanzar eso hay que trabajar
todos los dias. Trabajar en el sentido in-
terno de perfeccionamiento, de aumen-
to de los conocimientos, de aumento
de la comprensién del mundo que nos
rodea. Inquirir y averiguar y conocer
bien el porqué de las cosas y plantear-
se siempre los grandes problemas de la
humanidad como problemas propios.

Nota:
Fue respetada la redaccion y ortografia de la
época.

Referencia:

Revista Verde Olivo, edicion No.41 del 10 de
octubre de 1976; pp.11 y 13
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La expedicion del Granma: continuidad historica

Por Roberto Hernandez Suarez
Fotos: Archivo de la Casa Editorial
Verde Olivo

uando el 10 de marzo de 1952 se

cumplian 84 afios del 10 de oc-

tubre de 1868 y 57 de iniciada la
guerra necesaria de José Marti, irrum-
pié en la escena politica de Cuba, por
segunda vez, la funesta figura de Ful-
gencio Batista y Zaldivar, violentando
la constituciéon de la Republica, e ins-
talandose en la presidencia, a través de
un artero golpe de estado.

La respuesta a esta vanddlica ac-
cion, la dio una nueva generacion de jé-
venes patriotas, liderada por un aboga-
do de 26 afios de edad nombrado Fidel
Castro Ruz, el 26 de julio de 1953, ata-
cando los cuarteles Moncada y de Baya-
mo, “cuando parecia que el apdstol iba
a morir en el afio de su centenario”.

Esta accién patridtica fracasé y fue-
ron asesinados numerosos asaltantes
y condenados a prisiéon muchos de sus
dirigentes, incluyendo a su lider y jefe
el doctor Fidel Castro Ruz. Comenzaba
para la historia de Cuba una nueva eta-
pa de guerra necesaria, por cuanto las
vias legales de lucha politica, estaban
cerradas y al igual que el 68 y el 95, no
quedaba otra opcién que organizar de
nuevo la lucha armada.

La presion popular obligé al tirano,
Fulgencio Batista, a amnistiar a los asal-
tantes y una vez liberados, Fidel y mu-
chos de sus compafieros, marcharon a
México con la tarea de comenzar en ese
pais la preparacién de las fuerzas revo-
lucionarias, que tenian su embrién en
los asaltantes de los cuarteles Moncada
y Bayamo.

Con la colaboracién del general
Alberto Bayo, comenzé el proceso
de entrenamiento militar. Durante
meses se dedicaron a la preparacién
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Preparativos del desembarco del Granma. México,1956.

tactica, de tiro y disciplinar a los fu-
turos combatientes. A estas fuerzas se
incorporaron en México Ernesto Gue-
vara de la Serna y Camilo Cienfuegos
Gorriaran.

Al igual que en la época de Marti se
manifesté el hostigamiento hacia los
futuros expedicionarios por parte de
las autoridades mexicanas. Fidel Cas-
tro, Ernesto Guevara, Calixto Garcia
y otros estuvieron en prisién, algunos
con peligro de extradicion como Er-
nesto Guevara y Calixto Garcia. Hubo
quienes estuvieron en prisiéon hasta
cincuenta y siete dias. Es decir que los
revolucionarios, aunque tuvieron el
apoyo y simpatia de muchos ciudada-
nos mexicanos, tenian que actuar en la
clandestinidad para realizar su prepa-
racién y actividades politicas.

Al igual que en 1895, los principales
lideres de la revolucién se encontraban
fuera del pais y habia que combinar la
expedicién desde el territorio mexicano,

con el levantamiento interno que apoya-
ra el desembarco de los expedicionarios.

La direccidn de esta gesta politico mi-
litar, también como Marti, contaba con
una organizacién politica, denominada
Movimiento 26 de Julio, que tenia un
programa minimo de lucha, que se co-
noce como la Historia me Absolvera, que
constituyo el alegato de Fidel Castro, en
su autodefensa, durante el juicio por los
sucesos del Moncada y Bayamo. En San-
tiago de Cuba, un joven maestro, Frank
Pais Garcia, seria el organizador y jefe del
levantamiento, para apoyar el desembar-
o, el 30 de diciembre de 1956.

El estado de animo y las preocu-
paciones, de los expedicionarios del
Granma, durante los preparativos de la
expedicién, se puede ver en el resumen
que hizo el Che en su carta de despe-
dida al Comandante en Jefe Fidel Cas-
tro, cuando le escribe: “Me recuerdo en
esta hora de muchas cosas, de cuando
te conoci en casa de Maria Antonia, de



cuando me propusiste venir, de toda la
tensién de los preparativos. Un dia pa-
saron preguntando a quien avisar en
caso de muerte y la posibilidad real del
hecho nos golpeé a todos”.

Fueron momentos de gran trascen-
dencia para la vida de aquellos hombres,
quienes estaban dispuestos, tal y como
habia proclamado Fidel: “de que en el 56
serfan libres o martires.” El Granma sa-
li6 en la noche del 24 de noviembre del
puerto de Tuxpan en México.

Sobre esta expedicion el comandan-
te Ernesto Che Guevara nos narra cémo
transcurrio la navegacion, el desembar-
co de los expedicionarios del Granma y
cuando se libré el primer combate. En
su exposicion se observan las analogias
entre las expediciones de Marti, escri-
tas en el Diario de camparia del mayor
general Méximo Gomez y la de Fidel,
narradas por el Che.

“Salimos, con las luces apagadas,
del puerto de Tuxpan en medio de un
hacinamiento infernal de materiales de
todas clases y de hombres. Teniamos
muy mal tiempo y, aunque la navega-
cién estaba prohibida, el estuario del
rio se mantenia tranquilo. Cruzamos la
boca del puerto yucateco, y a poco mas,
se encendieron las luces. Empezamos
la busqueda frenética de los antihista-
minicos contra el mareo, que no apare-
cian; se cantaron los himnos nacionales
cubano y el 26 de julio, quizas durante
cinco minutos en total, y después el
barco entero presentaba un ridicula-
mente tragico: hombres con la angustia
reflejada en el rostro, agarrandose el
estdbmago. Unos con la cabeza metida
en un cubo y otros tumbados en las mas
extrafias posiciones, inmdviles y con
las ropas sucias por el vomito.

“Salvo dos o tres marinos o cuatro o
cinco personas més el resto de los ochen-
tay tres tripulantes se marearon. Pero al
cuarto o quinto dia el panorama general
se alivié un poco. Descubrimos que la
via de agua que tenia el barco no era tal
sino una llave de los servicios sanitarios

abierta. Ya habiamos votado todo lo in-
necesario, para aligerar el lastre.

“Larutaelegida comprendia unavuel-
ta grande por el sur de Cuba, bordeando
Jamaica, las islas del gran Caiman, has-
ta el desembarco en algun lugar cerca-
no al pueblo de Niquero, en la provincia
de Oriente. Los planes se cumplian con
bastante lentitud: el 30 oimos por radio
la notica de los motines en Santiago de
Cuba que habia provocado nuestro gran
Frank Pais, considerando sincronizarlos
con el arribo de la expedicién. !

“Al dia siguiente, primero de diciem-
bre, en la noche ponfamos proa en linea
recta hacia Cuba, buscando desespera-
damente el faro de Cabo Cruz, carentes
de agua, petrdleo y comida. A las dos
de la madrugada, con una noche negra
de temporal, la situacién era inquietan-

TRAVESIA DEL YATE "GRANMA"

(25 de noviembre - 2 de diciembre de1956) 5
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te. Iban y venian los vigias buscando la
estela de luz que no aparecia en el hori-
zonte. Roque, ex teniente de la marina
de guerra, subié una vez mas al peque-
flo puente superior, para atisbar la luz,
del cabo, y perdié pie cayendo al agua.
Al rato de reiniciada la marcha, ya veia-
mos la luz, pero, el asmatico caminar de
nuestra lancha hizo interminables las
dltimas horas del viaje. Ya de dia arri-
bamos a Cuba por el lugar conocido por
Belic, en la playa de las Coloradas.

“Un barco de cabotaje nos vio, co-
municando al ejército de Batista. Ape-
nas bajamos con premura y llevando lo
imprescindible, nos introducimos en la
Ciénaga, cuando fuimos atacados por
la aviacién enemiga. Naturalmente,
caminando por los pantanos cubier-
tos de manglares no éramos vistos ni

Leyenda

Faro Tridngulo,
I'f 26 noviembre, 19.00 h

- Cayo Arenas,
27 noviembre, 18.00 h

3. 28 noviembre, 17.00 h
4- 29 noviembre, 17.00 h
5- Isla de Gron Coimén
30 noviembre, 15:80 h

6- Caiman Brac, | diciembre

Los Cayuelos,
2 diciembre, 05.40 h
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Mapa. Travesia del yate Granma, foto Archivo de la Casa Editorial Verde Olivo
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Cinco Palmas. foto: Archivo de la Casa Edito-
rial Verde Olivo
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hostilizados por la aviacién, pero ya el
ejército de la dictadura andaba sobre
nuestros pasos.

“Tardamos varias horas en salir de
la Ciénaga a donde la impericia e irres-
ponsabilidad de un compaifiero que se
dijo conocedor nos arrojara. Queda-
mos en tierra firme, a la deriva, dando
traspiés, constituyendo un ejército de
sombras, de fantasmas, que caminaban
como siguiendo el impulso de algtin os-
curo mecanismo siquico.

“Habian sido siete dias de hambre y
de mareo continuos durante la travesia,
sumando los tres dias mads, terribles,
en tierra. A los diez dias exactos de la
salida de México, el 5 de diciembre de
madrugada, después de una marcha
nocturna ininterrumpida por los des-
mayos y fatigas y los descansos de la
tropa, alcanzamos un punto conocido
por el nombre de alegria de Pio. Era un
pequeiio cayo de monte, ladeando un
cafiaveral por un costado y por otros
abierto a un abra, inicidandose mas lejos
el bosque cerrado. El lugar nombrado
Alegria de Pio, fue elegido para cam-
pamento, donde hicimos un alto para
pasar el dia y reiniciar la marcha en la
noche inmediata”.

En este lugar fueron sorprendidos por
el ejército, que logro capturar y asesinar
a varios expedicionarios; se dispersaron

en pequefios grupos y vagaron practica-
mente extenuados, hasta Cinco Palmas,
lugar del encuentro entre Fidel, Radl y
el resto de los expedicionarios. Esta odi-
sea pudo ser superada, gracias al apoyo
brindado por los campesinos que estaban
organizados, desde la clandestinidad por
Celia Sanchez Manduley y Guillermo
Garcia, los que garantizaron el apoyo
incondicional de los campesinos. Ambos
trabajaron incansablemente en la opera-
cién de recepcién de los expedicionarios.

Como en el 68 y el 95, los primeros
reveses, no desanimaron a los revolucio-
narios y comenzo6 la reorganizacién del
nuevo Ejército Libertador, ahora con la
denominacién de Ejército Rebelde, que
como dijera Marti en el manifiesto de
Montecristi hacia 57 afios: “la Revolu-
cién de independencia iniciada en Yara
[...] entrado en Cuba en un nuevo perio-
do de guerra”. Cuando Batista creia ani-
quilado a los expedicionarios- a los 47
dias, - el 17 de enero de 1957, el Ejército
Rebelde atacé el cuartel del Uvero, obte-
niendo una resonante victoria.

A partir de ese momento, el Ejército
Rebelde, fue consolidando un territo-
rio libre, en las montafias de la Sierra
Maestra. Se organizaron tres frentes de
guerra, se rechazo la ofensiva del ejér-
cito batistiano contra la Sierra Maestra
y fue organizado por el Comandante en
Jefe la Contra Ofensiva Estratégica, en
la que se reivindicé la invasién a Occi-
dente de Gémez y Maceo por las colum-
nas de Camilo y el Che, que culmind
con la entrada del Comandante en Jefe
a La Habana el 8 de enero de 1959.

Referencia:

1 Por las propias condiciones en que se hizo la
navegacion del Granma, no pudieron sincroni-
zarse, como estaba previsto, el desembarco
con el alzamiento en Santiago. Este heroico
gesto, de los jovenes santiagueros, fracaso.

Nota:
Fue respetada la redaccion y ortografia de la
época.
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Por Maria Luisa Garcia Moreno
llustracion: Evelio Toledo

P ara recordar el final victorioso de la Campaiia de Alfabeti-
zacion, en la que nifios de nueve, diez, once afios y jovenes,
se repartieron por toda Cuba para hacer llegar a cada rincén de
laIsla el pan de la ensefianza, cada 22 de diciembre los cubanos
celebramos el Dia del Educador y homenajeamos a los trabaja-
dores de este sector por su abnegado quehacer.

También nuestro Marti supo ver el callado heroismo de
quienes profesan esa hermosa labor. No puede olvidarse que
de “fe” se deriva, en Ultima instancia, la palabra “profesor” y
me parece muy bien porque el profesional de la ensefianza ha
de tener “[...] fe en el mejoramiento humano, en la utilidad
de lavirtud [...]"}

En febrero de 1875, tras una larga permanencia en Espa-
fia y la travesia en el City of Mérida, llegé Marti a México,
donde se encontraba su familia, apesadumbrada en grado
sumo por la muerte de Ana, una de las hermanas. Don Ma-
nuel Mercado, vecino y amigo de su familia, le abri6 sus sa-
lones, donde se reunia lo mas florido de la intelectualidad y
la politica mexicanas, y entre ambos, surgié una profunda
amistad que duraria toda la vida.

De la mano de don Pedro de Santacilia, yerno del précer Be-
nito Juarez, llegd Marti ante don Vicente Villalba, director de la
Revista Universal de Politica, Literatura y Comercio, situada en
el no. 13 de la calle San Francisco —hoy Madero—, frente a la
plazuela de la Guardiola. El propio director le mostré la redac-
cién y los talleres. Ese mismo dia dejé Marti su primera colabo-
racién: un poema titulado “Mis padres duermen. Mi hermana
ha muerto”. Muy pronto se le comisioné para traducir al espafiol
la tiltima obra —Mes fils (Mis hijos)— del gran novelista francés
Victor Hugo, a quien probablemente conocié Marti a su paso por
esa nacién europea.

A partir del 7 de mayo de ese mismo afio, comenzé a figurar
en la lista de redactores y conoci6 el fragor de una redaccién.
Sin duda alguna, se volvi6 imprescindible, pues en esta publica-
cién aparecieron numerosos trabajos con su firma o con el seu-
dénimo de Orestes, crénicas bajo el titulo “Correo del teatro”,
reportajes acerca de la vida en el Parlamento y otros articulos
sin firma, pero con su estilo en la seccién “Ecos de todas partes”,
que se le atribuye.

De esta época, ha afirmado el poeta Juan de Dios Peza: “To-
dos se maravillaban de la claridad de su talento, de su vasta eru-
dicién, de su facilidad y elegancia de palabra, de su inspiracién
vigorosa y, sobre todo, de su constancia para trabajar”.2 A esta
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Marti Convoca

etapa de su literatura periodistica pertenecen dos articulos en
los que de forma muy clara y precisa da a conocer su ideario pe-
dagdgico. Me refiero a “Clases orales”, publicado en la Revista
Universal, el 18 de junio de 1875 y “La Escuela de Sordomudos”,
dado a conocer en la propia revista, el 30 de noviembre 1875.

Es este dltimo un trabajo muy especial, pues en él se acer-
ca Marti a la triste situacién de los discapacitados y, en espe-
cial, de los sordomudos. Fue precisamente en este articulo
donde expres6 una de esas sentencias que caracterizarian su
estilo periodistico y literario, asi como su propia labor peda-
gogica en Guatemala, Cuba y Nueva York: “[...] la ensefianza
a los sordomudos es una sublime profesién de amor”,* frase
que se cita, casi siempre, aplicada a toda la ensefianza y que,
aunque valida en ese sentido mas generalizador, el Maestro
la refirié a la educacién de los discapacitados y, muy en par-
ticular, de los sordomudos, pues en una persona tan sensible
como lo era nuestro Martfi, es evidente —se respira en todo el
articulo—, que la visita a esa escuela le causé una honda im-
presion. Por eso, aflade acerca de esta institucién: “[...] toda
ternura es sublimidad, y el sordomudo ensefiado es la obra
tenaz de lo tierno. La paciencia exquisita, el ingenio excita-
do, la palabra suprimida, elocuente el gesto, vencido el error
de lanaturaleza, y vencedor sobre la materia torpe el espiritu
benévolo, por la obra de la calma y de la bondad./ El profe-
sor se convierte en la madre: la leccién ha de ser una caricia;
todo nifio lleva en si un hombre dormido; pero los sordomu-
dos estdn encerrados en una triple carcel perpetua”.*

A continuacién se refiere a tres de los alumnos de la escuela,
quienes, a pesar de sus limitaciones, habian demostrado en el
examen presenciado por Marti sus indiscutibles capacidades,
desarrolladas en ellos por esas lecciones plenas de amor que les
permitian escapar de la “cércel” a la que los habia condenado la
naturaleza. Y se disculpa el Maestro por la injusticia cometida
al mencionar solo a esos tres estudiantes, sabedor de que, sin
dudas, otros también habian alcanzado destrezas similares.

Menciona a las nifias, que habian examinado el dia anterior.
Profundo conocedor de la sociedad de su tiempo y de la discri-
minacion de que era victima la mujer, mucho mas la mujer dis-
capacitada, afirmo:

“Seres de desventuras son en todo las mujeres, pocas
veces felices, y capaces siempre de hacer la felicidad de los
demds. Estas nifias son luces perpetuamente encendidas
en lamparas perpetuamente cerradas, que ninguna mano



piadosa se acercard nunca a abrir. Tendran la compasion,
que se sufre; pero no tendran el amor, que vigoriza, en-
ciende y fecunda”.*

Enterado de que los alumnos cultivaban una huerta y un jar-
din expresd: “Todo hombre estd sujeto a la tierra con terribles
raices; somos arbustos que arrastramos nuestras raices por la
tierra: los sordomudos, mads sujetos que nosotros, aman mucho
alas flores, tan arraigadas y esclavas como ellos”.*

Marti reflexiona y define que “[...] el hombre va siendo fuer-
te contra su madre la creacién”, pues “la ensefianza los revela a
lavida, y fructifica en ellos 1a obra de la paciencia y la bondad”.*
Por eso destacé también a los maestros cuyo quehacer pedagdé-
gicoy abnegacién pudo admirar y reafirmo el criterio de que “en
esta escuela —en todas, pudiéramos precisar— ha de profesar-
se el amor”* Y concluye con otra sentencia que ha rebasado las
fronteras del tiempo: “{Benditas sean las manos que rectifican
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Escuela normal de Guatemala, donde por primera vez Marti ejercio el magisterio.

estas equivocaciones, y endulzan estos errores sombrios de la
ciega madre creacién!”*

A 147 afios de su publicacién en la Revista Universal, este
trabajo mantiene una plena vigencia y mucho han de leerlo y
releerlo quienes trabajan en las numerosas escuelas especiales
que existen en Cuba y en el mundo, quienes desde las diferentes
areas de la Salud Publica contribuyen a hacer mas facil y, sobre
todo, mas 1til la vida de los discapacitados, quienes abren una
nueva vida a los sordos con los implantes cloqueares, o quienes
laboran en diferentes misiones solidarias para llevar alivio y es-
peranza a tantos desventurados en este continente.

Para ellos, junto a los maestros todos —y la sociedad en su
conjunto—, este articulo de nuestro José Marti es una verdade-
ra leccién acerca de una “sublime profesién de amor”.

Referencias:

1 José Marti: “Ismaelillo”, en Obras completas, t. 16, Centro de Estu-
dios Martianos, coleccion digital, I:a Habana, 2007, p. 17.
2 Cit. por Guillermo de Zéndegui: Ambito de Marti, La Habana, 1954.

Nota:
José Marti: “La Escuela de Sordomudos”, en ob. cit., t. 6, pp. 353-
356.
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Reflujo
gastroesofagico

Por doctor Emerio Enrique Lopez Castillo
Fotos Internet

a enfermedad por reflujo gastroesofagico (ERGE), reflujo
gastrico, o reflujo de acido son términos que se refieren a
un padecimiento caracterizado por la presencia de sinto-
mas crénicos y dafio en la mucosa del eséfago, lo cual tiene su
causa en un reflujo anormal del contenido del estémago hacia
el eséfago.
El diagndstico es clinico, realizdndose algunos estudios
como la esofagogastroduodenoscopia (endoscopia), el examen
mas empleado con este fin.

Causas de la enfermedad

Al ser tragados, los alimentos pasan de la boca a la gar-
ganta (faringe), luego al es6fago y después al estdbmago. En
estos ultimos existe un musculo circular llamado esfinter
esofagico inferior (EEI), el cual se abre cuando el bolo ali-
menticio llega al estdémago y se cierra posteriormente para
evitar que las secreciones acidas y el contenido del estémago
pasen al es6fago.

Cuando este esfinter posee un tono disminuido o se abre
demasiadas veces, permite que todo el contenido acido del
tubo digestivo ascienda hasta el es6fago y la boca, provocan-
do la sintomatologia.
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El reflujo puede ser desencadenado por una serie de factores:
aumento de la presién abdominal (por embarazo, obesidad, uso
de fajas), por ciertos medicamentos, recostarse después de la in-
gesta de ciertos alimentos, por el tabaquismo; ademas de ciertas
enfermedades como la Hernia Hiatal y la Esclerodermia.

Sintomatologia

La ERGE puede ser asintomatica. La pirosis (sensacion de ar-
dor o quemazon que asciende hasta la garganta) es el sintoma
mas frecuente; aparecen también regurgitacion, dolor toracico
o disfagia (dificultad para deglutir).

Por otro lado, la odinofagia (dolor con la deglucién) es un
sintoma raro en dicha dolencia, incluso si es importante se debe
sospechar la existencia de una erosién o una tlcera esofagica.
Asimismo, pueden aparecer hemorragias, faringitis, laringitis,
crisis de broncoespasmo (similares a las crisis asmaticas), neu-
monias aspirativas o fibrosis pulmonar.

Las manifestaciones en el aparato respiratorio en ocasiones
son resultado de aspiraciones directas del contenido refluido
hacia el arbol respiratorio o a reflejos de broncoespasmo, los
cualesson desencadenados por la presencia del 4cido en el esd-
fago, via nervio vago.



Medidas preventivas:

* Cenar dos o tres horas antes de ir a dormir. Ademds de per-
manecer en posicion erguida durante e inmediatamente tras las
comidas para facilitar el vaciamiento del estémago.

* Realizar cinco pequefias comidas al dia, en lugar de tres
grandes. Evitar que estas sean copiosas.

* No se agache o haga ejercicio inmediatamente después de
comer.

* Evitar los siguientes alimentos pues disminuyen el tono del
EEI y tienen un efecto irritante sobre la mucosa gastrica:

* Carbohidratos: Chocolate, reposteria, queques, pasteles,

donas, arrollados de canela, coco; confites rellenos de cre-

mas o nueces. Pastas cremosas, panes rellenos, croissant,
pizza, arroces mixtos o cereales de granola...

* Proteinas: Carnes fritas o empanizadas.

» Citricos como el limon, la naranja, la mandarina, la toronja,

la guayaba y la pifia.

* Grasas: Mantequilla, crema dulce, salsas cremosas, adere-

zos, tocineta; queso crema regular o semillas.

* Verduras: Tomate y preparados de este. Jugos de vegetales

enlatados.

* Lacteos: Helados, quesos amarillos, leche entera o batidos

de chocolate.

* Otros alimentos: Mentas, gaseosas, mostaza, pimienta, ce-

bolla, ajo; hierbas y especias en salsa de tomate, chile jalape-

flo, vinagre, bebidas carbonatadas, té de menta.

* Evitar los siguientes medicamentos, ya que disminuyen el
tono del EEI y tienen un efecto irritante sobre la mucosa géastrica:

* Estrogenos-Progestagenos
* Anticolinérgicos

* Ansioliticos

* Antidepresivos

* Antagonistas del calcio

* Agonistas beta

* Antagonistas alfa

* Prostaglandinas

* Calcitonina

* Teofilina

* Antiinflamatorios no esteroideos
* Doxiciclina

* Sulfato ferroso

* Vitamina Quinidina

* Elevar el cabecero de la cama unos cinco a diez centime-
tros con tacos de madera gruesos. No se deben utilizar dos o
tres almohadas bajo el tronco superior porque se flexiona el
tronco y aumenta la presién intraabdominal.

* Perder peso: El exceso de este y perimetro abdominal
provocan una compresion gastrica que favorece el reflujo del
contenido géstrico al es6fago.

* Limitar o evitar el alcohol y la cafeina, pues promueven
que disminuya la presién del esfinter y que este pierda fuerza.

* Dejar de fumar: El tabaquismo ocasiona una disminu-
cién de la saliva y con ello se reseca mas la boca y la garganta.
Ademas, la saliva contrarresta el acido por lo que una dismi-
nucion en la cantidad de saliva que llega hasta el estdmago
agrava el reflujo.

* Control del estrés: Afecta el funcionamiento del tubo
digestivo, produce la segregacién de sustancias como la adre-
nalina, que aumenta la secrecién de acido del estémago.

* Al vestir, optar por prendas holgadas, ya que las muy
ajustadas, sobre el area del estomago, pueden facilitar el
reflujo.
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Valoracion del enemigo

La farsa
de San Isidro:
La ultima
escaramuza

A un plan obedece nuestro enemigo:
el de enconarnos, dispersarnos, di-
vidirnos, ahogarnos. (Adelante, Jun-
tos. Patria, Nueva York, 11 de junio
de 1892).

Por Jorge E. Autié Gonzalez

2020, no fue distinto al del resto de ese afio: convul-

so, sin temor a pecar de exagerado. Marcado por la
celebracién de una de las elecciones presidenciales mas po-
larizadas de la historia de ese pais. Para mas, realizadas en
medio de un brote pandémico que sacé a la luz las enormes
carencias del sistema de salud de la mayor potencia econémi-
ca y militar del planeta. Dichos comicios tuvieron como pe-
culiaridad adicional la irracional renuencia del mandatario
incumbente a aceptar el resultado la votacion.

De poco le valieron las solicitudes del reconteo, argucias
legalesy apelaciones interpuestos por los abogados del apren-
diz de monarca para tratar de torcer el curso de los aconte-
cimientos. La cruda realidad para Trump era que habia sido
derrotado y pasaria a la historia como uno de los pocos pre-
sidentes que en la historia de EE. UU. no logré un segundo
mandato, un golpe brutal para la autoestima de un individuo
célebre por sus infulas megalomaniacas.

Pero si la noticia fue decepcionante para Trump, no lo fue
menos para lo mas rancio de la mafia anticubana asentada
en aquel pais, que se enfrentaba al ocaso de otra adminis-
tracion estadounidense sin ver cumplido el mas ansiado de
sus sueios: ver el fin de la Revolucién y el retorno —luego de
mas de seis décadas— a la Cuba neocolonial concebida para
el bienestar de unos pocos sobre el infortunio de la mayoria.

Del lado de Cuba el escenario se presentaba igualmente
complejo, aunque por otras razones, incluyendo el enfren-

E 1 panorama politico estadounidense, en noviembre de
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tamiento a los efectos de la pandemia, la agudizacién de las
dificultades econdmicas y sus efectos en las condiciones de
vida de la poblacién a causa del recrudecimiento del bloqueo
a niveles nunca vistos.

Fue en este contexto que tomé vida la provocacion orques-
tada por un pequefio grupo contrarrevolucionarios —presun-
tos artistas— nucleados en torno al autotitulado “Movimien-
to de San Isidro”; en alegoria al barrio de La Habana donde
solian desarrollar sus actividades. Luego de la detencién de
uno de sus integrantes por desacato a la autoridad, este grupo
de individuos inici6é una “huelga de hambre y sed”, que tuvo
muy poco de lo uno y de lo otro, como demuestran las ima-
genes y videos que sus propios miembros se encargaron de
publicar en sus espacios de las redes sociales.

Como parte del espectdculo —y en aras de demostrar una
actitud de confrontacién— sus protagonistas se dedicaron,
entre otras cosas, a violar de forma deliberada las normas ins-
tituidas en el pais para evitar la propagacion de la covid-19, lo
que en definitiva provocé la intervencién de las autoridades.

A su vez, este incidente convenientemente manipulado,
fue utilizado como pretexto para que otro grupo mas hete-
rogéneo —integrado mayoritariamente por intelectuales y
artistas jovenes engafiados, confusos y también algunos mal
intencionados— protagonizaran un conato de manifestacién
a las puertas de la sede del Ministerio de Cultura, que luego
de un encuentro inicial, desembocé en una relacién de recla-
mos inaceptables.



Como es practica habitual, los voceros de la contrarrevo-
lucién y los medios informativos de linea anticubana trataron
de magnificar estos sucesos que, de haber ocurrido en cual-
quier otro lugar del mundo, dificilmente despertarian el inte-
rés de algiin medio informativo que se respete, por su escasa
significacién. Basta decir que mientras se orquestaba este
espectaculo de mala factura, Trump intentaba robarse unas
elecciones, las muertes por Covid en EE. UU. alcanzaban ci-
fras récord y Chile vivia episodios de represion y violencia
que recordaban los tristes afios de la dictadura pinochetista,
sin perturbar la atencién de la OEA, la Comisién Interame-
ricana de Derechos Humanos, el Grupo de Rio o el departa-
mento de Estado nortefio.

Algunos ingenuos, sobre todo del otro lado del estrecho
de Florida, vislumbraron en estos incidentes un “punto de
ruptura”, una “crisis insuperable” y hasta el principio del tan-
tas veces invocado fin de la Revolucién. Desde alld, los mas
belicosos convocaron —a cambio de distintas sumas de dine-
ro— a manifestarse en las calles, apedrear vidrieras incen-
diar bodegas y atacar a agentes del orden. Tampoco esta vez
faltaron lacayos que rogaran a EE. UU. enviar tropas a Cuba.

Las Claves del Asunto

Pecaria de ingenuo quien intente interpretar lo ocurrido
como una sucesion de episodios espontaneos e inconexos, re-
sultantes de la iniciativa de sus protagonistas. Mas ingenuo
aun serfa ignorar su relacién —por causa o efecto— con el di-
sefio de Guerra No Convencional concebido por el gobierno de
EE. UU. para derrocar la Revolucién cubana, “desde adentro”.

Claro esta, cada uno de los grupos que desde la Casa Blan-
ca ha dirigido los destinos del Imperio dejé su huella en ese
disefio y el representado por Trump no fue la excepcién. Trajo
de vuelta la vieja idea de afectar al mdximo la economia para
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Las elecciones presidenciales de
noviembre de 2020, en EE. UU.
tuvieron como trasfondo, el im-
pacto brutal de la Covid-19 sobre
la poblacion de ese pais.

deteriorar las condiciones de vida de la poblacién y provocar
un estallido social que desembocara en la desintegracién del
estado socialista.

Sobresale en esta ocasidn, la persistente intencién de
quebrar la unidad nacional en tiempos de tormenta. Sigue
siendo el plan enemigo del que nos alertaba Marti, la antigua
férmula de dividirnos para dominarnos. Ello explica los re-
cientes ataques contra la intelectualidad y la cultura, que no
son mas que otro esfuerzo para desanudar el tejido social que
conforma nuestra naciéon mediante la segregacién de secto-
res sociales del proyecto revolucionario cubano, estimulando
en ellos la sobrevaloracion de sus intereses grupales sobre los
nacionales.
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La partida de Trump de la Casa Blanca es un nuevo motivo de frustra-
cion para lo mas rancio de la mafia terrorista anticubana en EE. UU. : la
Revolucidn sigue en pie.
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Pero cometen un error, pues en nuestro pais, la Revolu-
cién ha sido la principal impulsora del desarrollo y la cultura
nacional y, amén de contratiempos y aspiraciones por cum-
plir, ambas han marchado de la mano y en armonia.

Hoy, cuando la administracién encabezada por Donald
J. Trump empieza a ser historia, me atrevo a decir que, si los
planes del entonces presidente Barack Obama para subvertir
nuestro orden social alcanzaron un grado de elaboracién casi
exquisito, para presentarnos la imagen mds atractiva y poten-
cialmente desconcertante del Imperio, su sucesor fue en la di-
reccidn opuesta, al extremo de promover las acciones mas tor-
pes, insensatas y lesivas al orgullo nacional de nuestro pueblo.

Recuerdo entonces, el ametrallamiento a la embajada
cubana en Washington, la profanacién de bustos del Héroe
Nacional o las afrentas a la bandera. Viene a mi mente la mis-

Durante la administracion Trump
la estrategia de Guerra No Con-
vencional contra Cuba, regreso a
algunas de sus formas mas primi-
tivas.
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Mientras los voceros del Imperio
y sus lacayos, dedicaban amplios
espacios a cubrir lo que hacia, un
minusculo grupo de antisociales
en la Habana muy poca atencion
brindaban a la brutal represidn;
de que eran victimas los estu-
diantes en Chile.

ma pregunta: ;Qué clase de gente es esa? ;A quién podrian
inspirar? ¢Se puede construir una nacién con ellos? ;Cudntos
de los promotores de esos actos estarian dispuestos a desafiar
la muerte como “Perucho” entonando las notas del Himno,
que nos acompané al combate? ;Cuantos —como Marti—
preferirian la estrella al yugo? ;Cudntos como Villena nos
legarian sus pupilas insomnes? ;Cuantos estarian dispuestos
a asaltar un cuartel Moncada, con la misma entereza de Raul
Gémez Garcia? ;Cuantos retinen en si el talento, la devocién
yla humildad de Eusebio Leal?;Como se puede ser intelectual
o artista en Cuba y no ser Martiano? ¢Cémo puede alguien
proclamarse martiano y aplaudir un convite de mercenarios?
Siempre he pensado que tantos afios de lidiar con lacayos, de-
bieron haber ensefiado algo a los promotores de campafias contra
Cuba, pero para nuestro bien, su ignorancia sigue campeando.




reinta y nueve especialistas, del

Contingente Henry Reeve, arriba-
ron el 30 de marzo de 2020, al Principa-
do de Andorra, que los acogié con gran
beneplédcito desde su llegada, cons-
ciente de los beneficios que reporta la
ayuda de esta brigada para combatir la
covid-19 en la regidn.

El Principado de Andorra se en-
cuentra ubicado en Europa, entre Espa-
fla y Francia, dos de las naciones mas
hostigadas por la enfermedad. El pro-
tagonista de esta historia es uno de los
catorce médicos que integra la brigada,
y es, a su vez, el mas joven en esta tra-
vesia.

La red social Whatsapp permitié
que conociera al primer teniente Yuri-
san Curbelo Lépez, Especialista en Me-
dicina Interna de la Sala de Chequeo
de Combatientes del Hospital Militar
Central Doctor Carlos J. Finlay, Orden
Carlos J. Finlay, que con solo 27 afios de
edad es Especialista en Medicina Inter-

Yurc. ... €1 Mas joven en Andorra

na y cumple ahora su primera misién
internacionalista.

Sencillo, humano, solidario... asi se
describe este joven oficial de las Fuer-
zas Armadas Revolucionarias, inte-
grante también de nuestro Ejército de
Batas Blancas.

Calculo los horarios para no in-
terrumpir su descanso ni las labores
como médico, pues son seis horas de
diferencia, entre Andorra y Cuba. Me
contesta con precision y a veces hasta
tengo que contener mis lagrimas por lo
que cuenta.

Es un muchacho muy familiar, asi lo
demuestra, en una de las interrogantes
que responde, durante el didlogo vir-
tual que establecimos.

“Lo que mas extrafio de Cuba es a mi
familia, sobre todo a mis padres y amis-
tades que siempre estan pendientes de
mi”.

Imagino cémo sus ojos brillan y con-
tienen las ldgrimas cuando le hablo de

Amor y humanismo fueron las muestras del primer teniente
Yurisan Curbelo Lopez, especialista en Medicina Interna, en
su primera mision internacionalista, a través de una entrevis-
ta virtual, en esos complejos meses. Nos cuenta su experien-

cia profesional a miles de kilometros de distancia entre Cuba

y el Principado de Andorra

Por capitan Marcia R. Lozano Cisneros
Fotos: Gortesia del entrevistado

este primer Dia de las Madres y al dia
siguiente el cumpleafios de su progeni-
tora Aida Loépez Elias, estando él a tan-
tos kilémetros de distancia de la Patria.

“Fue una fecha triste por encontrar-
me tan lejos de mi mama y no poder
compartir con ella esa celebracién tan
especial, pero a la vez alegre por tener-
la un afio mas... y que sean muchos
los que pueda contar con su presencia
y amor”.

iEres muy joven y ya eres clinico!

—Si, estudié en los Camilitos de
Camagiiey. Elegi la medicina porque
siempre me ha gustado ayudar a las
personas y qué mejor forma que man-
tenerlos con buena salud, por eso en el
afio 2010 vine a estudiar a la Universi-
dad de Ciencias Médicas de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias, donde me
gradué, y luego comencé la especiali-
dad en Medicina Interna.

¢Cuando te informaron que ibas a
combatir la covid -19 fuera del pais?




Yuri junto a otros comparieros, con la esperanza en la victoria.

“Salimos de Cuba el 29 de marzo de
2020, nos lo habian dicho cinco dias an-
tes. Todo fue muy rapido por la necesidad
que tenia Andorra de nuestro apoyo”.

¢Qué fue lo primero que pensaste
en ese momento?

—Cuando me dieron la noticia lo
Unico que pensé fue en ir a dar mi apo-
yo incondicional; con el amor y profe-
sionalidad que nos caracteriza a los mé-
dicos cubanos.

Cuenta que siempre estuvo dispues-
to a colaborar en cualquier lugar donde
hiciera falta su apoyo.

Yuri salva vidas en El Cedre, un cen-
tro socio—sanitario ubicado en Santa
Co- loma, Andorra La Vieja; que funcio-
na como institucién de aislamiento de
casos positivos de la covid-19. Labora
en la Zona Roja todos los dias de 08:00
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a.m. a 4:30 p.m., se turna con los espe-
cialistas los fines de semana y, ademas,
realiza guardia médica al frente del
centro cada cinco dias. Los pacientes
que atiende pudieran ser sus abuelos
pero trabajar con ellos no ha sido dificil
gracias a su experiencia en la Sala de
Chequeos a Combatientes.

“Acd asisto a los infectados por coro-
navirus, la mayoria sobrepasan los 80
afios de edad, incluso tengo uno de 102.
Al principio tenfa dieciséis enfermos
para mi solo, ahora tengo dos. Desde
nuestra llegada al Cedre han fallecido
19 pacientes y se han recuperado mas
de cien, eso nos reconforta mucho”.

Recuerdo entonces, una reflexién
paralavida y le pregunto el nombre del
primer paciente al que vio salir de alta,
no hay demora en la respuesta:

“Marceli Bernardo de 85 afios, verlo
salir de alta caus6 una gran satisfacciéon
ya que encontramos muchos convale-
cientes con multiples enfermedades de
base, lo que agrava el prondstico para
ellos al enfrentar la covid-19”.

En mi cuestionario no falta la pre-
gunta de los momentos méas emocio-
nantes en aquella nacién europea. Mé-
dico al fin contesta que ver curados a los
pacientes. Luego sefiala las muestras de
carifio de la poblacién de Andorra.

Me detengo, respiro y contengo otra
vez las lagrimas, yo sabia que se escu-
cho en esa tierra nuestro Himno Nacio-
nal y del grato recibimiento en el aero-
puerto.

Jmaginaste en algin momento
escuchar nuestro himno en un lugar
que casi seguro ni sabias que existia?



Fa

Protegido para entrar a la Zona Roja.

—No, verdaderamente no me lo
esperaba y menos puesto por un ciu-
dadano andorrano, nos sorprendié y
sin saberlo nos hizo sentir més cerca
de Cuba.

Lo imagino emocionado, quizas con
los ojos aguados como los mios, al leer
la pantalla del teléfono...

Hubo lagrimas de emocién su-
pongo... ¢me cuentas mas detalles
de ese momento?

—Ese dia, como de costumbre, sa-
limos todos a aplaudir, luego de esto
escuchamos nuestro Himno Nacional,
nos conmoviéo mucho ese gesto y por
supuesto, una que otra lagrima salié
por la afioranza de nuestra Patria y la
familia que dejamos atras, para venir a
cumplir con nuestro deber. Realmente
fue un momento bien emocionante.

Amante del reguetdén y la mdsica ro-
mantica, del fttbol y el béisbol; orgullo-

so de ser cubano y médico militar, me re-
vela que el lugar que mas le gusta es “su
Camagiiey” y que le encantaria conocer
Las Terrazas y Topes de Coyantes.

Para concluir me vienen a la mente
varias palabras que no logro engranar
para hacer una pregunta, por eso le
pido que me comente con una sola pa-
labra qué significa para €l una serie de
lugares, frases o personas. Entonces, se
rie con picardia y me pide que lo deje
pensar... y entonces comienzo:

Paciente

—Entrega.

Médico cubano

—Abnegacion.

Universidad de Ciencias Médicas
de las FAR

—Formadora.

Hospital Militar Central Doctor
Carlos J. Finlay

—Excelencia.

FAR

—Unién.

Camagiiey

—Afiorada.

Salvar vidas

—Satisfaccion.

Covid-19

—Tragedia.

Andorra

—Agradecimiento.

Cuba

—Solidaridad.

Juventud

—Vanguardia.

Contingente Henry Reeve

—Ejemplo.

Fidel

—Paradigma.

A su regreso, seguro tendrd mas
historias para compartir con la familia,
amigos, compaiieros de trabajo...; ha-
ber formado parte de los cubanos que
salvaron vidas en Andorra no se borra-
rd de su memoria. Para Yuri también
son los aplausos de cada noche.

2020 verde olivo | 51



La iglesia de Paula;
un reto a la modernidad

Por Gustavo Robreio Diaz
Fotos Internet

esulta dificil “historiar”, sobre

aquellos momentos fundacio-

nales, de la naciente Villa de
San Cristobal de La Habana, a de un
hecho comprobado que —como des-
cribimos en crénica anterior— el in-
cendio provocado por el tristemente
célebre corsario francés Jacques de
Sores, en el asalto y saqueo de la ciu-
dad a mediados de 1555, provocé que
se perdieran los archivos del Cabildo
habanero anteriores a 1550.

No es hasta casi veinte afios des-
pués del fatidico acto de barbarie cor-
saria que en acta del Consejo de la
ciudad, de fecha 28 de mayo de 1574,
se hace mencién a que el misero bo-
hio inicial que hacia las veces de igle-
sia “carente de ornamentos y demas
utensilios religiosos”, era reemplaza-
do por un inmueble de cal y canto en
que celebrar “decorosamente” la litur-
gia catdlica y al que se le bautizaba
como “Parroquial Mayor”.

Aproximadamente, un siglo des-
pués, el 25 de abril de 1665, cuando se
hace publico el testamento del prelado
Nicolas Estévez Borges (1617-1665), a la
sazon rector de dicha Parroquial Mayor,
se conoce que lega parte de su patrimo-
nio para erigir una hermita o capilla
“con la debida decencia”, consagrada a
San Francisco de Paula.

Se especificaba, ademads, que “si el
remanente de dichos bienes fuere su-
ficiente [...] fundar, agregado a dicha
hermita y con incorporacién de ella,
un hospital en que se curen mujeres
pobres”.
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Bajo la advocacion de San Francisco
de Paula

Los terrenos, de aproximadamente
una manzana y con uno de los costa-
dos colindante con la Bahia, se esco-
gieron en lo que entonces se conocia
como Barrio de Campeche —por ser
asentamiento de ciudadanos proce-
dentes de México— y donde se encon-
traba enclavada la primitiva y muy
pobre hermita del Humilladero, pun-
to final de la procesién del “Via cru-

cis”, que partia “religiosamente” de la
plaza de San Francisco.

Se desconoce la fecha exacta de
inicio y terminacién del hospital,
pero se sabe que la iglesia comenzé a
edificarse el 27 de febrero de 1668 y
que se abrié al culto cuatro afios des-
pués, en 1672.

También estd documentado que,
como premonicion de una “tormen-
tosa existencia”, un violento tempo-
ral —que azot6 a La Habana el 26 de
septiembre de 1730— los destruyé




parcialmente. Tanto el hospital como
la iglesia fueron reedificados en 1745.

Nuevos retoques se ejecutaron a
partir de 1770, afio en que fue nom-
brado capitan general de la Isla, Felipe
Fondesviela, Marqués de la Torre, pro-
cedente de la ilustrada corte de Carlos
Il y quien es considerado el primer ur-
banista de La Habana Colonial.

Al conjunto, que conformaban igle-
sia y hospital, afiadi6é el Marqués De la
Torre una senda para el entretenimien-
to y recreo de la sociedad habanera;
que de igual modo denominé Alame-
da de Paula y que constituyé de hecho
nuestro primer Paseo Colonial.

Irrupcion desproporcionada de mo-
dernidad

Como parte de la compra despiada-
da de cada pedazo de Cuba, derivada
del escamoteo de los Estados Unidos a
la independencia de la Isla, mediante
intervencion militar en 1898 y onero-

sos acuerdos posteriores. En 1907 se
produjo la expropiaciéon forzosa del
antiguo Hospital e Iglesia de Paula por
la recién creada corporacién ferrovia-
ria, de capital norteamericano, Havana
Central Railroad Co.

Al tomar posesién de dichos bienes,
en 1909, la referida compaifiia demoli6
toda la parte del inmueble que daba a la
bahia y establecié alli, vias férreas, que
nada tenian que ver con aquel entorno
colonial, pero facilitaban el tréfico, ha-
cia los recién apropiados y ampliados
espigones del muelle.

El resto del hospital y la iglesia, fue-
ron convertidos en “vulgares” almace-
nes; hasta que vencido por la desidia
oficial, abandonado y en deplorable es-
tado, el hospital se rindié y vino al sue-
lo. Lo que de €l quedd, impregnado de
historia y tradicién, fue demolido.

Cuando se pretendié dar igual fi-
nal a la vetusta, pero histdrica igle-
sia, las denuncias formuladas por un
grupo de intelectuales cubanos, lide-

Vista interior de la Iglesia

rados por el entonces historiador de
la Habana, Emilio Roig de Leuchsen-
ring, lograron que en 1944 la Iglesia
de Paula fuera declarada Monumento
Nacional.

Nuevamente en 1946, Roig de Leu-
chsenring sali6 en defensa del vilipen-
diado inmueble, cuando el Ministerio
de Obras Publicas valoré nuevamente
la idea de demolerlo, para prolongar y
ensanchar la Avenida del Puerto.

En aras de que no quedara en des-
uso, argumento bdasico para los que
abogaban, por “sacarlo de en medio
de la calle”, y a instancias del incan-
sable Roig de Leuchsenring se insta-
la alli en 1949 el Instituto Musical de
Investigaciones Folcléricas, que en
1956 promovié una importante res-
tauracion del inmueble y acogié uno
de los mas importantes fondos docu-
mentales de la época colonial. Ade-
mas de comenzar a funcionar como
sala de conciertos, exposiciones y
conferencias.
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Organo original.

Desafiando al tiempo

La iglesia de Paula es hoy, sin dudas,
una de las mas atractivas reliquias de la
época colonial habanera. Su fachada,
de verdadero valor estético, se aseme-
ja a las de la iglesia de Santo Domingo,
en Guanabacoa, y del convento de San
Francisco de Asis, en La Habana Vieja,
erigidos también durante el siglo XVIIL.

El detalle de su pequeia cupula es
de belleza singular. Hacia ella condu-
ce una pequefia escalera que, aunque
mutilada hoy en su parte inferior, se
conserva escondida en los restos de un
arco que coronaba una de las salidas al
desaparecido hospital.

Através de la contigua Alameda de
Paula, arribamos a un sitio arqueol6-
gico, en que se muestran los cimientos
de la sacristia original y evidencias
sobre las costumbres funerarias, en el
interior de los templos, encontrados,
como resultado de las excavaciones

llevadas a cabo durante su rehabilita-
cioén capital, iniciada en 1996 y con-
cluida en el afio 2000.

Por si ello fuera poco, a inicios de
2008, se logré el retorno hasta la Igle-
sia de Paula de su érgano original,
construido por la casa francesa Daub-
laine-Ducroquet entre 1845 y 1855, en
el que la restauraciéon no omitié el esti-
lo neogotico de su caja de resonancia
y sus mas de 400 tubos. Se dice que es
el tinico instrumento de su tipo conser-
vado “integro y funcional” en su lugar
de origen.

Haciendo justicia histdrica y patri-
monial, gracias al trabajo de restaura-
cién y conservacion llevado a cabo por
la Oficina del Historiador de la Ciu-
dad, vuelven a ser La Iglesia, E1 Hos-
pital y La Alameda de Paula un mismo
espacio sociocultural; como no lo qui-
sieron aquellos que “embistieron” con
despiadada modernidad este invalua-
ble entorno colonial.



llustracion: Conrado Massaguer

Cancion para el soldado

0J3WOY Seseq sin :iony
V4

Alla en el afio noventa y cinco,
Y por las selvas del Mayari,
Una mafiana dej6 el bohio,

Y a la manigua se fue el mambi.

Una cubana que era su encanto,
A quien la noche llorando vio,
Y al otro dia con su caballo
Buscé sus huellas y me siguid.

Aquella nifia de faz triguefia

Y ojos més negros que la maldad,
Uni6 su fuego a mi fiereza,

Y dio su vida a la libertad.

Un dia triste cay6 a mi lado;

Su hermoso pecho sangrando vi,
Y desde entonces fue mas ardiente,
Cuba adorada mi amor por ti.

(bis)

Un dia triste cay6 a mi lado;

Su hermoso pecho sangrando vi,
Y desde entonces fue mas ardiente,
Cuba adorada mi amor por ti.
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[...] enla region florida de los cafetales,

con platano y cacao”

Por Lucia C. Sanz Araujo
Fotos: Internet

‘ ‘De eso ibamos hablando por la mafiana, cuando

sali6 el camino, ya en la regién florida de los ca-

fetales, con platano y cacao, a una magica hoya,

que llaman la Tontina, y en lo hondo del vasto verdor ensefia

apenas el techo de guano, y al lado, con su flor morada, el

arbol del caracolillo”. Asi consigné nuestro José Marti, en su

Diario de Campafia de Cabo Haitiano a Dos Rios, durante la
jornada del 10 de mayo del ya lejano 1895.

Presente en la regién oriental, particularmente en las

areas de las actuales provincias de Santiago de Cuba y

Sabido es que el Apéstol gustaba del chocolate, y ade-
mas de tomarlo, solia prepararlo a sus amistades. Manjar
de los dioses. El cacaotero (Theobroma cacao) pertenece a
la familia de las Esterculiaceas.

Arbol perenne de hasta doce metros de altura; aunque
se prefieren los menores para favorecer el proceso de reco-
leccién de los frutos. Sus hojas, de color verde brillante, son
lustrosas y llegan a tener hasta 30 cm de largo.Las peque-
fias flores, entre blancas y rosadas, nacen en el tronco y las
ramas viejas; solo una treintena de las 6000 que se abren
durante el afio forman semillas, encerradas en una mazor-
ca o pifia de color pardo rojizo o amarillo, de unos 28 cm de
longitud, especie de capsula que recibe el nombre de haba
del cacao, con un peso cercano alos 500 g.

Respecto a sus semillas, de sabor amargo, tienen un
color purpura o blancuzco y son muy parecidas a las al-
mendras. Con la grasa contenida en ellas, conocida como
manteca de cacao, se fabrican medicamentos, cosméticos
y jabones. El residuo pulverizado, también llamado cacao,
es la materia prima a partir de la cual se fabrica el chocola-
te, uno de los productos mas consumidos a nivel mundial.

Las semillas molidas se usan como ténico cardiaco y
para curar infecciones de los rifiones. Se sabe que el cho-
colate es Afrodisiaco. La ciudad de Santo Domingo fue, en
1502, el puerto de embarque de las primeras almendras o
semillas de cacao hacia Sevilla, Espafia, las que fueron pre-
sentadas a la Corona por el propio Cristébal Coldn.

Guantdnamo. En su recorrido el Maestro observaria el
arbol del cacao o cacaotero, pero sobre todo se referiria
al chocolate como parte de la alimentacién.

Muestra de ello seria su referencia fechada el 18 de
abril: “Se nos olvid6 la comida: comimos salchichén, y
chocolate, y una lonja de chopo asado”; mas tarde, el dia
25 expondria: “[...] Almorzamos huevos crudos, un sor-
bo de miel, y chocolate de “La Imperial” de Santiago de
Cuba”.

Aunque los granos provenian de América Central,
el despacho se hizo en Santo Domingo, sede de la Real
Audiencia de Indias y punto obligado en la partida de
las naves hacia la metrépoli. Segun las leyendas, se
cuenta que Qualzalcoult, jardinero del paraiso donde
vivieron los primeros hijos del Sol, trajo a la tierra las
semillas del cacao (quacahualt), con el deseo expreso
de brindar a los hombres un manjar reservado hasta
entonces, a los dioses.

Conocido en Occidente tras el descubrimiento de
América, fue el botdnico sueco Linneo quien le puso
como nombre cientifico a la planta Theobroma cacao,
significa manjar de los dioses o de Dios.

“[...], y al pie, en vasto cuadro, el molino, ocioso, del cacao y el café”.

Diario de Campana, 2 de mayo de 1895.



Café al cacao (Para 2 raciones.)
Ingredientes:

4 cucharadas de café molido.

2 cucharaditas de cacao en polvo.

- canela en polvo.

Modo de preparacion:

Prepare el café, como hace usualmente. Cuando esté
listo, mézclelo con el cacao. Endulce a su gusto y rocie-
le por encima la canela al servirlo.

Mousse de aguacate y chocolate (Para 4 raciones)
Ingredientes:

520 gramos de Aguacate (sin piel ni hueso).

80-100 gramos de miel.

40 gramos de Cacao puro en polvo.

160 gramos de leche.

unas gotas de Vainilla.

Modo de preparacion:

Pele los Aguacates y quiteles la semilla. Trocéelos y pon-
galos en el vaso de la batidora. Afiada la miel, el Cacao y la
leche; puede variar la cantidad de ésta ultima, en depen-
dencia de que desee: una crema mas densa o mas lige-
ra. Por Ultimo, afiada el extracto de Vainilla. Triture hasta
lograr una crema brillante, fina y homogénea. Refrigere
hasta el momento de consumirla. Puede servirla en copas,
boles o cuencos y acompanarlo, con bizcochos o galletas.
Si lo desea, decore y aromatize con hojas de menta fresca.

Granizado de Chocolate (Para 2 raciones)
Ingredientes:

Una taza de Chocolate en polvo.

Media taza de azucar.

Media taza de agua.

Una taza de leche.

Un toque de Canela en polvo.

Modo de preparacion:

Eche en una licuadora la taza de leche y la media taza de
agua. Aiada el Chocolate en polvo y mezcle. Agregue el
azlicar, bata muy bien. Vierta la preparacion en una jarra
y pongala al frio. Cuando esté a medio congelar, retire y
vuelva a licuar. Bata con una cuchara por unos minutos.
Sirva en vasos y espolvoree con canela. Puede afiadir unas
hojitas de menta para decorar y aromatizar.




Recibe Verde Olivo Bandera
de Proeza Laboral

- —

Por capitan Dalia Isabel Giro Lopez
Fotos: Wendy Soto

a Bandera Proeza Laboral con-
Lcedida a la Unién de Periodistas

de Cuba (UPEC) con el fin de ha-
cerla rotar por los diferentes 6rganos
de prensa, fue entregada en el 22 de
diciembre de 2020 a la Casa Editorial
Verde Olivo, por la Agencia Cubana
de Noticias, representada por el Pre-
sidente de la delegacién de la UPEC y
la secretaria general del sindicato de
dicho medio.

El estandarte, que confiere la Cen-
tral de Trabajadores de Cuba (CTC) a
los centros productivos y colectivos
laborales, cuyo desempefio haya te-
nido una repercusién relevante en
la economia y la sociedad cubanas,
fue entregada a todos los érganos de
prensa del sistema de medios ptblicos
del pais, en reconocimiento al prota-
gonismo de los profesionales de la co-
municacion, en el enfrentamiento a la
pandemia de la covid-19.

En este escenario, desde la casa
editorial emand la ediciéon espe-
cial dedicada a la covid-19, donde
se muestra la presteza de los Servi-
cios Médicos de las Fuerzas Arma-
das Revolucionarias; ademas de la
encomiable labor desplegada por el
pueblo para enfrentar la pandemia,
contenidos reflejados también desde
el sitio Verde Olivo.

Recibir la bandera significa un
estimulo para los miembros de la
editorial, quienes con su desempefio
profesional defienden la concepcién
de ser soldados de las ideas.

Recibe Verde Olivo la Bandera de Proeza Laboral.

verde olivo 2020




La voz de la primer teniente Yudiht Brenda Pérez Santos, de la casa editorial, ameniz6 el
sencillo acto.

Estuvieron presentes integrantes del colectivo de Verde Olivo.

2020 verde olivo




Recréate
Por Rosa M. Cubela

HORIZONTALES

1-Edificio destinado para alojamiento de la tropa. 6-Bomba termo-
nuclear con poder de 50 megatones, la mas grande que ha existido,
probada por la Unidn Soviética, detonada el 30 de octubre de 1961,
equivale a 3,8 mil bombas de Hiroshima. 9-Simbolo del calcio. 11-Quie-
re. 12-Avenida (abrev). 13-Remo parecido al canalete, que se usa en
algunas embarcaciones pequefias de los mares de la India. 14-Cloruro
de sodio. 15-Consonante repetida. 16-De roer. 17-Colisiona. 19-Expre-
sién usada por los cubanos para mostrar tanto asombro como indig-
nacion o conformismo. 20-Prefijo (gram). 22-Nata que crian algunos
liquidos. 23-Mamifero carnicero de unos 20 cm de largo que se emplea
para la caza de conejos porque se mete en sus madrigueras. 25-Llo-
vizna. 27-Sollozan. 29-Tipo de ametralladora. Fue la primera arma de
fuego de repeticién que tuvo éxito, combinando la fiabilidad con una
alta cadencia de disparos y la facilidad de recarga en un solo dispo-
sitivo. 31-Diptongo (gram). 32-Labrar. 34-Orden Religiosa. 37-Sufijo
(gram). 38-Resistente (f y pl). 41-Vasija que se usa para hacer y servir
el té. 45-Orden Teutonica. 46-Sentimiento intenso del ser humano.
47-Fino, elegante (f). 49-Avaros. 51-Cada uno de los granos de plo-
mo que forman la municién de caza. 54-Guiso de carne con patatas y
verduras. 55-En Cuba: dispositivo del tanque del inodoro que permite
cerrar automaticamente la salida del agua. 59-Complemento Aritmé-
tico. 61-Vocales de silaba. 63-Andar. 64-Rezaba. 67-De ir. 69-Area,
espacio. 70-Sin compafia. 71-Tipo de cafionazo. En la Marina es el tiro
de cafidn que sirve de sefal, para levar anclas un buque. 72-Rodas.

VERTICALES

1-Larga marcha realizada a caballo. 2-Tejadillo voladizo sobre un bal-
con o ventana. 3-Alcoholicos Anénimos. 4-Se dice del plebeyo o persona
ordinaria, de las Filipinas. 5-Impidan. 6-Pieza o tira de cuero, destinada a
suspender un arma blanca al costado del portador. 7-Parque Zooldgico.
8-Holgado, amplio. 9-Disparo o tiro de una pieza de artilleria, asi como el
dafo que produce. 10-Ala entera de cualquier ave, quitadas las plumas.
13-Gloria Clara Ldpez (inic.). 16-Pieza redonda de los escudos de armas.
18-Ave rapaz diurna americana. 21-Omnibus urbano pequefio. 24-Ex-
trafia. 26-Railes. 28-Nota musical. 30-Cuentagotas. 33-Destrozada,
rasgada. 35-Muy fino y depurado. 36-Playa que sirve de desembarcade-
ro. 39-Unidad Militar. 40-Labrada. 42-Movimiento convulsivo habitual.
43-Misterios, incdgnitas. 44-Agrego, anexo. 47-Remate superior de la
cafia de aztcar. 48-Africa Occidental. 50-Soldado armado, cuya misién
es observar, informar y dar alerta de cualquier actividad enemiga. 51-Es-
casos. 52-Radio Rebelde. 53-Religiosa. 56-Principe drabe. 57-Enlazaba.
58-Confusion, desorden. 60-Anillo. 62-Animal vertebrado de sangre ca-
liente, con pico y alas. 65-Contraccion (gram.). 66-Primer grupo fonico
de bonito. 68-Agencia de Viajes.
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Formen filas

1. Al vocionlure se goal equ es valle ne le maal, on ne al cabo
rapa virvi ed alle.

2. Canun gasdi equ goal se poimblesi, doto ol equ et pongaspro
cerha, is et ol nespopro riatesemen, ol sav a grarlo.

3. Delfi son sefioen a rama a bacu noc le samienpento ed lixfé
revala quepor se us derehero, noc le samienpento ed séjo
timar y nanferdo tizor y sel godi a teusdes, a sol equ sanpien
equ mosva a derper al llataba: al mosva a narga quepor 1é son

sefiden a narga y biéntam a derper, rope loso le domie.
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Sopa de letras

-

~

MZDSDDJDLYZJZEAFRPEFBI

VGLZVXXSQIAWJEIMEMZH
ATSIVERREKSWFNRJIVRTHEB
NEQUSXWBCNEKUSWTCLMLR
AIMEDACAMWOXFEFUAYV
DRMOSRMCTDFIUMEPLC

PPPXSCZDJKEGCDYZEP2ZT

SAIMQCUEBYNOGAERRFUA-A
ZBTFCWEKENJDBHSCJISWY

XJZRUELKLAPOAXLAJVTE
SNSAILVQDACIGMOBVLDTI

VHQMBMJLTWCOMVVLQYYVH

PAEOZXOJQIMXBTVUOZUJEB
NCARBSWNLGEZCRPYYENTL

pATSIMAIIBCAMPISMOLTF
WEATNNMGUOEJERCITOTF

/

XIMUFTLRQGTOTTDEUBIERA

N

Palabras a encontrar:
ACADEMIA

AMISTAD

AMOR

CAMPISMO
DEBER

EJERCITO

ESCUELA
FUSIL

MILICIA
PATRIA

PATRIMONIO
REVISTA

REVOLVER

SOLDADO

VACACIONES

Siete detalles

A
)
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Recréate
Fotoquiz

1-La expedicion comandada por el portugués Magallanes, que descubriria el paso,
entre el océano Atlantico y el océano Pacifico; dando por primera vez la vuelta
al mundo y demostrando la esfericidad de la Tierra, zarpa el 10 de agosto de
1519 desde:

a) Santander, Espania.
b) Malaga, Espafia.
c) Sevilla, Espaia.

- .Fidel ICastro Ruz
- GUERRILLERO
DEL TIEMPO

" Copdersaciones con el lider histdrico-
d’ de la Revolucidn Cubana =

2-El libro Fidel Castro Ruz guerrillero del tiempo fue realizado por:
a) Atilio Boron.

b) Katiuska Blanco Castifieira.
c) Ignacio Ramonet.

3-El Ejército Oriental, fragua de combatientes, fue creado:
a) 21 de abril de 1961.

b) 4 de abril de 1961.
¢) 18 de junio de 1962.
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Para recordar

FEBRERO

1/1751 Fundacién de la villa San Isidoro de Holguin.

2/1514 Se funda la villa de Santa Maria del Puerto de Princi-
pe, hoy Camagiiey.

2/1849 Nace José Maceo y Grajales, el Ledn de Oriente, en
Majaguabo.

4/1962 Segunda Declaracién de La Habana.

6/1932 Nace, en la barriada capitalina de Lawton, el coman-
dante del Ejército Rebelde Camilo Cienfuegos Gorriaran,
reconocido como el Héroe de Yaguajay y el Seor de la
Vanguardia.

6/1962 Se crea la Direccién Nacional de Circulos Infantiles.

7/1901 Muere en Madrid Ana Betancourt, pionera del movi-
miento por la emancipacién de la mujer cubana.

11/1959 Inicia en Ciudad Libertad, Antiguo Campamento
Militar Columbia, el curso de Alfabetizacién para miem-
bros del Ejército Rebelde.

15/1898 Explosion del acorazado Maine, provocada por los Es-
tados Unidos, en plena Bahia Habanera con el propésito de
intervenir, en la Guerra Hispano-Cubana-Norteamericana.

19/1963 Muere el célebre cantante Benny Moré.

24/1895 Reinicio de nuestras luchas por la independencia.
Se producen alzamientos en diferentes regiones del pais.

27/1874 Cae en combate, frente a tropas espafiolas, el Padre
de la Patria, Carlos Manuel de Céspedes, iniciador de la
gesta de 1868.

MARZO

1/1958 La columna Frank pais, encabezada por el Coman-
dante de la Revolucién Ratl Castro Ruz; parte desde la
Sierra Maestra hacia Sierra Cristal, para fundar el Segun-
do Frente Oriental.

4/1960 Explosion en los muelles de La Habana del vapor
francés La Coubre, como parte de un criminal sabotaje
para perjudicar a la naciente Revolucion. El acto dejé un
saldo de mas de setenta muertos.

5/1933 Fallece el patriota cubano Juan Gualberto Gémez.

5/1960 El Comandante en Jefe Fidel Castro pronuncia el dis-
curso finebre en el sepelio de las victimas de La Coubre y
dice por primera vez la consigna: jPatria o Muerte!

8/1942 Muere el genial ajedrecista José Ratl Capablanca.

11/1949 Marines yanquis afrentan la estatua del Apdstol Na-
cional José Marti, en el Parque Central.

13/1957 Asalto del Directorio Revolucionario a la guarida
del tirano Fulgencio Batista, en el Palacio Presidencial.
Durante los hechos cae, José Antonio Echeverria, lider
del Directorio Estudiantil, y otros integrantes de la Fede-
racién Estudiantil Universitaria.

Fuente consultada:
Efemérides y conmemoraciones. Direccion Politica de las FAR, 2020.
Efemérides Radio Reloj.
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Por primer teniente Brenda de la Caridad Barranco Borroto
Foto: Archivo de la Casa Editorial Verde Olivo

de los hombres en las guerras de independencia

contra Espaiia. Pero, a pesar de igualarlos en in-
teligencia y bravura, no se le concedia voz ni voto en
aquella sociedad tradicional donde tenfa un lugar se-
cundario.

Un mitin en la plaza de Gudimaro, el 14 de abril de
1869, le concedié un lugar privilegiado en la historia a
Ana Maria de la Soledad Betancourt Agramonte. Con
el planteamiento de justa igualdad su voz se alzé y re-
clamé: “Ciudadanos, habéis destruido la esclavitud del
color emancipando al siervo. jLlegé el momento de li-
bertar a la mujer!”

La valerosa camagiieyana procedia de familia acau-
dalada y abandoné todos sus privilegios para seguir a
la manigua a su esposo, el hacendado Ignacio Mora de
la Pera, tras el alzamiento revolucionario del 10 de oc-
tubre de 1868.

Aflos mds tarde, al valorar los acontecimientos his-
téricos de la Guerra de los Diez Afios, José Marti aqui-
lata su desempeiio: “[...] la elocuencia es arenga, y en
el noble tumulto, una mujer de oratoria vibrante, Ana
Betancourt, anuncia que el fuego de la libertad y el an-
sia del martirio no calientan con més viveza el alma del
hombre que la de 1a mujer cubana”.

La heroina sufri6 los avatares de su época. Perdi6
a su amado en la guerra, fue hecha prisionera, sali6
obligada al exilio, pero nunca abdicé de sus ideas y su
casa de Madrid fue refugio de cubanos patriotas has-
ta el mismo dia de su muerte el 7 de febrero de 1901,
cuando preparaba su regreso a Cuba.

Por gestiones del gobierno cubano, sus cenizas
regresan definitivamente a la Patria en 1968 y son
depositadas en el panteén de las Fuerzas Armadas
Revolucionarias de la necrépolis de Colén, en La Ha-
bana, al conmemorarse el Centenario de la Guerra
de los Diez Afios.

Ma4s de una década después, el 10 de abril de 1982,
en ocasién de conmemorarse el aniversario 113 de la
Asamblea de Gudimaro, los restos de la insigne patrio-
ta se trasladan al mausoleo erigido a su memoria en
esa localidad, devenido hermoso complejo monumen-
tal donde vibra por siempre su voz.

I as féminas cubanas estuvieron siempre al lado







Hombres de mar
en constante preparacion

Unidades de Destino Especial de la Marina de Gerra Revolucionaria




