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De lo mas
humano de
la Revolucion

Editorial

H ay oficios que nacen del deber, otros florecen del alma. El de
sanar irradia amor y entrega, luz que no se apaga. Asi es la pre-
sencia del profesional de la salud cubana: cercana, firme, constante;
manos que alivian y miradas que reconfortan. Su vocacion convierte
el bien en rutina y la solidaridad en sello distintivo.

No hay fronteras para el corazén de nuestros doctores. Desde
el consultorio del barrio hasta los parajes mas remotos de la
geografia mundial se extiende la huella solidaria de quienes
eligieron la vocaciéon mas noble: curar. Con ellos viaja la es-
peranza de los pueblos, la palabra justa que calma, la ética
revolucionaria hecha gesto y la ternura como herramienta de
resistencia.

Y es que en la medicina cubana no solo se aprende a diagnos-
ticar, igualmente a servir. A dar sin reservas, incluso cuando el
trayecto es dificil y los recursos escasos. Puesto que en esta Isla el
humanismo no es un discurso; por ventura, es una forma de ser.

Dijo el Apodstol José Marti que «ayudar al que lo necesita no
solo es parte del deber, sino de la felicidad». Esa maxima encuen-
tra eco en cada mision médica que honra el legado martiano de
servir al préjimo. Dondequiera que haya un representante de la
salud cubana hay del mismo modo una declaracién de princi-
pios, un acto de fe a la dignidad humana.

Nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz nos ensefié que
cuidar la salud no solo es sanar cuerpos, también proteger el alma
del pueblo. Bajo su inspiracién nacié un ejército de batas blancas,
armado con saberes, ética y compasion. Ejército que combate por la
vida, no la por muerte.

Herederos del ideario martiano y fidelista, son embajadores
de la solidaridad cubana. Donde otros retroceden, ellos avan-
zan. En medio de huracanes, epidemias o conflictos asisten con
la brtjula del corazén. No preguntan por religion, origen o color
de piel: solo por la existencia.

Desde los rincones humildes de la Patria hasta las tierras en
que el dolor es idioma comun, acude el paso generoso de los
galenos cubanos, tal mensaje de consuelo y estampa viva de la
Revolucién. En cada uno de ellos vibra ese amor a modo de pulso
constante y brgjula que nunca falla.

Con bata blanca y alma comprometida hacen de la medicina
no solo una ciencia, sino una causa profundamente humana. A ellos
nuestra gratitud y admiracién porque mas alla del deber, eligen
ser balsamo. Su presencia hace Patria, historia y humanidad.
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== DE LA DEFENSA GIVIL

wcreesc, SANITARIO
EVENTOS DE ORIGEN
El Centro de Investigaciones Cientificas

de la Defensa Civil posee un personal
altamente calificado

verde olivo 2025




o Quién diria que tras la quietud del
,entorno, y de una hermosa vista de
os jardines, bulle incesantemente un
colectivo laboral compuesto por mé-
dicos, veterinarios, quimicos, bioqui-
micos, farmacéuticos, microbidlogos,
ingenieros en informatica o en automa-
tica, en vigilia perpetua, resguardando
la salud del pueblo!

Los reporteros de la revista Verde
Olivo constataron en el lugar —con un
intercambio personal— esas proezas
escondidas en el imaginario popular,
pues la Defensa Civil se asocia tinica-
mente, y por regla general, con feno-
menos atmosféricos y desastres natu-
rales. Pero hay otras eventualidades,
tan, o quiza mas letales, que puntuales
vientos huracanados o desbordamien-
tos de rios.

La increible historia del Centro de
Investigaciones Cientificas de la De-
fensa Civil (Cicdc) tuvo su paso inicial
cuando el entonces Segundo Secre-
tario del Partido Comunista de Cuba
y Ministro de las Fuerzas Armadas

Revolucionarias el General de Ejército,
Raul Castro Ruz, lo funda el 27 de enero
de 1986.

En conversacién con su directo-
ra, primer coronel Mireida Rodriguez
Acosta, especialista en Inmunologia,
master en Nutricién, doctora en cien-
cias médicas y Orden Carlos J. Finlay,
supimos que «la misién del Cicdc fue
concebida por el Comandante en Jefe
Fidel Castro Ruz en los afios ochen-
ta, a raiz de que en 1981 se produjo
en Cuba, una explosién de dengue
hemorrégico, causante de la muerte
de cientos de nifios. Fidel decidié que
hacia falta un centro de investigacion
que se dedicara al enfrentamiento de
grandes epidemias producidas, ya sea
de manera natural o introducidas por
el enemigo, como fue el caso del den-
gue hemorragico, lo cual se demostrd
cientificamente».

Otro peldafio en la larga carrera
de esta institucién de excelencia, es el
combate contra el VIH-SIDA, inserta-
do en el programa de lucha contra las
ITS/VIH-SIDA y hepatitis. Asimismo
se ocupa del control viral a los pro-
ductos hemoderivados cubanos y de
desastres sanitarios relacionados con
epidemias, como la Covid-19.

Segtin la directiva 1 para la
Gestion de la Reduccidn del Ries-
go de Desastres en la Republica de

Cuba, del Presidente del Consejo
de Defensa Nacional Miguel
Diaz Canel Bemudez, del 15 de

noviembre de 2022 estd bien definido
que forma parte de un grupo de institu-
ciones del sistema de atencién integral
de salud nacional, con el encargo de «la
vigilancia y el monitoreo permanente
de la aparicion de enfermedades, cau-
santes de graves epidemias con afecta-
ciones en el ambito de la salud animal,
humana y vegetal, con la premisa de
una sola salud, pues la del hombre de-
pende en gran medida de la vegetal y
la animal, al tener en cuenta que com-
parten el mismo ecosistema, o sea, hay
enfermedades como las zoonosis, que
padecen los animales y las transmiten
al hombre».

Posee «una politica de calidad muy
bien definida: el compromisodel Cicdc
es brindar servicios altamente espe-
cializados con ética y transparencia,
producir diagnosticadores, para lo
cual disponemos de un sistema de ca-
lidad que cumple las expectativas de
los clientes a los que brindamos los
servicios. Este centro dispone de una
instalacion —en explotacion y certi-
ficada por el Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente para el
trabajo con microorganismos poten-
cialmente peligrosos que cumple los
requisitos nacionales e internaciona-
les, establecidos para el manejo de
agentes bioldgicos del grupo de ries-
g0 3».

La primer coronel enfatiza: «Tra-
bajar con tales microorganismos, ma-
nipularlos, cultivarlos y custodiarlos,

Primer coronel Mireida Rodriguez Acosta, la directora
del centro, esta muy orgullosa de todo su colectivo.
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Coronel Otto Cruz Sui, la modestia en persona:
de «constructor» a subdirector cientifico
productivo.

entrafia una estricta politica de biose-
guridad. Capacitamos a nuestro perso-
nal, de acuerdo con la legislacion vigen-
te en el pais y en el mundo. Recibimos
inspecciones muy rigurosas, del Citma
cada dos afios, que autorizan el uso de
la instalacién».

En febrero de 2025 el laboratorio de
nivel de seguridad bioldgica 3 (NSB3),
como se le conoce, renovd la certifi-
cacién para continuar su empleo, por
otros dos afios. «Gracias al NSB3, logra-
mos aislar por vez primera en Cuba, al
SARS-COV-2», recalca.

Mireida refiere que dirigir un centro
con semejantes caracteristicas signifi-
ca que: «Es un tremendo orgullo per-
tenecer a un colectivo con una calidad
humana excepcional, personas inteli-
gentes, muy bien preparadas, sencillas,
consagradas, y comprometidas con lo
que hacen». Con ese espiritu esperan
unidos su aniversario 40.

Doctora en ciencias Madeline Blanco de Armas,
jefa del laboratorio de Biologia Molecular, junto
a Liuber, «domador del caballo de batalla».

Mucho tiene el Cicdc del buen arte,
porque, ¢qué es la Ciencia sino una es-
pectacular creacién terrenal?, la cual,
con ética, rigor y humanismo, transfor-
ma y previene. Sabemos que cada vi-
vencia resumida serd apenas un atomo
escrito y retratado de la inconmensura-
ble consagracién de sus protagonistas.
Las siguientes historias integran esta
obra maestra.
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Otto o el Centro de Investigaciones
Cientificas de la Defensa Civil desde
sus cimientos

El coronel Otto Cruz Sui, de 63 afios
de edad, es licenciado en Biologia, mas-
ter en Bioquimica, doctor en ciencias
de la salud e investigador titular. Su
vida habla de la constante superacién,
desde un simple investigador a subdi-
rector cientifico-productivo.




Paralaprimer coronel Mireida, Otto
es de una modestia proverbial. Sus de-
claraciones lo demuestran: «El trabajo
constante es el que forma; hemos inves-
tigado, publicado, participado en even-
tos, aprendido idiomas. Me parece que
me gradué ayery sigo aqui. Es como una
familia, no pienso irme». Por esa pasion
suya con el mar, penso en dedicarse a la
Biologia Marina; pero una vez gradua-
do comprendié que cualquier rama de
la biologia le interesaba, mas si estaba
en funcién del ser humano.

«Participé en la realizacion de prue-
bas de hermeticidad durante la cons-
truccion de los laboratorios y en las
comprobaciones del funcionamiento de
los sistemas técnico ingenieros. Con la
practica logramos dominar el montaje

del equipamiento. Cuando uno termina
la Universidad comienza a aprender, a
innovar».

iY vaya que se reinventa a diario! Ha
trabajado en numerosas técnicas rela-
cionadas con la produccién de diagnos-
ticadores, empleados en el dictamen y
confirmacién del VIH. Otto Cruz Sui
impulsa la publicacién de los resultados
en revistas cientificas especializadas de
primera linea, como son: Lancet, Natu-
re y Revista Cubana de Medicina Mili-
tar. Los mds recientes articulos se pre-
sentaron en coautoria con el Instituto
Finlay de Vacunas y el Centro de Inves-
tigacion de Genética y Biotecnologia,
relacionados con las vacunas cubanas
contra la Covid-19.

La master en ciencias Alicia Fleites Vazquez afirma tener muchas perspectivas
en el Centro de Investigaciones Cientificas de la Defensa Civil.

Liuber, en el caballo de batalla

LiuberYansMachado Zaldivar, de44
afos de edad, doctor en ciencias de la
salud y Orden Carlos J. Finlay, trabaja
en el laboratorio de biologia molecular,
encargado de realizar el diagndstico
molecular de retrovirus humano. Gra-
duado en el 2004 en la Universidad de
la Habana (UH), en Bioquimica.

Confesoé que la institucion le brin-
da la posibilidad de crecer como ser
humano «Durante la Covid-19, tuve
la oportunidad de dirigir uno de los
grupos de trabajo que se conformaron
para su enfrentamiento y contribuir a
la preparacién de las nuevas genera-
ciones que se fueron incorporando».
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Esta loable misidon preponder6 sus va-
lores humanos.

Obtuvo el Premio Nacional al resul-
tado de Investigacion Cientifica con el
tema: Resistencia pre-tratamiento del
Virus de Inmunodeficiencia Humana
Tipo 1 a farmacos anti retrovirales en
Cuba, 2009-2017. Sus colegas —medio
en broma, medio en serio— sostienen
que adora a su «caballo de batalla», a
decir del equipo secuenciador de acidos
nucleicos, el cual determina el orden
exacto de las bases de las moléculas
de ADN.

Alicia, la precision de la calidad

Alicia Fleites Vazquez, de 30 afios
deedad, graduada de Biologiadela UH.

verde olivo 2025

En enero de 2025 obtuvo la maestria
de Biologia Molecular. Se desempefia
como investigadora en el Laboratorio
de Control de la Calidad, certificado
por el centro para el Control Estatal
de Medicamentos, Equipos y Dispo-
sitivos Médicos, su lema permanente
es la capacitacidon constante para asu-
mir las tareas mas diversas. Integra el
grupo de auditores internos del Cicdc,
controla la red de laboratorios del pais
que realizan el diagnoéstico seroldgico
y molecular de VIH, como una de las
funciones de referencia nacional de la
institucién. Considera tener muchas
posibilidades presentes y futuras. Es
cierto, tiene un gran camino por de-
lante.

Enrique, hacer ciencia, su mejor
chiste

Enrique Noa Romero, de 59 afios de
edad, es doctor en ciencias de la salud,
madster en Microbiologia, Orden Carlos
J. Finlay, investigador titular, Experto
de la Organizacién Mundial de la Sa-
lud en contencién de polio virus y jefe
del Laboratorio de Virologia. Lider del
equipo que aislé por vez primera en
Cuba el SARS- CoV-2 en el NSB3, fue
precisamente él quien «vio su cara fea».

Segtn la directora del centro, tal ac-
cién constituyo un reto para la ciencia
cubana. «El aislamiento del virus de pa-
cientes de nuestro pais con la Covid-19,
constituy6 una fuente de antigeno para
el analisis de la capacidad neutralizan-
te de los candidatos vacunales cubanos;




el estudio de la respuesta humoral en
individuos inmunizados y la creacién
de un banco de cepas autdctonas para
realizar comparaciones con aislados
virales de otras regiones geograficas».
Se rie, en esa cualidad positiva tan
admirada.

Yanelis y Lucy, cuidadoras sui géneris

Yanelis Cruz Santana y Lucy Mon-
tano Tamayo, de 35 y 54 afios de edad
respectivamente. La primera es investi-
gadora, licenciada en Quimica y master
en Bioquimica; la segunda es técnica de
laboratorio, con 30 afios de profesiona-
lismo y meticulosidad absoluta. Ambas
pueden equipararse como unas detecti-
ves que evitan las muertes de la masa
ganadera por la Brucella, y la infeccion
en seres humanos en contacto con estos
animales, debido a la zoonosis provoca-
da por esta bacteria.

Laboran con medios diagndsticos
para detectar la presencia del microor-
ganismo en las muestras recibidas. Con
perseverancia de hormigas han estu-
diado mds de 8000 muestras equinas,
bovinas o bufalinas en el afio, durante
las distintas campafas del Ministerio
de la Agricultura. «Todo el proceso es
muy trabajoso y demanda de mucha
consagracién».

Y como cierre una noticia alentado-
ra, el Cicdc dispone, en la actualidad,
de medios diagndsticos autdctonos
para la identificacién de la brucelosis
en la masa ganadera cubana. Yanelis y
Lucy conforman ese amplio «ejército»
de mujeres cubanas, aportadoras de
fortalezas a la Revolucion, al contribuir
al ahorro econdmico del pais, y lograr
obtener, a través de la ciencia y la téc-
nica, todo aquello que el imperialismo
intenta negarnos.

Visionado por Fidel y Radil, el per-
manente desarrollo cientifico nacio-
nal, seguira perpetuandose en el Cen-
tro de Investigaciones Cientificas de la
Defensa Civil.

La master en ciencias Yanelis Cruz Santana, puede equipararse
como una detective.
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Verde Versado

Por Mercedes Sosa
llustracion: Toledo

Asi es mi Patria querida

Si Antonio Maceo vino
como triunfador jinete

hoy su carga al machete
retumba por el camino.

Y si un gobierno asesino
pretende un ataque serio
somos todos del criterio
como pujante relevo

que cargaremos de nuevo,
y esta vez contra el imperio.

La guerra también ha sido
parte de mi formacion
porque de cada agresion
como soldado he crecido.
De todo lo que he aprendido
técnica o profesional

tuve conciencia total

de luchary resistir

y con fuerza combatir

La segregacion racial.

Asi es mi Patria querida

que en su trayectoria pura

ha mantenido su altura

sin condicion ni medida.
Pueblo que ofrece su vida

sin vacilar un segundo

y el sentimiento es profundo
porque demuestra con hechos
que también tienen derechos
todos los pobres del mundo.

José Pérez Consuegra, poeta

del Hospital Militar Central
Doctor Luis Diaz Soto
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Los héroes

Los héroes son enteros. No pueden ser parciales.
Hay hombres que se acercan a veces a la gloria,
pero s6lo la alcanzan y saltan a la Historia
Si empiezan y terminan su ruta de Ideales.

Aquellos que no avanzan son truncos generales
que dejan el camino a media trayectoria,

como si convirtieran estatuas colosales

en figuras de fango sobre plintos de escoria.

No bastan a los hombres transitorias hazafias.
Todos los dias, todos, hay que subir montafias
y morir en las cumbres. Aun con el ala herida,
no caen en los pantanos las dguilas caudales.
El orgullo del &guila debe tener la Vida.

Los héroes son enteros, no pueden ser parciales.

Jesus Orta Ruiz, el Indio Nabori




Literarias

1 texto Antonio Maceo frente a Es-

tados Unidos de Norteamérica, es-
crito por el investigador José Antonio
Navarro Alvarez, constituye un valio-
so aporte historiografico que explora
la relacién entre los Estados Unidos y
Antonio Maceo Grajales, uno de los
mas importantes lideres de la indepen-
dencia cubana.

Publicado por la Casa Editorial Ver-
de Olivo en el afio 2023, profundiza
en las actitudes, percepciones y deci-
siones estratégicas del Titdn de Bronce
frente al creciente imperialismo nor-
teamericano en el periodo comprendi-
do entre 1878 y 1896.

Para lograrlo, ofrece un exhaustivo
andlisis de cémo ha sido abordado el
tema en la literatura histdrica previa,
al destacar vacios y sesgos ideoldgi-
cos; realiza una periodizacién de la
actitud maceista y adjunta anexos con
registros de cartas, comunicaciones y
otros documentos escritos o recibidos
por Maceo, muchos de ellos inéditos,
lo cual fortalece la base empirica del
andlisis.

Uno de los mayores aportes que apa-
recen en sus paginas es su capacidad
para consultar fuentes primarias inte-

Verde Versado

frente 5 Estados Unidos de Norteamerl ]
[«

gradas poco exploradas, entre las que
se destacan la correspondencia perso-
nal, érdenes militares y testimonios de
la época, junto con una sélida revisién
bibliografica.

De esta manera se traza un perfil
ideoldgico y politico de Maceo que va
mads alld del mito heroico. Muestra a un
hombre consciente del entorno interna-
cional y critico ante las intenciones ex-
pansionistas de Estados Unidos.

Navarro Alvarez destaca como el
general Antonio fue capaz de antici-
parse a los peligros que representaba
el imperialismo norteamericano para
Cuba y América Latina, antes de que
estos fueran reconocidos por otros li-
deres independentistas, lo que situa,
al jefe mambi como precursor del pen-
samiento antiimperialista en América
Latina.

El libro se encuentra en
https://www.verdeolivo.cu
con enlace para su compra
en RuthTienda.

Emplear un lenguaje académico ac-
cesible donde se combina el andlisis his-
térico con citas directas de Maceo per-
mite, a su prosa, ser clara y metodica.

Antonio Maceo frente a Estados
Unidos de Norteamérica es una obra
necesaria para comprender una faceta
menos explorada del lider cubano. Su
interés radica no solo en la recupera-
cién de documentos inéditos; sino en la
propuesta de una nueva periodizacion
y conceptualizacién del antiimperialismo
maceista.

Este libro es referencia para quienes
desean estudiar la interseccion entre
la lucha independentista cubana y las
dindmicas geopoliticas del siglo XIX
americano. Resulta valioso en el con-
texto actual, donde las relaciones entre
Cuba y los Estados Unidos son temas de
debate.
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Tiene la palabra

El privile

A unque comparta el espacio con otros, es habitual que mi
entrevistado descubra en el entorno detalles intrascen-
dentes para los demds. En sus manos estd la cdmara, como un
elemento aditivo y casi permanente. Corrige sus parametros,
encuadra laimagen, enfoca y realiza un “disparo” que queda-
ré registrado para la historia.

Esa capacidad para observar desde perspectivas diferen-
tes deviene prdctica comun en la vida de Roberto Garaicoa
Martinez. Todo lo percibe con emocién y color, permanece
atento a su entorno y asegura que esa pasion con la que hoy
desempeinia el fotorreporterismo en Verde Olivo, nacié duran-
te el Servicio Militar Activo (SMA), cuando se establecié en el
mundo de la imagen.

\ 121 verde olivo 2025

Por mayor Dalia Isabel Giro Lopez
Fotos: Roberto Garaicoa Martinez

En 1972 inicié su camino en la Marina de Guerra Revolu-
cionaria como soldado. Luego, continud de “reenganche” en
Cayo Loco, Cienfuegos, donde cumplié misiones especiales
de proteccién maritima al Comandante en Jefe, durante sus
abordajes al “Pajaro Azul”.

«En esa época ya sentfa inquietudes fotograficas y estu-
diaba de manera autodidacta con una camarita rusa. Me ilu-
sionaba la idea de captar el movimiento de un proyectil desde
que es disparado por el arma. La muestra para lograr ese afan
juvenil resulté un revdlver roto, que yo mismo reparé».

La Distincion Félix ElImuza en su
pecho deviene compromiso con una
labor que lo apasiona.

Foto: Cortesia del entrevistado




Garaicoa accedié a varios libros a lo largo de su forma-
cioén, que no solo contribuyeron a su crecimiento técnico y
cultural, sino que también le permitieron fusionar conoci-
mientos tedricos con la préctica fotografica.

En su constante proceso de aprendizaje, descubrié una pa-
sién: la fotografia creativa, una arista que atin prefiere y desde la
cual entendié que podia generar nuevos conceptos e ideas, ade-
mas de los ofrecidos por las maneras tradicionales de retratar.

El nuevo escenario en el que por voluntad propia se inte-
gro, abrid su diapason creativo, a pesar de los rigores impues-
tos por la Brigada de Desembarco Aéreo de Destino Especial.
Entre los entrenamientos de saltos con paracaidas y otras es-
pecialidades militares de combate, practicd la fotografia de
forma juiciosa y dentro de los limites permisibles.

«Mi suefio era realizar un salto de paracaidas con la cdmara,
pero en aquel momento la tecnologia no habia avanzado lo
suficiente para colocarla en el casco y lanzarse en paracaidas
mientras se capturaban imagenes».

Tras ese periodo, durante el cual, como oficial de la re-
serva, se mantuvo en una constante preparacion, Garaicoa
se incorpord al Regimiento de Seguridad Diplomatica en el
cargo de jefe de pelotén en una compaiifa especial. «En esa

Portada del libro, con la imagen
realizada por Roberto Garaicoa.

Wikmer Rodnigues Fermidndes
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Tiene la palabra

unidad, me designaron miembro del tribunal de exdmenes
de politica y ejerci como profesor en las mismas materias que
habia impartido anteriormente».

Otras habilidades que adquirié en este Regimiento fueron
las de profesor de artes marciales y de tiro, sin descuidar la
practica de la fotografia ni sus funciones. «Todo cuanto hice
me brindé un amplio espectro visual —comenta—. Obser-
vaba aquellas maniobras y mis compafieros se preguntaban
como podia gustarme tanto permanecer alli, pero yo me sen-
tia realmente atraido».

A sus experiencias en la vida militar, agregd el trabajo
en las filas de la contrainteligencia. Estas vivencias no solo
le permitieron desarrollar una profunda conciencia revolu-
cionaria, sino perfeccionar el arte de la fotografia. «Realiza-
ba trabajos creativos, aunque en ese momento, debido a la
situacién econdmica, no podia desplegar todo mi potencial.
A ello se sumo el fin de la fotografia analdgica, que me obligd
a abandonar esta pasion durante cinco afios por la escasez de
una camara digital.

»Durante ese periodo, lei mucho y aprendi a observar de
manera diferente; cuando uno se convierte en fotégrafo, la
mirada cambia. Sin embargo, para mi era frustrante no tener
camara, y econdmicamente no podia costear una digital. Un
buen dia me acerqué a la Mesa Redonda y me incorporé alli
como fotorreportero».

En ese contexto laboral, sus primeras exposiciones foto-
graficas tuvieron lugar en las celebraciones de los aniversa-
rios cerrados de la Mesa. «Fue una experiencia maravillosa
porque era en la Plaza de la Revolucion donde se exhibian los
trabajos profesionales de gran prestigio».

Resultado de estas actividades, en todas partes del mundo
comenzaron a visualizarse las imagenes del “Gara”, conocido
asi por muchos en el gremio.

«Me contactaban por correo para solicitar las fotos, pero
solo he cobrado por una; exijo el crédito correspondiente v,
por supuesto, que no se utilicen para denigrar a mi pais ni a
la Revolucion. Conocer los azares de las Fuerzas Armadas Re-
volucionarias (FAR), y haber transitado por diferentes armas
y unidades, me facilita anteponerme a un acontecimiento de-
terminado. Por ello, logro captar los fogonazos de un cafidn,
el traslado de una tropa determinada, un disparo de fusil e,
incluso, algunos movimientos de hombres rana y buzos du-
rante coberturas en la especialidad de Destino Especial. Las
fotografias artisticas mas increibles que he tomado en mi
vida han sido realizadas dentro de las FAR.

»Es muy diferente esta fotografia de accién, de tropas en
movilidad, de operaciones y maniobras; la artistica se ve mas
bien, en las que se prepara la escena o se posa al retratado.
En las FAR, hay acciones irrepetibles o que ocurren simulta-
neamente y que debes capturar; esto exige una practica, que
obliga a tu mente a sincronizarse con la cdmara para poder
captar una toma tras otra».
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. Tiene la palabra

En su manera de trabajar y aprender de amigos, colegas
y con la savia de quienes le antecedieron, Garaicoa no solo
participa en cursos de superacién, crea recursos propios que
le permiten alcanzar los resultados esperados.

«Cuando realizo fotografias a personas, intento capturar
algo que me guste mucho, que funcione como su retrato psi-
coldgico y permita revelar su cardacter. Ese resultado implica,
un tiempo de conversacién y empatia.

Con ese comentario miro entonces de otra manera la foto
de portada del libro que publicara el periodista Wilmer
Rodriguez Fernandez sobre el Comandante de la Revolucién
Guillermo Garcia Frias. En ella se percibe a simple vista la
franqueza y mirada sincera de este hombre humilde y jarane-
ro, tal cual lo quiso mostrar Garaicoa.

Gracias a las habilidades que pone en practica, Roberto ha
logrado uno de sus méritos mas destacados: dirigir la Comu-
nidad Mundial de Fotdgrafos Profesionales y Afines. Aunque
no se propuso esta responsabilidad, le ha permitido viralizar
el trabajo de numerosos colegas, tanto dentro como fuera de
Cuba.

En ese contexto, él mismo ha sido galardonado en varias
ocasiones. «Los premios, aunque uno no viva para ellos —
dice—, son una satisfaccién porque representan el reconoci-
miento a la labor y demuestran que tu trabajo gusta. He re-
cibido varios premios internacionales y me parece increible
que, entre miles de fotégrafos participantes, uno de mis tra-
bajos obtenga mencion o premio. En nuestro pais fui nomi-
nado al premio Juan Gualberto Gémez en 2022 y realmente
creo que mi mayor alegria sera el dia en que pueda obtener
un galardon de esta indole aqui.

»A veces me sonrojan los premios obtenidos fuera del terrufio.
En 2020 recibi el galardén "A los Nuestros de la Década" en las
categorias de mejor director general, fotorreportero y fotégrafo.
En 2022 fui reconocido con el Premio Representativo de la
Cultura, que tiene caracter internacional».

Lejos de estos estimulos, es permanente el homenaje a su
actividad. Al merecer la Distincién Félix Elmuza, la Union de
Periodistas de Cuba valid6 los méritos que ha atesorado du-
rante sus extensos afios de trabajo.

«L.a Mesa Redonda me ha brindado la oportunidad de co-
nocer a personalidades nacionales e internacionales, inclu-
yendo jefes de estado, presidentes y ministros. Esto me ha
llenado de nuevas experiencias y conocimientos, lo que me
facilita la tarea de fotografiarlos».

El Gara compone en su mente, se alinea con la cdmara
y en segundos atrapa momentos precisos. Sus instantdneas
proponen e informan. Algunas no necesitan ser acompaia-
das de ningun texto, otras afladen lo que las palabras no di-
cen y atesoran instantes irrepetibles en la vida de Cuba y su
pueblo.

Desde los 17 afios, la fotografia ha sido su sentido de vida.
Afirma que las fuerzas armadas lo han cambiado. A pesar de
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Esta imagen del fotorreportero Garaicoa
simboliza la entrega incasable y compromiso
de Eusebio Leal.

estar jubilado, asegura que le es imposible alejarse de su medio
de prensa; siente la necesidad de moverse constantemente
para capturar imagenes. «La mayor cantidad de exposiciones
las he realizado estando aqui».

Cuando sus fotografias, ademés de aparecer en la revista
y el sitio web Verde Olivo, se publican en la prensa nacional y
en numerosas partes del mundo, Garaicoa experimenta una
inmensa gratificaciéon. Aunque pocas veces lo comenta, el
orgullo permanece presente, agazapado en un corazon que
se sabe responsable de atrapar, en imagenes, historias, suefios
y esperanzas.



De pronto en un campamento / una voz grito:
—¢Quién va?
y otra contestd: —Un mambi / que su vida
quiere dar
por Cuba jPerla del mar! / cual buen hijo de
Marti.

Evelio Bernal

De etimologia incierta, la voz mambi
seglin algunos, procede del nombre
del coronel haitiano Mambey y, segtin
otros, de Domingo Mambi, lider domini-
cano que empled el machete contra los
espafioles 50 afios antes de que empeza-
rala Guerra de los Diez Afos en Cuba; el
vocablo se aplicé después a todo separa-
tista cubano o dominicano.

El sabio Fernando Ortiz Ferndndez
considera que es «[...] una palabra afri-
canoide, concretamente banti, cons-
truida sobre una raiz, mbi, que tiene
numerosas acepciones despectivas».! Se
traduce, indistintamente, por insurrec-
to, bandido, criminal, revoltoso, infame,
malvado y fue empleada por los hispa-
nos para designar a los insurrectos.

Una tropa mambisa iba precedida
por parejas de exploradores «[...] ex-
pertos en descifrar los rastros mas le-
ves [...] guardando la distancia, cabal-
gaba la vanguardia, formada por los
jinetes mas corajudos y disciplinados:
la escolta de la jefatura. Tras ellos, el
abanderado, los ayudantes y el corne-
ta, encargado de trasmitir las érdenes
con sus toques a toda la fuerza [...]».2
Luego marchaba la caballeria; en ella
iban los flanqueadores, parejas que, al
galope, se desprendian del grupo para
revisar los matorrales —recuérdese
que la vegetacion era mucho mas exu-
berante que hoy— y regresaban a la co-
lumna. Detrés iba la infanteria, al paso,
cargada con jolongos —«especie de
saco o morral, cuya boca se cierra con
una cuerda»— y catauros —vocablo
indigena, procedente de las Antillas,
aunque también se usa en paises de
la América del Sur, como Venezuela y
Colombia, «especie de cesto, hecho con
yaguas».

=7

Letra en combate .

Por Maria Luisa Garcia Moreno

llustracion: Luis B(’eﬁ@W:ruz

Ip— e

Cerraba la marcha la impedimen-
ta, formada por mulas y carretas car-
gadas; heridos, mujeres y niflos, a ve-
ces familias completas; combatientes
recién incorporados que carecian de
armas, pero no de coraje; reses, cuan-
do las habia, y caballos de reserva. En
el combate de Rio Hondo (7 de febrero
de 1896), jovenes reclutas pinarenos,
desarmados, se lanzaron contra los
espafioles. Su valor hizo exclamar al
Titan: «[...] gente que ataco inerme a
los espafioles, con el vaso de beber por
todo utensilio. jY yo le daba el nombre
de impedimenta!».?

Referencias:

' Fernando Ortiz: “Introduccion”, en James 0'Kelly:
La tierra del mambi, La Habana, 1930, p. XI.

2 Juan Padron: El libro del mambi, Ediciones Abril,
La Habana, 2003, p. 55.

8 Cit. por Ma. Luisa Garcia Moreno: Pdginas de
gloria, Editorial Pablo de la Torriente, La Habana,
2017, p. 63.
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Por mayor Sonia Regla Pérez Sosa
Fotos: Roberto Garaicoa Martinez

El Ejército Juvenil del Trabajo siembra, cosecha
y se compromete con Ia alimentacion del
pueblo cubano

némico complejo para Cuba, zas Armadas Revolucionarias (FAR),
el Ejército Juvenil del Trabajo al ser parte del esfuerzo colectivo
(EJT) se mantiene como uno de los pi- encargado de realizar actividades
lares esenciales en la produccién de ali-  productivas en interés del desarrollo
mentos. Sus integrantes cumplen una econdmico-social del pais.

o/ I :n medio de un contexto eco- funcién estratégica dentro de las Fuer-

g
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Profundamente arraigada al campo,
la tropa laboriosa perteneciente a la
Jefatura Territorial EJT Artemisa, cul-
tiva tierras, voluntades, valores y espe-
ranzas. Con su esfuerzo diario tienen la
misén de lograr producciones de calidad,
dirigidas a garantizar la alimentacién del
pueblo.

Hombres de trabajo

«En el EJT he aprendido a ser mejor
persona, valorar el trabajo y crear res-
ponsabilidades», dice Luis Adrian Cruz
Herndndez, un joven con 20 meses en
el Servicio Militar Activo (SMA), sin
experiencias en el trabajo agricola. «El
campo brinda los alimentos para sobre-
vivir si aplicas correctamente las téc-
nicas de cultivo, quienes estamos mas
cerca del terreno sabemos de ello».

Esta vision se repite entre muchos
soldados que se incorporan al EJT para
cumplir el SMA, provenientes de entor-
nos urbanos o rurales. El transito por esta
institucién no solo implica prepararse
militarmente, elevar la eduacion y la for-
macidn patridtica y cultural; sino dominar
técnicas agricolas para formarse como tra-
bajadores responsables y perseverantes.

«Te prepara para la vida. Aprendes
a no tenerle miedo al trabajo y a enca-
rar cualquier dificultad», afirma Eduar-
do Ramos Ledn, quien lleva el mismo

tiempo que su compaifiero en las FAR y
asegura que recibié la noticia de su in-
corporacion a este ejército con alegria
«porque constituye una ayuda para la
familiax.

Enfrentarse a la produccién de culti-
vos desconocidos, le permitié adquirir
nuevas experiencias. «Cuando culmi-
nas el SMA, nada te asusta». Destaca
que ver los alimentos cosechados en la
mesa de los cubanos, incluida la de sus
familiares, «es una satisfaccion muy
grande», asegura el joven militante de
la Unién de J6venes Comunistas.

En estas unidades se forman jovenes
conscientes de su aporte a la produc-
cién nacional. «Trabajar de sol a sol es
dificil, pero vale la pena», recalca Luis
Adrian. «Somos protagonistas de un
bien colectivo que necesita de nuestro
esfuerzo y lo entendemos», especifica.

Produccidon variada y precios justos

La diversidad de cultivos refleja el
compromiso con la seguridad alimen-
taria del pais. La siembra de frijoles,
boniato, café, yuca, arroz, malanga,
platano, maiz, hortalizas y viandas en
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sus granjas asi lo demuestran. Varios de
estos productos se comercializan en el
mercado a través de ferias populares o
distribuciones directas a comunidades
vulnerables, coordinadas y orientadas
por la direccién del Gobierno en la pro-
vincia.

El teniente coronel Alberto Turro
Rodriguez, con mas de 30 afios de ser-
vicio, en estos momentos al frente del
EJT en el territorio de Artemisa, donde
obtienen huevos, carne de cerdo, leche,
hortalizas, viandas, frutas y granos, ase-
gura: «<Hoy un cartén de huevos tiene un
valor aproximado de 2500 pesos; la
Jefatura lo comercializa a menor precio
seglin lo establecido por las autoridades
provinciales», asegura con orgullo.

Sus cosechas priorzan a sectores mas
desfavorecidos: hospitales, escuelas, cir-
culos infantiles y centros asistenciales
de los municipios San Cristébal, Arte-
misa y Guanajay. «Asi llegamos hasta los
maestros, los ancianos, los nifios hospi-
talizados... Producimos para todos; ha-
cerlo realidad satisface».

Los resultados de esta Jefatura son
palpables. Los productos que ofertan se
agotan en pocas horas debido a su cali-
dad y precio. «El pueblo los valora y es-
pera para adquirirlos, por ello nuestro
compromiso es aumentar estas pro-
ducciones y ventas», concluye Turro.
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Motivacion colectiva: unidad,
ejemplo y reconocimiento

Mantener el dnimo de los jévenes en
un entorno laboral exigente no es tarea
facil. Por eso, los oficiales apuestan por
dinamicas colectivas, incentivos indivi-
duales y el ejemplo constante del lide-
razgo. «Se realizan trabajos politicos
masivos, actividades recreativas, esti-
mulamos a los mds destacados y apo-
yamos a los que presenten problemas
personales o de salud». Se crea asi un
grupo disciplinado, con muchas ansias
de ser util, explica el teniente Lucio Her-
nandez Hernandez, jefe de una pequeiia
unidad destinada a los cultivos varios en
la cabecera provincial.

Oriundo de una familia campesina
con raices en el trabajo rural, Lucio, a
sus 22 afios es militante del Partido
Comunista de Cuba y asegura que el
ejemplo es fundamental. «Cuando el jefe
de la unidad trabaja codo a codo con
sus subordinados, eso los estimula».
Esta cercanfa permite crear confianza
y generar un ambiente de trabajo mas
humano.

También resulta esencial la vincu-
lacién con las familias. «Periédicamente

nos reunimos con los padres de los
soldados. Creamos vinculos afectivos y
de respeto», amplia el teniente coronel.
Esta politica ha permitido corregir con-
ductas y mantener la disciplina.

Innovacién y futuro: alianzas
estratégicas

Ante los retos actuales del modelo
econdémico cubano, el EJT se integra
como un nuevo actor en apoyo al de-
sarrollo de la economia nacional y al
bienestar de la poblacion.

La Jefatura de Artemisa incursiona
en una colaboracion con micro, pequeiias
y medianas empresas (Mipymes), en una
férmula ganar-ganar que permite opti-
mizar recursos, aumentar la produccion
y mejorar los ingresos de los trabajadores
y de la institucion. «Debemos innovar, di-
versificar y buscar alternativas al cumplir
uno de nuestros preceptos econdmicos
actuales», refiere el teniente coronel.

Sembrar tabaco en pequefias parce-
las, constituye un reto que se explora.
«Sabemos que es un cultivo técnico,
pero puede aportarnos divisas necesa-
rias para sostener operaciones», sefiala
Turro Rodriguez. «Si hay algo que el
pais necesita, es divisa y el cultivo del
tabaco es una buena via de obtenerla».

Lo que ahora son planes y horas de
preparacién, dentro de poco tiempo,




con la ayuda familiar, el empefio de los
soldados y el empuje de los oficiales al
mando, se hard realidad.

Un legado que trasciende

Las filas de este ejército se enrique-
cen cada dia con soldados que al cum-
plir el llamado, deciden permanecer
dentro de la entidad para convertirse
en uno de sus productores. Ello cons-
tituye un medidor del trabajo con el
hombre en este mando.

Muchos soldados se quedan en la
unidad después de cumplir su servicio
militar y se convierten en obreros fijos.
«Estamos enfrascados en elevar la efi-
ciencia y el salario. El que mas trabaja,
mas debe ganar.

»Hay fincas donde practicamente
todos los encargados fueron solda-
dos», agrega el teniente coronel. «Se
quedan porque se identifican con el
trabajo, con los valores que se crean.
En los dltimos dos afios entre 20 y 25
jovenes han tomado esta decision»,
concluye.

Ejército que siembra futuro

El EJT con su presencia constante y
decisiva no solo es una institucién mili-
tar, es una esperanza para la soberania
alimentaria de Cuba, siempre que la
organizacidn, los niveles de produccén
y la eficiencia acompafien los pasos de
esta Jefatura en el territorio.

En sus integrantes se percibe el or-
gullo, la disciplina y el sacrificio de no
defraudar jamas la confianza deposita-
da por la maxima direccién del pais en
las tareas encomendadas, las que cum-
plen detrds de cada surco sembrado y
de cada cosecha recolectada.

Trabajan para garantizar que los ali-
mentos lleguen a la poblacién a precios
justos y bajo condiciones que, aunque
dificiles, han demostrado su eficacia.

Estos laboriosos muchachos, con
la misma tenacidad con que sacan de
la tierra alimento para el pueblo, estan
preparados militarmente para defen-
der la patria en caso necesario.

El Ejército Juvenil del Trabajo ase-
gura que los soldados desmovilizados
se inserten a la sociedad més conscien-
tes del valor del trabajo y mds conecta-
dos con las raices de su tierra.
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Precursores

D e la generacion de cubanos que comparte el honor de
haber participado en las tres guerras independentistas
decimonodnicas contra el colonialismo espafiol, forma parte
Juan Emilio de la Caridad Nufiez Rodriguez, patriota de pen-
samiento y accion. Su hoja de servicios a la nacion lo distin-
gue por su participacién en disimiles esferas no solamente
militares, sino politicas, sociales y de gobierno.

En lo que fuera el ingenio San Francisco,! propiedad de su
padre, y considerado de tamafio medio dada su capacidad in-
dustrial, nacié Juan Emilio el 27 de diciembre de 1855. En un
proceso de reduccion acelerada de las dreas de cultivo y produc-
cion en las que trabajaban 18 esclavos, los Nuifiez pertenecieron
a una de las familias criollas que no pudieron adaptarse a las
transformaciones que exigia la industria azucarera a mediados
del siglo XIX, por lo que se vieron desplazadas del negocio.

La formacién de su personalidad transcurrié en un am-
biente favorable de educacién integral. Fruto de padres pu-
dientes, cursé sus estudios primarios en el Colegio La Em-
presa,? fundado en Matanzas con la intencién de dar una
completa educacion a los hijos de familias acaudaladas, de-
seosas de prepararlos sin necesidad de acudir a La Habana
o al extranjero. Se hizo bachiller en el Instituto de Segunda
Ensefianza de La Habana. En 1871 continud en el colegio La
Gran Antilla;® pero al producirse el fusilamiento de los estu-
diantes de medicina, abandond sus aulas; posteriormente, en
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General de divisidon
Juan Emilio de la Caridad
Nunez Rodriguez

Por Elvis R. Rodriguez Rodriguez,
Doctor en Ciencias, vicepresidente del Instituto de Historia de Cuba
Fotos: Archivo Casa Editorial Verde Olivo

El Ultimo hombre en deponer

las armas y en abandonar la
Isla durante la Guerra Chiquita

la Universidad de Pensilvania cursé la carrera de cirugia den-
tal. A su formacién mucho le debe la influencia de las ideas
proindependentistas de sus padres y amistades que, con fre-
cuencia, hablaban sobre los temas mas candentes del aconte-
cer nacional.

Con 20 afios de edad se unié a las fuerzas independentistas
en julio de 1876, habian transcurrido casi 8 afios del inicio de
la Guerra Grande, suceso del que su territorio formaba parte y
ocupaba espacio cotidiano en la vida local. De ahi que no le re-
sultara desconocida la situacién nacional ni la actitud valiente
de los cubanos en la defensa armada de la Patria. Como es 16-
gico, su mayor desempeifio politico militar estd mas asociado al
periodo que le siguié al Pacto del Zanjon.

Se inici6 en las huestes mambisas bajo las drdenes del te-
niente coronel Francisco Carrillo, pocos dias después integra-
ria la caballeria del Regimiento Occidente, que pertenecia a la
brigada de Cienfuegos, bajo el mando del general de brigada
Henry Reeve, de quien fue ayudante con grado de teniente. Al
ser parte de la Brigada de Coldn, participd en el combate de
Yaguaramas, donde cayd su jefe, Henry Reeve, queda entonces
bajo las érdenes del coronel Ricardo Céspedes. A principios de
1878 comenzo6 a operar en su regién natal, subordinado al ma-
yor general Carlos Roloff. Progreso sucesivamente en el esca-
lafén de mando que, gracias a sus cualidades, gané el respeto
de los superiores y subordinados. Las tropas que dirigio, en su



mayor parte, procedentes de la regién natal Sagua, se caracte-
rizaron por la disciplina y fidelidad.

Tras la Paz del Zanjon, con el grado de comandante y el
prestigio intacto, en compafifa de Roloff y Angel Mestre,
depuso las armas el 18 de marzo de 1878, sin comprometer
su ideal patridtico e independentista. Durante la posguerra,
en un intento de reintegrarse a la vida civil, foment6 una pro-
piedad agricola que habia heredado, pero pronto retomo las
acciones revolucionarias, lo que sirvid de pretexto para que
las autoridades coloniales, conscientes del predicamento que
tenia entre el independentismo, lo separaran de la conspira-
cion, ofreciéndole distintas opciones que rechazé.

Al reiniciar la guerra en agosto de 1879, con el objetivo
de evitar su participacion, el gobierno de turno lo detiene en
octubre, en Sagua la Grande. Guardé prisién en el Castillo de
los Tres Reyes del Morro, en La Habana, de donde escapé a los
diecinueve dias. Luego, contacté a la Junta Revolucionaria de
Nueva York y dirigid, con su hermano Bernardo, un ejército
que extendid la guerra por Las Villas. La Guerra Chiquita fra-
cas0; sin embargo, Nufiez se consolidé como uno de los lideres,
al ser capaz de mantener la beligerancia y de forzar, con previo
autorizo de la Junta Revolucionaria de Nueva York, una capi-
tulacion lo mas ventajosa posible, en la que se contemplaba la
libertad para los esclavos que habian luchado bajo sus 6rdenes.

En esas circunstancias le escribié José Marti: «[...] yo le
aconsejo como revolucionario y como hombre que admira y
envidia su energia, y como carifloso amigo, que no perma-
nezca indtilmente en el campo de batalla al que aquellos a
quienes usted defiende son impotentes para hacer llegar a
usted auxilios [...] No las depone usted [las armas] ante Es-
pafia, sino ante la fortuna. No se rinde usted al gobierno ene-
migo, sino a la suerte enemiga. No deja usted de ser honrado: el
ultimo de los vencidos, sera usted el primero de los honrados».* A
pesar de su dificil situaciéon econémica por instancias de José
Marti, a nombre del Comité Revolucionario Cubano, marcho
a Estados Unidos. Rechazd los diez mil pesos que las autori-
dades coloniales le habian ofrecido y fue el tltimo de los jefes
insurrectos en abandonar la Isla.

En marzo de 1884 ingresé al territorio nacional en una mo-
desta expedicion, pero fue delatado y capturado el dia 14 del
mismo mes. Gracias a gestiones de sus familiares, se le per-
mitié salir de nuevo hacia Estados Unidos. Fue fundador del
Partido Revolucionario Cubano (PRC), colaborador de Marti y
uno de los organizadores del Plan de Fernandina.

Al estallar la Guerra de Independencia, en 1895, se le so-
licit6 permanecer en la ciudad de Nueva York para coordinar
la preparacién de las expediciones maritimas con destino a
Cuba y organizar a los partidarios de la liberacion de la Isla
por las armas. Al crearse el Departamento de Expediciones,
como instancia interna del PRC, fue designado su jefe en fe-
brero de 1896, con el grado de coronel, ratificado en el cargo
por el primer Consejo de Gobierno. Como jefe de mar, dirigio

Precursores

mas de veinte expediciones sin ser capturadas y el 16 de
diciembre de 1896, cuando ya habia conducido cinco, fue as-
cendido a general de brigada. Al frente de los vapores Florida
y Fanita, realizé su dltimo viaje con mds de 500 hombres, que
desembarcaron en la costa sur de Camagiiey, el 3 de julio de
1898. Trasladaban 4000 fusiles Springfield y 500.000 cartu-
chos; ademads de 454.000 de Remington espafiol, 200.000 de
Mduser, 2 cafiones de dinamita con su parque, 500.000 ra-
ciones de viveres, entre otros medios. Cuatro dias mas tarde
recibié los grados de general de divisién.

Fue uno de los cinco oficiales de esa jerarquia militar que
acompafiaron al mayor general Maximo Gomez en su histo-
rica entrada a La Habana, el 24 de febrero de 1899. Como
delegado a la asamblea de representantes, por el cuarto cuerpo,
votd en contra de la destitucién de Mdximo Gémez como
general en jefe del Ejército Libertador, el 9 de marzo de 1899.
Formo parte de la junta consultiva creada por Gémez para
gestionar el licenciamiento del Ejército Libertador, la cual
sesiono en la Quinta de los Molinos, ciudad de La Habana. Se
licencié del Ejército Libertador el 15 de julio de 1899.

2025 verde olivo ' 21



Precursores

verde olivo 2025

El 27 de octubre de 1899, el régimen interventor militar
norteamericano lo escogid para ocupar el cargo de goberna-
dor de la provincia de La Habana. E1 5 de noviembre de 1900
fue designado representante a la asamblea constituyente por
esa provincia.

En las primeras elecciones de la republica resultd electo
para el cargo de gobernador, donde se mantuvo hasta el 8
de abril de 1908. El 22 de octubre de 1911 ocupé la presi-
dencia de la asociacion nacional de veteranos del Ejército Li-
bertador. Fue secretario de agricultura, comercio y trabajo
durante el primer periodo de la administracién del presidente
Mario Garcia Menocal y lo acompafid, como vicepresidente de la
republica, en su segundo periodo. Murié en la Ciudad de
La Habana, el 5 de mayo de 1922. Con su obra mantuvo viva
la memoria de los fundadores de la Patria.

Referencias:

" Localidad perteneciente a Cifuentes de la entonces jurisdiccion
de Sagua la Grande, actual provincia de Villa Clara.

2 Fue fundado el 15 de febrero de 1840 en la ciudad de Matanzas como una
sociedad por acciones bajo la direccion del escritor venezolano José Antonio
Echevarria. Se sucedieron varios directores hasta mediados

de 1850, en que fue llamado a dirigirlo Eusebio Guiteras Font quien invitd a
su hermano Antonio Guiteras el cual le sucedié en la conduccion en 1852 y
fue cuando el colegio brilld en su mayor altura pudiéndose comparar con el
Colegio El Salvador de José de la Luz y Caballero.

% La Gran Antilla, centro de primera y segunda ensefianza que tuvo gran
predicamento en la sociedad habanera de fines del XIX, fundado por Tedfilo
Martinez de Escobar, radicd en la esquina de Paseo y Linea, Vedado, La Habana.

+ José Marti. Carta a Emilio Nufiez, Nueva York, 13 de octubre de 1880. Obras
Completas. Volumen [, Cuba. Politica y Revolucion I, 1869-1892. p. 161.

Nota:

Durante el conflicto, las autoridades coloniales quemaron el ingenio, con lo
que se privaba de la entrada financiera que le ocasionaba.

Fuentes consultadas:

Diccionario Enciclopédico de Historia Militar de Cuba.
Primera parte. Tomo |. Ediciones Verde Olivo.

Suarez Vera, L. General Emilio Nufiez; su historia revolucionaria
y su actuacion en la vida publica. La Habana: 1915.

Remos, J. J. El general Emilio Nufiez: un héroe de las tres guerras y un cons-
tructor en la paz. La Habana: Academia de la Historia de Cuba, 1955.

Rodriguez Altunaga, R. El general Emilio Ntfiez. La Habana: 1958.
Emilio Nufiez. EcuRed https://www.ecured.cu
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Por primer teniente Lissel Pino Ceballos
Fotos: Roberto Garaicoa Martinez
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undada en los albores de la Revolu-
cion, la Defensa Antiaérea y Fuer-
za Aérea Revolucionaria (Daafar),
desempeia un papel esencial en la pro-
teccién del espacio aéreo cubano. La capa-
cidad operativa de sus hombres y mujeres
asegura que nuestro pais esté listo para
enfrentar cualquier desafio.

——— e e _._1__: o S i

Los hombres y mujeres de la Defensa Antiaérea y Fuerza Aérea Revolucionaria
han sido protagonistas de momentos claves en la historia de Cuba.

La historia nos remite al amane-
cer del dia 15 de abril de 1961, cuando
aviones enemigos bombardearon simul-
tdneamente las bases aéreas de Ciudad
Libertad y San Antonio de los Bafios, en
La Habana, y el aeropuerto civil Antonio
Maceo, en Santiago de Cuba.

La escuadra que atacé Ciudad Liber-
tad encontré un nutrido fuego antiaéreo
y algunos pilotos enemigos descargaron
sus ametralladoras en areas cercanas a
la base, mataron a siete personas, entre
ellas el miliciano Eduardo Garcia Delga-
do, quien antes de morir, escribié con su
sangre el nombre de Fidel.
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La Defensa Antiaérea y Fuerza Aérea Revolucionaria
garantiza la defensa del espacio aéreo cubano y
aseguran la soberania nacional.

Los bombardeos fueron el preludio
de la invasiéon mercenaria por Playa
Giron donde la fuerza aérea desempe-
fid un rol decisivo en la destruccion y
aniquilamiento de las tropas y medios
desembarcados por el enemigo. Esto,
unido a la alta moral de nuestros com-
batientes y el pueblo, constituyeron
factores fundamentales para la contun-
dente derrota de los agresores.

El 17 de abril se eligié como fecha
de la fundacién de la Daafar porque ese
dia, de 1961, fueron las primeras accio-
nes conjuntas de la fuerza aérea y la ar-
tilleria. A 64 afios de aquellos aconteci-
mientos se mantienen a la vanguardia
en la proteccidn del pais.

«Nuestra principal misién es pre-
servar la defensa de la Patria, para ello
preparamos a las nuevas generaciones
y el pueblo cubano puede confiar en los
hombres y mujeres que sin descanso, ve-
lamos por la seguridad nacional», explicé
el coronel Edilberto Mora Hechavarria,
piloto-maestro de la aviacién de caza.

Las nuevas generaciones de pilotos
son el resultado del esfuerzo y sacrifi-
cio de aquellos que los precedieron. «A
partir de las experiencias transmitidas
por los veteranos, los estudios sobre el
accionar de nuestros aviones y helicép-
teros en Girén, Angolay con la practica
diaria, hemos experimentado con cada
vuelo, maniobra y desafio una oportu-
nidad para aprender y crecer. Gracias
a sus ensefianzas se adquieren no solo
habilidades técnicas, también la forta-
leza y el compromiso necesarios para
ser buenos profesionales. Su legado,
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Coronel Edilberto Mora Hechavarria,
piloto-maestro de la aviacion de caza.

nos inspira a volar con pasion, orgulloy
excelencia», dijo el capitdn Andro Zal-
divar Peinado, jefe de escuadrilla de la
aviacion de caza.

El mayor Reinier Vega Pulido, jefe
de escuadrilla de la aviacién de heli-
coptero, expreso: « los cubanos pueden
tener total certeza de que el relevo esta
garantizado. La juventud que hoy cuida
el cielo patrio cumple durante las 24 ho-
ras del dia disimiles misiones: evacua-
ciones médicas, proteccién, salvamento
y rescate de las personas ante el paso de
fenomenos atmosféricos; transportar
suministros esenciales, extinguir in-
cendios. Estamos listos para cualquier
llamado que nos realicens.

Centinelas del espacio aéreo

A lo largo de los afios, la formacién
de los oficiales antiaéreos ha sido rigu-
rosa y continua. Se preparan de mane-
ra eficiente mediante el empleo de los
simuladores y las nuevas tecnologias
para enfrentar cualquier situacion.

«Nuestras armas constantemente se
modernizan, el andlisis de los tltimos
conflictos en el mundo ha demostrado
que esto es necesario para estar pre-
parados ante cualquier amenaza y nos
permite elevar la capacidad combativa.
Contamos con una defensa antiaérea
consolidada y no defraudaremos al
pueblo cubano», declard el teniente
coronel Erinier Pérez Rodriguez, espe-
cialista de la Daafar.

«La Empresa de Ciencia y Tecno-
logia de Simuladores, bajo la marca
comercial Simpro, perteneciente a la

Capitan Andro Zaldivar Peinado, jefe de
escuadrilla de la aviacion de caza.

Mayor Reinier Vega Pulido, jefe de escuadrilla de
la aviacion de helicoptero.

Teniente coronel Erinier Pérez deriguez, especialista
de Defensa Antiaérea y Fuerza Area Revolucionaria.



Unién de Industria Militar contribuye
a la preparacién de los combatientes.
Los simuladores especializado recrean
escenarios de combates reales, que ayu-
dan a desarrollar habilidades practicas
en un entorno controlado. Ademas,
se optimizan recursos, se analiza el
desempefio del hombre y se identi-
fican las dreas de mejora», explicé el
capitdn Osniel Ramos Silva, jefe del
grupo de tiradores de cohetes antiaé-
reos portatil.

El teniente coronel de la reserva
William Martin Rodriguez con 39 afios
de servicio en la especialidad mando
tactico de tropas de defensa antiaérea,
se siente orgulloso de haber formado
parte de una fuerza que defiende sin
descanso nuestro cielo. «ITenemos la
posibilidad de exigir niveles éptimos
de disposicion combativa porque la ju-
ventud estd preparada y da constante-
mente su paso al frente en defensa
de la revolucion. Nosotros estamos
dispuestos a continuar hasta nuestro

dltimo aliento en esta gran tarea de
preservar las conquistas nacionales».
La Daafar es un simbolo de compro-
miso, sacrificio y amor por esta Isla. Sus
combatientes garantizan que nuestro
cielo esté siempre protegido por manos
valientes y corazones patriotas.

Teniente coronel (r)
William Martin Rodriguez.

Capitan Osniel Ramos Silva, jefe del grupo de
tiradores de cohetes antiaéreos portatiles.

Gracias a la vigilancia constante de nuestro
espacio aéreo, por parte de los miembros de la
Defensa Antiaérea y Fuerza Aérea Revolucionaria,
Cuba mantiene su soberania y seguridad.

La Empresa de Ciencia 'y Tecnologia de Simuladores, perteneciente
a la Unién de Industria Militar contribuye a la preparacion de los
combatientes con la realizacion de simuladores especializados:



Grupo Empresarial Geocuba

Wcon cliencia

— ‘ 5 18 Gratiﬁca sobremanera encontrar a colec-
' s ' tivos como el del Grupo Empresarial
Geocuba, en el cual se multiplican los re-
sultados que forjaron sus fundadores
hace 30 afios, ahora fortalecidos con
la aplicacién constante de la ciencia
y la innovacidn, los espacios en
ascenso para que los jévenes ten-
gan alli su proyecto de vida y un
aporte, nada despreciable, a
la economia del pais.
Contagia positivamen-
te escuchar a quienes lo
vieron nacer y a otros
que los siguieron o
dan los primeros
pasos en profesio-
nes y responsabili-
| dades, que significan
/ pasién y entrega, segun
manifestaron los entre-
vistados en poco mas de
dos horas, iniciadas con toda
una institucion alli, la ingenie-
ra Ana Lourdes Quintero Valdés,
quien inicié como especialista en la
entidad que atendia la zona occiden-
tal y llegé a ser directora adjunta du-
rante 18 afios.
Sus manos hablan, la mirada se pierde
en el tiempo y se detiene en el 1°. de mayo

Por Vivian Bustamante Molina
Fotos: Heriberto Gonzalez Brito
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de 1995, cuando fue creada Geocuba,
por la fusién de los Institutos Cubano
de Hidrografia y de Geodesia y Car- :

tografia (ICH e ICGC), respectiva- Fidel y Geocuba
mente. El primer pilar que, en su En abril del 67, si mal no recuerdo, proyectos ideados e impulsados por

opinioén, les aporté una dind- Fidel nos visité durante unas dos el Lider Histérico de la Revolucion,
mica positiva, pues un altisi- horas. El identifico la necesidad de la voluntad hidraulica, destinado a
mo porcentaje de aquellos fomentar las actividades geodésicas ampliar la capacidad de embalse del
directivos transitaron a y cartograficas para el pais, en fun- pais, que era infima en 1959 (48 millo-
puestos de mando en la cién de lo cual hacia falta formar al nes de metros cubicos). Fue el inicio
nueva entidad; «no eran personal. Por eso fue seleccionado de un proceso continuo, multiplicado
de edad avanzada, pero si un grupo de estudiantes de la Cujae en universidades, en la fuerza técnica
experimentados», asevera. y del Instituto Técnico Militar José vy profesional formada en décadas.

Un segundo factor cataliza- Marti para estudiar en el extranjero.
dor fue «que muchos de los traba- Su preparacion era indispensable a
jadores estuvieran graduados en el fin de ser protagonistas en uno de los
exterior y otros en la actual Univer-
sidad Tecnoldgica de La Habana José
Antonio Echeverria (Cujae)».

El tono se vuelve solemne al refe-
rirse al primer director general, falle-
cido hace dos afios, Eladio Ferndndez envidiable de innovador constante. Y Geocubaes...
Civico, «pionero en la implementacién este actuar se mantiene, constituye
del perfeccionamiento empresarial una fortaleza muy grande, por eso el
en la Unién de Empresas Militares; de  Che insistia tanto en que el cuadro era
profesion topdgrafo, con una cualidad la columna vertebral de la Revolucién».

Declaraciones de la ingeniera Ana
Lourdes Quintero Valdés.

Para la ingeniera Ana Lourdes, Geo-
cuba es: «sus mds de 4 600 trabajadores,
los mas de 300 masteres, la suma de
aquellos que han escrito paginas de con-
sagracién en su quehacer diario, donde
priman la solidaridad y la amistad. Es
la gran escuela porque ha sido su tni-
co centro laboral». Asi coincidieron los
entrevistados, quienes recordaron a los
doctores Eloy Pérez Garcia y Francisco
Rivero Reyes, y a otros ausentes fisica-
mente.

Hicimos un viaje imaginario por el
mar, la tierra, el aire. Elementos que
dominan las diferentes especialida-
des para aportar servicios decisivos en
cualquier rama de la economia y hasta
de la seguridad nacional.

Geocuba es la suma de quienes han escrito paginas de consagracion
en su quehacer diario donde priman la solidaridad y la amistad,
destaca la ingeniera Ana Lourdes Quintero Valdés.
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De los equipos y sistemas analégicos
se ha evolucionado poco a poco hacia las
formas digitales, aunque nadie olvida
los origenes y las jugadas que les depar6
el destino, tal el ingeniero en Aerofoto
Geodesia Pedro Ferrera Quifiones, gra-
duado en 1984. Iba a ser piloto. Desde
hace 24 afios dirige la empresa Geode-
sa, entre las 11 de Geocuba y una de las
cuatro especializadas del grupo.

«Nos dedicamos fundamentalmente
a la geodesia, la topografia, el estudio
del medio ambiente y el catastro. Este
ultimo relacionado con el uso y tenen-
cia de la tierra, muy importante para
la organizacidn agricola a nivel terri-
torial. Hemos sido beneficiados con los
avances tecnoldgicos; lo que antes rea-
lizabamos en meses, ahora lo hacemos
en horas», explica.

Sabe que su relevo estd bien garan-
tizado porque han trabajado para que
los jévenes tengan alli su proyecto de
vida, «igual que pasé con nosotros» y
ejemplifica que el 80 % del consejo de
direccién es menor de 40 afios y el 90 %
son mujeres.
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Nacimos hace 30
afios con un perfil de
ciencia e innovacion,
que es igual a vision
de futuro, afirma Victor
Emilio Aluija Urgell, director
general del Grupo Empresarial
Geocuba.

Alguien muy cerca de él asiente
porque después supimos que la frase le
venia como anillo al dedo. A Geocuba
lleg6 en 1999, desde que se gradud en la
Academia Naval Granma y lo ubicaron
en la empresa territorial que atendia
Villa Clara y Sancti Spiritus.

Se trata de Orlando Marzo Lovai-
na, master en Geomatica, actualmente
director general de la Unidad Cienti-
fico Técnica Geocuba Investigacion y

Hemos sido muy beneficiados con los
avances tecnoldgicos, lo que antes
realizabamos en meses, ahora lo
hacemos en pocas horas, explica el
ingeniero Pedro Quifiones.

Consultoria, conocida con las siglas UCT
Geocuba IC, la primera empresa de alta
tecnologia del Ministerio de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias y la novena
en el sistema empresarial del pais.

A él, un apasionado por los secretos
del mar, lo situaron en actividades de
tierra. Por ellas transité al inicio, con cu-
riosidad, convertida luego en el interés
y pasién que hicieron brotar su talento
para estudiar, explorar.



Crearon una aplicacion para evaluar el candidato
vacunal de la Covid-19 y otra denominada Anda-
riego, a raiz del tornado que afecté a La Habana en
el afio 2021, «porque hacia falta conocer la mag-
nitud de los dafios y la trayectoria del fenéme-
no meteoroldgico». Fue utilizada, con igual
objetivo al paso de los huracanes Oscar y
Rafael, en el aflo 2024. De los softwares

mas conocidos significa los desarrolla-

dos con vistas al control de rutas, en
vehiculos como las llamadas gacelas.
Y para hacer honor a la obra de
sus predecesores enfatiza en que
potencian el vinculo empresa-uni-
versidad en todo el pais, a partir de
convenios con 18 universidades cuba-
nas, y con seis extranjeras, una de ellas, la
Universidad de Cartografia Estatal de Moscd,
«donde se han formado varias generaciones
de masteres y doctores, y que hoy acoge a 10 de
nuestros profesionales».

MISION

El Grupo Empresarial Geocuba elabora y comercializa
informacion, tecnologias, productos y servicios en las
esferas de la Geodesia y la Topografia, la Cartografia
Digital y Sistemas de Informacion Geografica, la Mapifi-
cacioén Topogréfica, la Cartografia tematica, el Catrasto,
los Estudios Marinos, la Cartografia Nautica, la Ayuda
a la Navegacion, los Estudios Ingenieros Geoldgicos,
los Estudios y Soluciones Ambientales y las Artes
Gréficas.

«Geocuba transforma datos en
conocimientos, disposicién y beneficio
de la sociedad, en todas las esferas»,
subraya el también director de ciencia,
del grupo empresarial.

Alreferir que realizan investigacio-
nes aplicadas en funcién de las solicitu-
des, menciona el programa sectorial,
con unos 24 proyectos, entre los que
se destacan el empleo de drones para
la agricultura de precisiéon y el moni-
toreo de los paneles en los parques de
energia fotovoltaica, que garantizan
datos precisos en breve tiempo.

La magnitud de los dafios y la trayectoria del tornado
que afecté a La Habana en el afio 2021, y de los huracanes
Oscar y Rafael fueron calculadas con la aplicacion Andariego,
desarrollada por nosotros, destaca el ingeniero Orlando Marzo
Lovaina.
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Pensar como pais

El recorrido llega a su fin y las ima-
ginarias miguitas de pan, cual hilo
conductor nos han llevado por histo-
rias posibles de replicarse hasta el in-
finito porque sus protagonistas lo de-
muestran.

Para el cierre conversamos con el
master Victor Emilio Aluija Urgell, di-
rector general del Grupo Empresarial
Geocuba, otro de los que lleva en san-
gre la consagracion hacia la entidad, en
la que ha transitado por varias respon-
sabilidades.

Insiste en el concepto de que se crea-
ron «con un perfil de ciencia e innova-
cién, que es igual a vision de futuro».

Eso explica por qué, ain desde sus
funciones, participa en proyectos na-
cionales y en otros dirigidos al area de
las exportaciones, que van en ascenso,
a tono con la ampliaciéon de los cono-
cimientos y alianzas, a fin de aportar
valor agregado a cuanto servicio sea
posible.

«Si progresa Geocuba, podemos
aportar al pais y en él siempre debemos
pensar, convocatoria del Presidente de

Sueios y realidades

la Republica. Y para lograrlo es fun-
damental una adecuada politica de
cuadros. Por eso fortalecemos la prepa-
racion de las reservas y el trabajo con
los jovenes. El ingeniero Orlando decia
que hasta ayer fue el director de menos
edad; pero hoy Estudios Marinos lo di-
rige uno mas joven que él. ;Quién duda
que Karla pueda seguir sus pasos?
»Tenemos que crearles condiciones
para que quieran permanecer, para
enamorarlos porque, para mi, Geocuba
es como la novia, a la que acaricias y
atiendes todos los dias para mantener
vivo el amor, para que te quiera mas».

La ingeniera en Hidrografia y Geo-
desia Karla Martel Fabregat es una
de las cinco jévenes que esta en la
variante online en el citado centro de
altos estudios moscovita.

Graduada en el 2022 no solo siente;
sino que ve materializarse sus suefios
en la profesion, por el apoyo incondi-
cional de sus superiores en cargos y
por los especialistas con mas expe-
riencia «que han sabido guiarme por
el camino de la ciencia».

Ahora mismo —subraya— «un grupo
de jovenes de la UCT Geocuba IC
presentamos los expedientes para
alcanzar categoria cientifica. La con-
cepcioén de que para ser master de-
bias poseer cinco afios de experien-
cia y después aspirar al doctorado,
cambi6 en el pais».
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Otra muestra de superacién encon-
tramos en la ingeniera Mariana Ar-
zuaga Marquez, quien llegé antes de
que Geocuba tuviera ese nombre.
Un curso promocionado en la radio
le abrié el nuevo camino. Su empefno
y el apoyo institucional la llevaron a
estudiar ingenieria industrial y, a la
vez, ocupar puestos que le hicieron
perfeccionarse en dibujo cartogra-
fico, en calidad de la produccion,
en mercadotecnia ... Y en dirigente
politica, desempefio apoyado con
preparacién en escuelas para poder
cumplir el compromiso profesional
al que se ha entregado desde hace
varios afnos, el de secretaria del burd
sindical de Geocuba, en La Habana.




El Codigo

Facultades del jefe para aplicar
el Reglamento Disciplinario

Penal Militar | en 1os delitos militares

Por teniente coronel Joel Palmero Sanchez

a disciplina militar es el cumpli-

miento consciente y estricto de lo

establecido en la Constitucién de
la Republica de Cuba, las leyes, érdenes
vy demds disposiciones legales. Consti-
tuye la principal tarea de los jefes, ofi-
ciales, organismos politicos, 6rganos
de direccién y de mando; permite ase-
gurar mejores resultados en el cumpli-
miento de las misiones, la disposicién y
preparacién combativas. Los dirigentes
bajo el principio del mando tnico, ha-
cen uso de sus facultades para evitar la
vulneracién del orden reglamentario y
la conducta general.

En el afio 2019, la Ley Fundamental
marcé el inicio de un conjunto de cam-
bios en el conglomerado juridico, del
cual no estuvo exenta el régimen juridico,
dada la necesidad de atemperar el Dere-
cho alos tiempos actuales. En tal sentido,
se valord no presentar ante los tribuna-
les, a quienes cometen algunos ilicitos
militares, que no poseen una elevada
lesividad social y facultar a los jefes para
que apliquen el Reglamento Disciplinario
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directamente o mediante el Tribunal de
Honor Militar. De esta forma se permite
dar una respuesta inmediata a estas con-
ductas, sin que ello implique el inicio de
un proceso penal contra el comisor.

Con la puesta en vigor el 1 de febrero
de 2022 de la Ley No. 147 del Proceso
Penal Militar, quedd preceptuada segtin
el articulo 150 apartado 1, la facultad
de los jefes para decidir la aplicacion del
Reglamento Disciplinario ante la ocu-
rrencia de conductas antijuridicas que lo
prevean o remitir las actuaciones al fiscal
militar para exigir responsabilidad pe-
nal. Luego, el 18 de febrero de 2024, al
comenzar a regir la Ley No. 163 de 2023
Cédigo Penal Militar, en virtud de su ar-
ticulo 6 apartado 2, se faculté al mando
superior, previo control de la legalidad
por el fiscal militar, a aplicar directamen-
te el Reglamento Disciplinario o expedir
la denuncia al Tribunal de Honor Militar,
en las infracciones que no excedan de
tres afios de privacion de libertad.

En estos supuestos deben concu-
rrir como circunstancias especiales
las siguientes: haber mantenido buena
disciplina militar con anterioridad a la
comision del hecho; actuar a causa de
agotamiento fisico o psiquico intenso,
como resultado de la prestacion exce-
siva de servicios; ausencia o ignorancia
de habitos militares propios del poco
tiempo en el servicio general, evaluada
a partir de las circunstancias del hecho;
obrar en respuesta racional a acciones
ilegales, provocativas u ofensivas del
jefe o del superior, o del subordinado
o subalterno; o la comision del hecho
haya sido provocada por una interpre-
tacién errénea de los deberes funciona-
les o de los intereses del 6rgano.

La finalidad de controlar la legalidad
de la decisién por el fiscal militar es evi-
tar incurrir en errores y garantizar que
exista la coherencia con lo establecido

en nuestras leyes. Para ello, el 19 de ju-
nio de 2024, entré en vigor la resolucién
conjunta de los ministros de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias y del Interior,
con el Vicefiscal General, jefe de la Fisca-
lia Militar, estableciéndose una proforma
del “Informe sobre la aplicacién del Re-
glamento Disciplinario”, asi como el pla-
zo para llevar a cabo este procedimiento.
En total suman veintiséis las infracciones
que prevén sanciones hasta tres afios
de privacién de libertad, no obstante,
algunas de estas figuras, de concurrir
circunstancias que denotan mayor lesi-
vidad social, se incrementan las penas
y por ende, no procede decidir el trata-
miento disciplinario; en este caso puede
citarse el delito de violencia contra el jefe
o superior, figura sobre la cual, de ocasio-
narse lesiones que requieran tratamiento
médico, aunque no causen peligro para
la vida ni secuelas o se califiquen de gra-
ves; o producto de ello fallece, objeto
de la violencia, la sancién a imponer en
cualquiera de estos supuestos, supera los
tres afios. De manera que se requiere rea-
lizar un analisis detallado de cada caso;
presentarle al fiscal militar todos los ele-
mentos relacionados con el hecho y los
fundamentos de la propuesta.

Referencias:
- Ley No. 147 de 2021, Del Proceso Penal Militar.
- Ley No. 163 de 2023, Codigo Penal Militar.

- Orden No. 2 de 2006 del Comandante en
Jefe para poner en vigor el reglamento
disciplinario aplicable a los militares.

- Resolucion conjunta de los ministros de
las Fuerzas Armadas Revolucionarias y
del Interior, con el Vicefiscal General, Jefe
Fiscalia Militar del 19 de junio de 2024.

- Material de estudio de la FMP sobre delitos
militares con sancion de hasta tres afios de
privacion de libertad en que los jefes militares
pueden aplicar el reglamento disciplinario
directamente o mediante el tribunal de honor
militar, siempre que se cumplan las circuns-
tancias especiales del articulo 6 apartado 2 del
Codigo Penal Militar. Limites en su aplicacion.
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DESPUES DE SU CAMPARA EN
PINAR DEL RiO, MACEO REGRESA
A LA HABANA BURLANDO LA
TROCHA DE MARIEL A MAJANA.
LOS MAMBISES ESPERAN
NUEVOS PLANES.

MACEO AL CENTRO DEL COMBATE.
ERA EL 7 DE DICIEMBRE DE 1896.

NO LOS
DEJEIS
ACERCAR.
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TROPAS ESPANOLAS DE PASO POR
BAUTA, SON INFORMADAS Y ATACAN
POR SORPRESA LA FINCA SANTA

DECGADRE)

EL @Uz €24 EUEANG), GLIS ME e/

GUION: OMAR FELIPE MALRI
ILUSTRACION: JUAN LUIS ALFONSO ROPRIGUEZ
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AL MISMO TIEMPO, JUAN DELGADO
PERSIGUE A LOS HOMBRES DEL
COMANDPANTE CIRUJEDA.

| icorraN, aLE EL
= | GENERAL HA CAIDO!



TAMBIEN MATARON A PANCHITO.

: ; NLESTRAS FLERZAS
JGLE PICEL | SE HAN DISPERSADO.

CORONEL SARTORIO,
USTED ES EL JEFE
SUPERIOR AQUI.
DISPONGA LO QUE
HAY QUE HACER.

L

] 2Y LOS CLERPOS
] DEL GENERAL Y
SU AYUDANTE?

| EL RESCATE ERA IMPOSIBLE. |

N

NS A
N \
11}
)

‘*inilil 3
/4
& 7 >

/

/i
8l EL CLIERPO DEL GENERAL
MACEO CAE EN PODER DEL
ENEMIGO, MERECEREMOS EL
ANATEMA DE COBARDES.
Y ANTES DE PERMITIRLO,
PREFIERO CAER FRENTE
AL ENEMIGO.
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POR ESO, EL QUE SEA CLIBANO
Y TENGA VALOR, jQUE ME SIGA!

e 7/ /]
f_./ 5 ’ﬁ/ '//‘

EL COMBATE ES ENCARNIZADO, MIENTRAS BUSCAN
LOS CUERPOS DE MACEO ¥ PANCHITO GOMEZ TORO.

EL CAPITAN MIGLIEL HERNANDEZ
ENCLENTRA LOS CLERPOS.

/¥ TAMBIEN EL HIJO
DEL GENERALISIMO!
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A LA FINCA
LOMBILLO.

JUAN DELGADO LLEVA LOS CLERPOS DE AMBOS Y
COLOCA EMBOSCADAS A LO LARGO DEL CAMINO.




APROVECHANDO LA
MADRUGADA, LLEGAN A
LA FINCA EL CACAHUAL,

PROPIEDAD DE SU TiO
PEDRO PEREZ.

HIJOS, BUSQUEN
CON QUE CAVAR.

ESTE SECRETO
PUEDE COSTARLES

LA VIDA. 2JURAN
GUARDAR SILENCIO?

NO DESCANSAREMOS HASTA QUE LOS ENEMIGOS PAGUEN
POR LO OCURRIPO EN SAN PEDRO Y HACER LIBRE LA PATRIA.

NI

NO PUDIERON IRSE
LEJOS. REGISTREN
CADA PULGADA
DE TIERRA!

12
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Por Maria Luisa Garcia Moreno
llustracion: Roberto Alfonso
Composicion: Lozano

«[...] lahistoria de Cuba es una fuen-
te inagotable de valores que pueden
y deben ser trasmitidos. En las luchas
por su independencia, pocos paises tie-
nen una historia tan hermosa como la
historia de Cuba [...]», afirmé Fidel en
reunion con maestros y afladio: «Si us-
ted no conoce las memorias de Cuba no
podré jamas sentirse inspirado en los
extraordinarios ejemplos de nuestros
patriotas [...]».! Y es que el conocimien-
to de la historia es un arma al servicio
de la ciencia porque ensefia a pensary a
defender ideas. Solo la instruccién per-
mite la comprension de los complejos
problemas y retos del mundo de hoy;
es parte esencialisima de la cultura y
constituye un arma para enfrentarlos.

Entre abril y junio —aunque de di-
ferentes aflos— se conmemoran im-
portantes efemérides relacionadas con
nuestros padres fundadores: nacieron
Carlos Manuel de Céspedes y del Casti-
llo (18.4.1819) y Antonio Maceo Grajales
(14.6.1845); cayeron en combate Ignacio
Agramonte Loynaz (11.5.1873) y José
Julian Marti Pérez (19.5.1895) y falle-
cié Méximo Goémez Béez (17.6.1905).
Calidas palabras expresd Fidel para re-
flejar la admiracion que sentia por cada
uno de ellos y que los presenta como
paradigmas de patriotismo.

Del Padre de la Patria expreso: « [...]
Céspedes simbolizd el espiritu de los
cubanos de aquella época, simbolizo
la dignidad y la rebeldia de un pueblo —
heterogéneo todavia— que comenzaba a
nacer en la historia». Y afiadio: « [...] tuvo
la clara idea de que aquel alzamiento
no podia esperar demasiado ni podia
arriesgarse a recorrer el largo tramite
de una organizacion perfecta [...] para
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iniciar la lucha, porque en las condicio-
nes de nuestro pais en aquellos instan-
tes resultaba sumamente dificil. Y Cés-
pedes tuvo la decision».?

De Ignacio Agramonte, asevero:
«Se ha escrito y se ha hablado de sus
extraordinarias condiciones de educa-
dor [...] organizé talleres de todo tipo
para abastecer a las fuerzas camagiie-
yanas; organizo, disciplind y entrend la
caballeria y la infanteria de Camagiiey
y de Las Villas, doté a esas fuerzas de
un magnifico espiritu de combate y las
capacito para la lucha [...].

»Les inculcd a los patriotas cama-
glieyanos su espiritu, su ejemplo, sus
extraordinarias virtudes [...]».°

Con respecto a José Marti, valord:
«[...] recogié las banderas de Céspedes,
de Agramonte y de los héroes que caye-
ron en aquella lucha de 10 afios; y llevd
las ideas revolucionarias de Cuba en
aquel periodo a su mds alta expresion.

Jovia pairia

Marti conocia los factores que dieron al
traste con la Guerra de los Diez Afios,
analizé profundamente las causas,
y se dedicé a preparar la nueva guerra
[...] durante casi veinte aflos, sin des-
mayar [...]». Resumi6 Fidel: «No tene-
mos la menor duda de que Marti ha
sido el mds grande pensador politico
y revolucionario de este continente
[...] si analizamos las circunstancias
extraordinariamente dificiles en que
se desenvuelve la accion de Marti [...]
para libertar un pais pequefio domi-
nado por cientos de miles de soldados
armados hasta los dientes, pais sobre
el cual se cernia no solo aquella domi-
nacién, sino un peligro mucho mayor
todavia: el peligro de la absorcién por
un vecino poderoso, cuyas garras im-
perialistas comenzaban a desarrollar-
se visiblemente [...]».#



Del Titan ponderd, por encima de
cualquier otro rasgo, pensamiento o
hazafia, acerca de los que habria mucho
que decir, su Protesta de Baragua: «[...]
en medio de aquella desmoralizacién
general que condujo al Pacto del Zan-
jon, salvd la gloria, salvd la idea, salvo
la bandera, aquel otro coloso oriental
[...] con su gesto verdaderamente in-
mortal. Supo mantener la disciplina en
sus tropas; supo dar ejemplo insupera-
ble de orden, de sentido del deber, de
humildad, de acatamiento a la ley y a
las instituciones de la Republica; supo
rechazar con desprecio cualquier suge-
rencia a la sedicion [...] se negd a acatar
aquel acuerdo y continué luchando».®

Y del Generalisimo, maestro de
nuestros mejores generales, genial
estratega, cubano hasta la raiz nacido
en tierra hermana, destacé nuestro
Fidel en breve sentencia: « ;Y qué hom-
bre hizo tanto por nuestra patria como
Méximo GoOmez?». Expresé ademas:
«También hubo una forma de interna-

cionalismo en nuestras guerras de in-
dependencia, porque hubo muchos do-
minicanos y nacionales de otros paises
que vinieron aqui a luchar junto a noso-
tros. Y hemos mencionado hoy a uno de
los méas connotados, que fue Maximo
Gémez [...] Ahora tenemos ese inmen-
So tesoro, esa extraordinaria herencia
que permite a nuestro pueblo ser lo que
es hoy, y de lo cual, ademas, se siente
justamente orgulloso».®

Fidel vivié convencido de que en
la historia universal, en la historia de
América y, sobre todo, en nuestra his-
toria patria estaban las claves para
preparar a las nuevas generaciones en
una comprensién profunda del mundo
y en la construccién de un futuro mejor
y mas digno. Por eso enuncié que cada
cubano ha recibido: «[...] la herencia de
Céspedes y Yara; la herencia de Agra-
monte [...] Maximo Gémez; la herencia
de Maceo, la herencia de este hecho
singular y extraordinario que fue la
Protesta de Baragud; la herencia de
nuestras luchas por la independencia,
la experiencia de todas las generacio-
nes anteriores [...]».”

Leer los discursos de Fidel, en par-
ticular sobre este tema, constituye una
apasionada leccién de historia. Asom-
bra su saber y se comprende mejor el
gigantesco arbol a cuya sombra crecié
como ser humano y como lider, a la vez
que se esclarece su portentosa estatura
revolucionaria.

Referencias:

' Fidel Castro: «Discurso pronunciado en el en-
cuentro con los miembros del Destacamento
Pedagdgico Manuel Ascunce Domenech», 29 de
mayo de 1992. Todos los discursos de Fidel pue-
den hallarse en http://www.cuba.cu/gobierno/
discursos/

: : «Discurso pronunciado en la velada
conmemorativa de los cien afos de lucha», De-
majagua, 10 de octubre de 1968.

8 : «Discurso pronunciado en la velada so-
lemne con motivo del centenario de la caida en
combate del mayor general Ignacio Agramonte»,
11 de mayo de 1973.

* Idem.

S : «Discurso pronunciado en la velada so-
lemne con motivo del centenario de la caida en
combate del mayor general Ignacio Agramonte»,
cit.

6 : «Discurso pronunciado en el centena-
rio de la Protesta de Baragua», 15 de marzo de
1978.

7 Ildem.
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Nuevo

teatro de
operaciones

Facebook:

emociones, manipulacion

Por Maria Isabel y Sergio Enrique

odo un caldo de afectos

encontrados hierve en las

redes sociales en la actuali-
dad y es Facebook, el sitio de las
mads abrazadoras llamas donde se
llegan a transgredir en ocasiones
las reglas basicas de la comuni-
cacion y la empatia. El morbo, la
vulgaridad, el bullying y la mani-
pulacién de la realidad encuen-
tran muchas veces aqui, un esce-
nario idéneo para retofiar. Pero,
¢a qué se debe?

Los seres humanos por natu-
raleza reaccionamos ante lo que
ocurre a nuestro alrededor, las
calificaciones que este canal de
comunicacién permite hacer en
sus publicaciones no son simples
emojis, son emociones (reaccio-
nes afectivas ante situaciones),
debido a esto los magnates de las
tecnologias utilizan herramientas
del comportamiento para mante-
ner enfocada la atencién (proceso
cognitivo basico) en sus platafor-
mas y manejar las cargas emo-
cionales. El objetivo consiste en
generar placer que se traduce en
tiempo de visualizacién, asunto
que es al fin y al cabo su mayor
recompensa y posibilidad de mo-
netizacién. Recuerde que, si un
producto es gratis, el pago es us-
ted (sus datos y contenidos).
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¢Qué papel juegan las emociones
en este contexto? Facebook, brinda la
experiencia de ir mds alla de un frio
«me gusta», para abarcar los espera-
dos «me encanta», «me divierte», «me
importa» o «me asombra». Cuando el
algoritmo identifica que una publi-
cacion se califica de forma efectiva,
ofrece la posibilidad de perdurar en el
tiempo y garantizar un mayor alcance.
Lo contrario ocurre cuando los «me
enfada» o «me entristece» sobrepasan
a las primeras enunciadas. ¢Acaso no
es esto comportamiento? Entendida
esta categoria por José Bleger como
«todas las representaciones del ser hu-
mano cualquiera que sea su forma de
presentacion». Decir o hacer silencio
en este «barrio digital» en el que cada
usuario alza su voz, embiste el criterio
de los otros y hace catarsis; también
cuenta como conducta, donde los com-
ponentes cognitivos y afectivos se en-
trelazan en el proceso de desarrollo de
la personalidad de los individuos en su
interacambio, a veces pasivo, con los
dispositivos. Expresar con reacciones
de valencia positiva o negativa su con-
formidad o no con alguin suceso es un
modo de emitir un juicio y marcar el
tono con el que se intercambia.

Las emociones en su virtud o de-
fecto (seglin sea el andlisis a partir de
una situaciéon concreta) impulsan y
le imprimen una carga irrefutable al

sujeto para cometer la acciéon y en
otra arista mds lamentable lo pa-
ralizan, quiebran y autoflagelan.
Se hace necesario analizar este
fenémeno desde dos perspectivas:
evaluar el significado en uno mis-
mo y en el contexto que nos circun-
da, por lo que el espacio virtual, es
basal como ambiente de socializa-
cién del sujeto y en la actualidad,
debe ser abordado.

Interesante resultard saber
que existe un componente fisiold-
gico en las emociones, pues en el
instante en que se reciben reaccio-
nes de valencia positiva en ciertas
publicaciones, el cerebro segrega
dopamina, un neurotransmisor
que produce la sensacién de pla-
cer, que se traduce en motivacion,
impulso y sobrestimulacion. Se-
mejante mecanismo, que intervie-
ne durante el consumo de las sus-
tancias psicotrépicas y favorece
las adicciones.

Sobre Cuba de forma constan-
te se generan y articulan conte-
nidos que propician emociones
desfavorables en la poblacién, con
el firme propdsito de lograr un
estallido social. La manipulacién
de la realidad y la proliferaciéon
de noticias falsas juegan un papel
importante.




Plataformas y sitios contrarre-
volucionarios amplifican los efectos
del bloqueo impuesto por el gobier-

no de los Estados Unidos a la Isla

como deficiencias del socialismo.
Los ataques al sector de la salud
muestran casos que generan sensi-

bilidad en la poblacién, el publico -

meta de estas publicaciones son
las madres cubanas y de igual for-
ma actian con el Servicio Militar
Activo. El linchamiento mediatico
contra toda voz que se alce en de-
fensa de la’ Revolucién tiende a
desmovilizar mediante las emo-
ciones, a los revolucionarios.

En octubre de 2024, después que el
huracan Oscar azotara la provincia de
Guantdnamo, en grupos de Facebook de
compra y venta y paginas de la contra-
rrevolucion, se realizaron publicaciones
donde se manipuld la cifra de muertos y
desaparecidos, para crear desconfianza
en las autoridades, generar emociones
negativas, y mediante el empleo de las
redes sociales, articular manifestacio-
nes contra el Gobierno en el escenario
fisico. El dia 25 de ese propio mes el ene-
migo amplifico la noticia falsa sobre una
supuesta rotura en la presa de San
Antonio del Sur, lo que genero6 desespero
y preocupacion en los habitantes.

Cada reaccién a un contenido
es una informacion que se alma-
cena y se procesa, lo cual provo-
ca visibilidad a las publicaciones
dirigidas a generar depresion, an-
siedad y angustias en la poblaciéon
cubana. Ante esta oleada de emo-
ciones negativas todo revolucio-
nario tiene que estar presente en
el espacio publico digital y publicar
la verdad de nuestro pais.
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DERECHO INTERNACIONAL
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HUMANITARIO

+(o

Por teniente coronel (r) José Walfrido Santana Oiia,
experto militar en Desarme y Seguridad Internacional

El Derecho Internacional Humanitario (DIH), también
conocido como Derecho de la Guerra o Derecho de los
Conflictos Armados,' se ha definido como la rama del Derecho
Internacional, conformada por normas internacionales de
caracter consuetudinario (establecidas por las costumbres) y
convencion (mediante tratados universales), aplicable solo en
situaciones de conflictos armados internacionales o no, que
por razones estrictamente humanitarias, brinda proteccion
a ciertas categorfas de personas y bienes que no tienen una
intervencion directa en las acciones combativas o han deja-
do de participar en ellas, y limita los derechos de las Partes
a utilizar seguiin su eleccion, métodos y medios de hacer la
guerra.?

Las primeras leyes de la guerra fueron proclamadas varios
milenios antes de nuestra era. Ya en el siglo XIX, la iniciativa
para codificar el DIH fue impulsada por un hombre de nego-
cios de Ginebra, Henry Dunant, el que en un viaje que realizd
por el norte de Italia, el 24 de junio 1859, fue testigo de una
cruel batalla entre las tropas francesas y las austriacas. Cons-
ternado por la falta de asistencia y proteccién para los mas de
40.000 soldados heridos, improvisé un servicio de atencién
médica con la ayuda de la poblacion local. Tras su regreso a
Ginebra, Dunant escribid: Un recuerdo de Solferino,® libro pu-
blicado en 1862 en el que delined basicamente dos propues-
tas: en primer lugar, el establecimiento de organizaciones de

Henry Dunant.
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«La guerra debe ser sinceramente
generosq, libre de todo acto de
violencia innecesaria contra
personas y propiedades y de
toda demostracion o indicacion
de odio al espanol»

José Marti,
28 de abril de 1895
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socorro independientes para prestar asistencia a los solda-
dos heridos en el campo de batalla: en segundo lugar, propu-
so que se alcanzara un acuerdo internacional para otorgar a
esas organizaciones la proteccion de la neutralidad.

E117 de febrero de 1863, se fundé el Comité Internacional
de Socorro de los Militares Heridos, mas tarde se converti-
ria en el Comité Internacional de la Cruz Roja. En octubre de
1863 se realizé una Conferencia Inter-
nacional en Ginebra y se adopté el signo
distintivo de la cruz roja sobre fondo
blanco. Afios después, los paises musul-
manes escogieron la media luna roja
como su simbolo distintivo.

En el siglo XX, con la experiencia de
las atrocidades producidas durante la
Segunda Guerra Mundial y con el obje-
tivo de la proteccion de las victimas y
el control de los medios y métodos de
guerra, se aprueban los Convenios de Gine-
bra de 1949 conformados por:

v I Convenio de Ginebra para aliviar
la suerte que corren los heridos y los
enfermos de las fuerzas armadas en campaiia.

v' II Convenio de Ginebra para aliviar la suerte que corren
los heridos, los enfermos y los ndufragos de las fuerzas
armadas en el mar.

v' 1II Convenio de Ginebra relativo al trato debido a los
prisioneros de guerra.

v IV Convenio de Ginebra relativo a la proteccién debida a
las personas civiles en tiempo de guerra.*

Los Convenios de Ginebra de 1949 fueron un impor-
tante avance en materia de desarrollo del DIH. Luego
de la descolonizacion, se evidencid la necesidad de con-
tar con normas aplicables a las guerras de liberacién na-
cional, y a las guerras civiles, cuya frecuencia aumentd

significativamente durante la llamada Guerra Fria, asi se
aprueban dos protocolos adicionales:

El Protocolo Adicional I. Relativo a los conflictos armados
internacionales.®

Protocolo Adicional II. El que desarrolla y completa el ar-
ticulo 3 Comuin a los Convenios de Ginebra y se aplica en con-
flictos armados no internacionales.

En el afio 2005 se aprobd un tercer Protocolo adicional a los
Convenios de Ginebra, conocido como el Cristal Rojo. Su
objetivo fue crear un emblema exento de toda connotacién
politica, religiosa u otra y que pudiera emplearse en todo el
mundo.

Referencias:

"Verri Pietro: Diccionario de Derecho Internacional de los Conflictos Armados,
CICR, Ginebra, 1988. p. 33.

2 Derecho Internacional Humanitario. Respuestas a sus preguntas, CICR,
mayo 2021, p. 4.

% Henry Dunant: Un recuerdo de Solferino, CICR, Ginebra, diciembre de 1982.

“Los Convenios de Ginebra del 12 de agosto de 1949. Comité Internacional de
la Cruz Roja, Ginebra, 1986.

5Protocolos adicionales a los Convenios de
Ginebra del 12 de agosto de 1949. Comi-
té Internacional de la Cruz Roja, Ginebra,
= 1977.
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Marti convoca

José Marti inspird y organizo la Guerra Necesaria.
Montaje: Lozano

Los ejércitos perfectos
NoO Se |mprOV|san

Por Maria Luisa Garcia Moreno

osé Marti no fue militar y nunca recibié entrenamiento.

En el primer combate que sostuvo, su inexperiencia

lo condujo a cabalgar hacia el enemigo, y provocar su
muerte; sin embargo, de manera autodidacta habia estudia-
do las guerras de aquellos tiempos y se convirtié en un gran
estratega, al preparar la Guerra Necesaria y el Plan de Fer-
nandina. Esto conllevé a analizar meticulosamente cuanto
dejé plasmado acerca de ejércitos, guerras y soldados. Hoy,
a 130 anos de la caida en combate, valorar la factibilidad de
la aplicacién de su pensamiento militar, lleva a entender que
aun estd vigente.

Quizds una de las aristas mas actuales, esta en el plan
de organizar una guerra popular en la que ningun factor
de la poblacién quedara marginado. La eficacia de esa idea
se evidencia en la concepcion base de nuestro sistema de-
fensivo: La Guerra de Todo el Pueblo. De igual modo, el
Apéstol de nuestra independencia comprendio la necesidad
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de garantizar al ejército un mando tnico, asi como de la
preparacion material de la guerra, muy en especial, el ase-
guramiento de armas y pertrechos bélicos. En funcién de
ello, esta concebido el orden de nuestras fuerzas armadas;
mucho mas, cuando la caida del campo socialista puso en
peligro el abastecimiento y renovacién del armamento, y
que tras la invasion yanqui a Iraq, Cuba pasoé a encabezar la
lista de paises patrocinadores del terrorismo; por lo que el
General de Ejército Raul Castro Ruz, indico llevar a cabo la
Tarea Triunfo con el fin de acelerar el proceso de desarrollo
y modernizacion del material de guerra.

Tras el desembarco en Cuba (11 de abril de 1895) de
Marti, Maximo Gomez Bdez y otros cuatro compafieros, el
general en jefe anuncié nombrarlo, el 15 de abril, mayor
general del Ejército Libertador en reconocimiento a los ex-
traordinarios méritos en la preparacion de la guerra. Emo-
cionado, Marti recibié el grado militar como un alto honor,



en una carta escrita al dia siguiente a Gonzalo de Quesaday
Benjamin Guerra expreso: «[...] De un abrazo igualaban mi
pobre vida a la de sus diez afios [...]».!

En la manigua, el mayor general Marti desempefié un
papel protagonico en la organizacion de la contienda. Al ta-
lento y saber militares se deben los documentos que escri-
bié —a nombre propio y del general en jefe—, en los cuales
se definia la politica de la guerra. Un punto especial dentro
de esos lineamientos se refiere a la formacién moral del sol-
dado: «A nuestras fuerzas se las tratara de manera que se
vaya fomentando en ellas, a la vez, la disciplina estricta y el
decoro de hombres, que es el que da fuerza y razén al solda-
do de la Libertad para pelear [...]».2

Si bien los hombres que integraron el Ejército Liberta-
dor se formaron como soldados en la propia guerra —al
igual que las fuerzas del Ejército Rebelde durante nuestra
Guerra de Liberacién Nacional—, de modo diferente, los
miembros de nuestros ejércitos tienen hoy la posibilidad
de recibir instruccion tdctica general y patridtico-militar
en escuelas especializadas; pero el principio es el mismo:
«al soldado de la Libertad» debe caracterizarlo la estricta
disciplina y el decoro, cualidades que se revierten en la
alta moral combativa.

Ya en La Edad de Oro, hermosa obra escrita para los ni-
fios de América, nuestro Mart{ habia expresado: «[...] todo
hombre ha de aprender a trabajar en el campo, a hacer las
cosas con sus propias manos, y a defenderse».®> En otros mo-
mentos reiterd esas ideas, valgan estas otras palabras que
van dirigidas al soldado: «[...] quien ha de batallar, ha de

Es también el inspirador de nuestra lucha hoy. Foto: Archivo de la Casa
Editorial Verde Olivo; imagen Marti: dleo Dagoberto Jaquinet Cejas;
montaje: Lozano

aprender muy de antemano, y con suma perfeccion, el ejer-
cicio de las armas».*

Lo cierto es que Marti comprendid la necesidad «[...] de
prestarle la mayor atencion a las tareas de la defensa; asu-
mio la idea de que la tinica forma de disuadir a un enemigo
potencial de sus intenciones agresivas era ser fuertes en el
terreno de la defensa; que la fuerza capaz de asegurar verda-
deramente la defensa de la patria era el pueblo [...]».°

Fieles al legado martiano, en Cuba existen escuelas para
encauzar la vocacién militar desde el nivel medio superior y
proliferan las de nivel universitario. Las unidades militares
son centros de formacién, donde se adquiere una cultura ge-
neral y politica, y se recibe un adiestramiento tactico a la altu-
ra de los tiempos que corren.

En el Informe Central al Primer Congreso del Partido,
Fidel expresd: «Mientras exista el imperialismo, el Parti-
do, el Estado y el pueblo, les prestaran a los servicios de
la defensa la maxima atencidn. La guardia revolucionaria
no se descuidara jamas. La historia ensefia con demasiada
elocuencia que los que olvidan este principio no sobrevi-
ven al error».

El enemigo imperialista sabe que las Fuerzas Armadas
Revolucionarias son imbatibles porque a ellas se suma el
pueblo entero; por eso, sus golpes se encaminan a intentar
subvertir nuestra unidad. Hoy como ayer, «De pensamien-
to es la guerra mayor que se nos hace: ganémosla a pensa-
miento».’”

Los jefes y combatientes de las tropas dotadas no bajan
la guardia, conscientes de que, como también dijera Marti:
«[...] Los ejércitos perfectos no se improvisan»,® son fruto de
la preparacién constante, la biisqueda del perfeccionamiento
y la modernizacion.
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5 Fernando Rodriguez Portela: E/ pensamiento militar del mayor
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el veneno
gue reguiere
de una
prevencion
activa

Por doctor Emerio Enrique Lopez Castillo
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Las drogas,
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ada 26 de junio se conmemora el

dia internacional de la lucha contra
el uso indebido y el tréfico ilicito de
drogas. De acuerdo con la Organiza-
cion Mundial de la Salud, desde el 2009
han aumentado en un 30 por ciento los
consumidores de estas perjudiciales
sustancias, mientras mas de 35 millo-
nes de personas padecen trastornos
graves por drogadiccidn y cerca del mi-
116n mueren por este flagelo.

El aumento de su utilizacién repre-
senta un desafio para la sociedad, en
especial para los sistemas sanitarios,
cuyas consecuencias devastadoras se
extienden mucho mads alld del indivi-
duo que las consume, generan un im-
pacto negativo en sus familias y en la
comunidad.

Un céctel de dafios para la salud

Los dafios que ocasiona el empleo
de drogas son diversos y dependen del
tipo de sustancia, la frecuencia y la
cantidad consumida, asi como de las
caracteristicas de cada persona. Dentro
de las consecuencias mds comunes y
graves estan:

* Darfio cerebral irreversible: compues-
tos como el alcohol, la cocaina y las
metanfetaminas pueden causar, de
forma progresiva, deterioro perma-
nente al cerebro —afecta la memoria,
la atencion, el juicio y la capacidad
para tomar decisiones—. Exacerbar
o desencadenar nuevos padecimien-
tos relacionados con la depresion, la
ansiedad, el trastorno bipolar, la es-
quizofrenia y otras psicosis.
Enfermedades vasculares del cora-
zon y el cerebro: provoca arritmias
cardiacas, infartos, parada cardiaca
y accidentes cerebrovasculares.
Enfermedades respiratorias: perjudi-
calos pulmones, aumenta el riesgo de
bronquitis crénica, enfisema y cancer
de pulmén.
Enfermedades infecciosas: las inyec-
tables aumentan el riesgo de contraer
enfermedades como el SIDA y las he-
patitis By C.
* Dafios hepaticos y renales: estas sus-
tancias cuando se ponen en contacto

directo con el tejido del higado y el de
los rifiones les causa lesiones, que de
perpetuarse pueden conducir a la in-
suficiencia hepatica y renal.

* Sobredosis y muerte: el consumo de
una gran cantidad, aunque sea de
una vez, puede causar dafio cerebral
inmediato e irreversible, convulsio-
nes, coma y muerte.

Prevencion: la clave para un futuro
saludable

La prevencion del uso de las drogas
es fundamental para proteger la salud
publica y construir una sociedad mas
saludable. Las medidas se distribuyen
en diferentes niveles:

- Prevencion primaria

Se centra en evitar que las personas
comiencen a consumirlas, incluye:
e La educacioén, brindar informacion
precisa y objetiva sobre los riesgos del
consumo.
Fortalecimiento familiar, al promo-
ver relaciones familiares saludables y
aumentar las habilidades de crianza
de los padres.
Promocion de estilos de vida saluda-
bles, al fomentar la practica de depor-
tes, actividades recreativas y cultura-
les, también la adopcién de habitos
alimenticios saludables.
Restriccién de la disponibilidad de
drogas, al implementar politicas pu-
blicas que limiten el acceso a ellas,
incluye el aumento de los impuestos
a la comercializacién del alcohol y el
tabaco y regular la venta de medica-
mentos controlados.

- Prevencidn secundaria

Consiste en identificar y tratar a las
personas que ya han empezado a consu-
mir, pero que todavia no han desarrolla-
do la adiccién. Incluye crear programas
para la deteccién temprana de consumi-
dores en escuelas, lugares de trabajo y
la comunidad, las intervenciones breves
y motivacionales sobre ellos y el trata-
miento ambulatorio.

- Prevencion terciaria
Su objetivo es reducir los dafios aso-
ciados por su consumo y el tratamiento

a las personas que ya son adictas, inclu-
ye su rehabilitacion integral y la rein-
sercién social.

Un esfuerzo colectivo

La lucha contra este flagelo requiere
de un esfuerzo colectivo y al unisono
que involucre a los gobiernos, las or-
ganizaciones no gubernamentales, las
familias, las escuelas, los lugares de
trabajo y la comunidad en general. Es
fundamental invertir en programas de
prevencion, tratamiento y reinsercion
social, asi como en investigaciones so-
bre las causas y sus consecuencias.

En Cuba, ademas de las medidas de
prevencion y enfrentamiento por el Mi-
nisterio del Interior, todos los sectores
de la sociedad, incluyendo las organi-
zaciones politicas y de masas, tienen un
accionar activo frente a este azote.

Por ejemplo, el Ministerio de Educa-
cién, avalado por la Resolucién Ministe-
rial 15/2019, puso en vigor el Programa
educativo dirigido a la prevencion del
consumo de sustancias nocivas; es por
ello que en todas las instituciones edu-
cativas se desarrollan actividades con el
objetivo de fortalecer la cultura a su re-
chazo. Por su parte, el Ministerio de Sa-
lud Publica cuenta con el Programa na-
cional de prevencién y control para las
adicciones, a su vez, un Plan de accion
con participacion multidisciplinaria e
intersectorial y lineas estratégicas bien
definidas, dirigidas a la poblacién infan-
to-juvenil, el grupo mas vulnerable.

No dude en solicitar atencion si us-
ted, un familiar o un amigo se encuen-
tra afectado por el consumo de drogas.

Fuentes consultadas:

Organizacion Mundial de la Salud. Normas Inter-
nacionales para la prevencion del consumo de
drogas. 2nd ed. Ginebra: OMS;2018

Volkow ND, Koob GF, McLellan AT. Avances neuro-
bioldgicos a partir del modelo de adiccion de la
enfermedad cerebral. N Engl J Med. 2016.

Instituto Nacional sobre el Abuso de la Drogas.
Principales tratamientos de las adicciones por
drogas: Guia basica para la investigacion. 3ed
ed. Bethesda: INAD; 2018
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Estados

Unidos:

La competencia
estratégica

y el nuevo
enemigo a
derrotar

Por Narciso Rodriguez Samper

orria el 21 de marzo ultimo, cuando el presidente de

EE. UU., Donald Trump y el secretario de Defensa,
Peter Hegseth, anunciaban que han estado construyendo
en secreto desde hace cinco afios, un nuevo avion de comba-
te: el F- 47.

La compaifiia Boeing gand la licitacién de un contrato de
20 mil millones de ddlares para la construccion del nuevo
caza tripulado de superioridad aérea, que sustituird de ma-
nera paulatina a los F-22, a partir de la préxima década. El
avién tendra que ser mas veloz, maniobrable y furtivo que
cualquier versién de los cazas chinos de quinta generacion.
Pero, ¢por qué la referencia a los cazas chinos?

La explicacién radica en que, desde hace mas de una dé-
cada, las administraciones estadounidenses, demdcratas y
republicanas, coinciden en un punto: China representa la
principal amenaza a la seguridad nacional de EE. UU.

Tras 20 afios de una estrategia basada en la lucha contra
el terrorismo, que les permiti6 desestabilizar e invadir nacio-
nes soberanas, eliminar lideres indeseados y apropiarse de
los recursos de esos paises; los estrategas y disefladores de
politica han decidido enfocarse en la llamada competencia
estratégica entre grandes potencias. El enfrentamiento po-
litico, diplomatico, econémico y militar, en dltima instancia,
a potencias emergentes regionales y globales, cuyas capaci-
dades militares se acercan y en algunos casos superan ya las
de EE. UU.
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El apoyo de EE. UU. a Taiwan eleva el riesgo
de un conflicto militar en el Pacifico.

En consecuencia, las fuerzas armadas estadounidenses
comenzaron alrededor del afio 2020 a modificar estructuras
combativas, redisefiar conceptos operacionales para el em-
pleo de las tropas e invertir recursos en nuevos armamentos
y tecnologias. Han trabajado en reforzar alianzas bilaterales
y multilaterales, conscientes de que hoy EE. UU. no tiene ga-
rantizado el éxito en una guerra contra China o Rusia, menos
si lo hace en solitario.

La hegemonia estadounidense es cuestionada cada vez
mas en todos los 6rdenes y ha sido Beijing el pais identifica-
do y sefialado como la nueva amenaza, al decir de sus halco-
nes, porque tiene «la voluntad y los recursos» para desafiar
la hegemonia norteamericana y revertir el orden interna-
cional vigente desde la Segunda Guerra Mundial, favorable
a Washington.

Supone el proceso de cambios, en lo que a las tropas es-
tadounidenses se refiere, que deberan alistarse para librar y
ganar —a mediados de la préxima década— una guerra de
gran envergadura contra dichas grandes potencias.

Han desarrollado un concepto para sus operaciones de-
nominado el combate multidominio, no solo en aire, mar y
tierra, sino en el espacio y el ciberespacio, precisandose cada
vez mas del trabajo conjunto entre los diferentes servicios
armados.

Durante el primer mandato, Donald Trump creé la Fuerza
Espacial, una nueva rama al mismo nivel que el Ejército, la
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La carrera de armamentos actual,
recordatorio de la Guerra Fria y peligro real.

Marina y la fuerza aérea, mientras que cada servicio arma-
do posee un comando cibernético para realizar operaciones
ofensivas y defensivas en el ciberespacio, subordinados a un
mando de igual nombre, encargado de la planificacién estra-
tégica de las operaciones.

ElEjército, en particular, ha estado desarrollando y ya tie-
ne casi operativas las nuevas Fuerzas de Tarea Multidominio,
de las cuales prevé activar cinco, que deberan estar total-
mente listas para el afio 2028. Tres cumpliran misiones hacia
la regién Asia Pacifico, una hacia Europa y Africa, mientras
que la quinta actuaria como fuerza de respuesta global, se-
gun demandas del Medio Oriente.

Formadas por unos mil 600 efectivos, las unidades se han
concebido con capacidades de defensa antiaérea; de fuego de
precision a largas distancias; guerra de informacion, espa-
cial y electrénica y lo que sera una novedad, deberan contar
en el futuro mediato con armamento hipersénico. EE. UU.
no posee aun ningtin cohete hipersénico operativo, mientras
que China, Rusia e Irdn los tienen desde hace un tiempo en
los arsenales.

Los cambios en las fuerzas armadas han estado precedi-
dos o acompaiiados, obviamente, por decisiones politicas.
EE. UU. lleva casi 15 afios preparandose para un escenario
de confrontacién con Beijing. Barack Obama, en 2012, pre-
sentd el famoso Giro hacia el Pacifico (Pivot to the Pacific),
con el objetivo de reforzar la atencion politica, econdmica y

militar hacia dicha regién e intentar contener la creciente in-
fluencia china. Escogimos el término reforzar porque EE. UU.
siempre ha tenido interés y presencia en esa zona del mundo,
por su importancia estratégica.

Asi, entre 2014 y 2020, la correlacién de medios navales
en las costas del Atldntico y del Pacifico estadounidense pasé
del 50, a una correlacién del 60-40 por ciento en cada regidn,
aproximadamente, a favor de la segunda. Las tropas han in-
crementado el accionar en la zona, mediante despliegues
temporales y permanentes, ejercicios y entrenamientos con-
juntos, asi como demostraciones de fuerza. De manera para-
lela, EE. UU. ha promovido o fortalecido alianzas regionales,
bilaterales y multilaterales, ademds de las ya tradicionales de
Japon y Corea del Sur.

Las ventas de armas a Taiwdn y el apoyo no declarado a la
independencia de la isla, sobre la cual China reclama justa-
mente su soberania, han constituido un patrén de las tltimas
administraciones norteamericanas. EE. UU. apoya a Filipi-
nas, Malasia o Brunei en las disputas territoriales con Beijing
en el Mar de China Meridional, por donde circula el 50 por
ciento del comercio mundial. La Marina de Guerra se ha ad-
judicado el derecho de “defender” la libre circulacién de bu-
ques por la zona, lo que incrementa el riesgo de un conflicto.

De manera oportunista, el Departamento de Defensa
cambié el nombre al Comando del Pacifico y lo llama ahora
Comando Indo-Pacifico, para que refleje de mejor manera el
area de operaciones que abarca ese mando militar. Lo hacen,
en realidad, porque buscan alinear a India con sus intereses
y alejarla de China, explotando las diferencias que entre am-
bos paises han existido por décadas.

En 2011 Barack Obama present6 ante el Parlamento
australiano su “Giro hacia el Pacifico”.
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Todo el entramado de cambios, decisiones politicas y mili-
tares intenta frenar la creciente influencia de China en el esce-
nario internacional y lograr una paridad militar resentida en
varias disciplinas. Tendran que trabajar duro. Beijing y Moscti
han dado pasos de gigantes en materia de sistemas no tripula-
dos, guerra electrénica, cohetes antibuque e inteligencia arti-
ficial, a la par que han modernizado los arsenales nucleares.
La Marina de Guerra china ya supera en nimero la cantidad
de buques de combate estadounidenses y el ritmo de produc-
cién y de reposicion, en caso de guerra, sobrepasa varias veces
las capacidades de los astilleros norteamericanos.

Ahora que Donald Trump comienza nuevamente a vender
humo con el caza F- 47, leemos que China ya ha realizado
pruebas de vuelo con el J-36, uno de los dos prototipos que
tiene para desarrollar su avidén de sexta generacién, y que
Rusia, a su vez, ha estado probando su novedoso caza MIG-41
con tecnologias igualmente avanzadas.

La competencia estratégica entre las grandes potencias
parece haber desatado una nueva carrera de armamentos,
evocando la época de la Guerra Fria. Cierto es que constitu-
ye una amenaza a la paz global y que ha llegado a la relati-
vamente tranquila regién de América Latina, donde Trump
amenaza con “recuperar”, incluso por la fuerza, el canal de
Panama que presuntamente estd en manos chinas.

En este escenario, donde EE. UU. pretende demonizar a
China ocultan, Trump y quienes le antecedieron, que en los
altimos 40 afios Beijing no ha estado involucrado en nin-
guna guerra ni ha invadido ningun pais. Ocultan, también,
que la presencia china en nuestro hemisferio estd marca-
da por intereses mayormente econémicos y que es EE. UU.
quien mantiene una presencia militar avanzada de manera
permanente.

Queda por ver si, como en otras ocasiones, prevalece la
cordura y el agua no llega al rio, como reza el refran. Pensa-
mos que una de las claves para ello serd que alguien ponga
el freno al presidente que en el segundo y tultimo mandato ha
retomado la politica de garantizar la paz mediante la fuerza,
con el peligro que ello implica.
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El Comando Indo-Pacifico abarca una extensa area, donde se asientan
las principales potencias de la actualidad.

Tres de las cinco fuerzas de tarea multidominio norteamericanas
cumpliran misiones en la region Indo-Pacifico.




El Programa Nacional de Atencion
Materno Infantil es una prioridad
para el estado cubano.
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El Programa Materno Infantil
v en Cuba se ha convertido en ¢
I un referente internacional por |
su éxito en la reduccion de la »

%

. mortalidad materna e infantil

Por primer teniente Lissel Pino Geballos

Fotos: Roberto Garaicoa Martinez

C omo consecuencia del acceso limitado a los servicios de
salud, el elevado indice de analfabetismo, la escasa in-
fraestructura sanitaria y la discriminacion racial y social, al
triunfo de la Revolucién Cubana, la salud se caracterizaba por
tasas elevadas de mortalidad infantil y materna. Desde enton-
ces se inicid el combate para reducir esos valores.

Una estrategia fundamental para lograr resultados satisfac-
torios fue laimplementacién del Programa Nacional de Atencién
Materno Infantil (PAMI) en 1983. El PAMI es una plataforma
programatica centralizada y dirigida por el Ministerio de Salud
Publica para planificar, organizar, aplicar y controlar en todo
el pais las acciones y las normativas relacionadas con la salud
reproductiva y de la adolescencia, en correspondencia con el
analisis de la situacién de salud a nivel local y con hincapié en
garantizar el acceso equitativo a la atencién.!

Lo materializado hasta el momento en nuestro pais tie-
ne sus antecedentes en el histdrico alegato de autodefensa
La Historia me Absolverd, pronunciado por el Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz en 1953, durante el juicio por el asalto
al Cuartel Moncada. La fuerte denuncia hecha a la terrible si-
tuacién que caracterizaba a la Isla, marcé el camino de lo que
harfa luego en materia de salud la Revolucién Cubana, para
la cual la poblacién pedidtrica ha sido siempre una prioridad.
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Teniente coronel Sara Urgellés Carreras, especialista en
segundo grado de Ginecologia y Obstetricia y
segunda jefa de la especialidad a nivel nacional.

Teniente coronel Enrique Reyes Guerrero, jefe de la
especialidad de ginecobstetricia en el hospital Naval y
miembro del grupo nacional de Ginecologia y Obstetricia.

verde olivo 2025

El hospital militar central Doctor Luis Diaz Soto, Orden
Carlos J. Finlay, inico dentro de los servicios médicos de las
Fuerzas Armadas Revolucionarias en contar con el servicio
de ginecobstetricia, garantiza a sus pacientes una calidad en
la atencion a la salud sexual, reproductiva y materno infantil.

«Nos hemos dedicado a que todos los compaifieros del
centro se esfuercen por superarse cientifica y profesional-
mente, tanto es asi que el claustro obtuvo en el afio 2024 la
categorizacién de la especialidad. Todas las semanas parti-
cipamos en la reunidn que se realiza a nivel provincial para
evaluar y mantenernos actualizados sobre lo que acontece
con el programa. Hoy, en el pais tenemos como una de las
principales misiones controlar y atender el alto por ciento
de adolescentes embarazadas, vulnerables por el elevado
riesgo de manifestar hipertension, diabetes o crecimiento
intrauterino retardado, que pueden afectar los indicadores
del programa, por lo que tenemos que esforzarnos para que
los resultados sean positivos», explicé la teniente coronel
Sara Urgellés Carreras, especialista en segundo grado de
Ginecologia y Obstetricia y segunda jefa de la especialidad
a nivel nacional.




Gracias al Programa Nacional de Atencion Materno Infantil,
Cuba ha logrado mantener una de las tasas de mortalidad
infantil mas bajas, de América Latina y el Caribe.

El teniente coronel Enrique Reyes Guerrero, jefe de la es-
pecialidad en el hospital Naval y miembro del grupo nacional
de Ginecologia y Obstetricia ha cumplido diferentes misiones
en varias provincias del pais con el fin de darle una buena
atencién a las maternas. «Cada tarea asignada la cumplo con
orgullo y con la conviccién de que no se pueden alcanzar re-
sultados o exponer indicadores sin que exista un esfuerzo co-
lectivo de todo un grupo de personas que desean una mejor
salud para la mujer cubana. El PAMI en las fuerzas armadas
es de gran importancia. En la captacion de las jévenes para
las Escuelas Militares Camilo Cienfuegos valoramos elemen-
tos registrados desde su area de salud y las mantenemos con

vigilancia, como cadetes, son atendidas por los especialistas
en las consultas, si es necesario en patologia de cuello. Traba-
jamos desde muy temprano en la salud reproductiva de cada
paciente», expreso.

El programa incorpora la genética médica que permite
diagnosticar, mediante la realizaciéon de pruebas genéticas
y ultrasonidos avanzados, posibles complicaciones durante
el embarazo como son las malformaciones congénitas o en-
fermedades hereditarias, y asi tomar medidas acertadas en
la prevencién de futuras dificultades. Estas estrategias han
sido esenciales para mantener bajos indices de morbilidad y
garantizar la calidad de vida de los recién nacidos.
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«En el hospital se presta atencion médica a todo el personal
en edad pedidtrica que lo necesite, cuenta con una sala de 24
camas y seis en la de terapia intensiva. Al cuerpo de guardia lle-
gan nifios de toda la ciudad, en un constante intercambio con
la atencion primaria de salud. Mantenemos comunicacién con
el personal que esta a cargo del programa materno infantil en
los municipios, una vez que ingresan para darle seguimiento al
esquema de vacunacion y el desarrollo psicomotor», planteé la
mayor Maria Caridad Guerreiro Nufiez, médico especialista
de Medicina General Integral y Pediatria.

La atencidn infantil ocupa un lugar central en el progra-
ma, con iniciativas que incluyen campafias de vacunacion,
seguimiento nutricional y educacién en salud para los pa-
dres. Estas acciones aseguran que los menores crezcan en un
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Miladys Rodriguez Alonso, Jefa de sala de
Neonatologia en el hospital naval.

Mayor Maria Caridad Guerreiro Nufiez, médico
especialista de Medicina General Integral y Pediatria.

entorno saludable y tengan acceso a los servicios basicos que
necesitan para su desarrollo.

«Mi compromiso es garantizar que cada recién nacido re-
ciba el mejor cuidado posible al monitorear constantemente
su salud, aplicar técnicas avanzadas de cuidado neonatal y
brindar apoyo emocional a las familias. Cada dia es un de-
safio; la oportunidad para marcar la diferencia en la
vida de estos pequefios y la de sus seres
queridos. Mi satisfaccion es servir de
guia y apoyo en este delicado, pero
hermoso momento», manifestd
Miladys Rodriguez Alonso, jefa de
sala de Neonatologia en el hospi-
tal naval.




Otra de las grandes fortalezas del PAMI es la creacion de  Referencia:
hogares maternos para las embarazadas de alto riesgo, donde 1 ¢ypa, Ministerio de Salud Publica, Departamento Nacional de Salud Materno
se ofrece atencién médica, alimentacién adecuada y orienta- Infantil. Programa Nacional de Atencién Materno Infantil. La Habana:
cién, asi se les asegura a las futuras madres arribar al parto ~ MINSAP; 1983.
en éptimas condiciones.
En Cuba el Programa Nacional de Atencién Materno In-
fantil es una prioridad esencial para el sistema de salud pu-
blica, frente a los retos actuales que enfrenta el paifs. A pesar
de las adversidades econdémicas, ha demostrado su capacidad
de adaptacién y resiliencia. Mantiene su enfoque en la protec-
cién a madres y nifios.

Este programa ha evolucionado como un modelo tnico en el ambito
de la salud publica; reconocido a nivel internacional por sus logros
en materia de prevencion, atencion y promocion de la salud.

Iy

El Programa Nacional de Atencion Materno Infantil es una estrategia clave en la promocion de la salud publica,
orientada a garantizar el bienestar integral de las mujeres durante el embarazo, el parto y el posparto,
asi como el desarrollo saludable de los recién nacidos y nifios en sus primeros afos de vida.

gj%j
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Cancion para el soldado

La bayamesa

Letra: Garlos Manuel de Céspedes, Lucas del Castillo Moreno y José Fornaris

llustracion: Daydier

¢No recuerdas gentil bayamesa,
Que tu fuiste mi sol refulgente,
Y risuefio, en tu languida frente,
Blando beso imprimi con ardor?

¢No recuerdas que en un tiempo dichoso
Me extasié con tu pura belleza
Y en tu seno doblé la cabeza,
Moribundo de dicha y amor?

Ven y asoma a tu reja sonriendo;
Ven y escucha amorosa mi canto;
Ven, no duermas, acude a mi llanto;

Pon alivio a mi negro dolor. /

Recordando las glorias pasadasjg 4
Disipemos, mi bien, la tristeza "4;‘“
Y doblemos los dos la cabeza, @i
Moribundos de dicha y amor.
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Piezas musicales como guias del
ser nacional. Una historia menos
difundida de la trovadoresca
cubana

Por Maria Victoria Valdés Rodda

José Marti publicé en el periddico Patria el texto, de cuatro
estrofas, que identifica a nuestro Himno Nacional, Him-
no de Bayamo o La Bayamesa, como se le conoce. Pieza dife-
rente a otra de nombre bastante similar, dedicada a Luz Vaz-
quez, amor de Francisco Castillo Moreno, amigo de juventud
de José Fornaris, Carlos Pérez y Carlos Manuel de Céspedes.
Cada uno tenia conocimientos musicales, pues esta era asig-
natura obligada de las clases acaudaladas como estipulaba la
buena educacién occidental.

Sin embargo, en estas tierras, la propension a cantar y a
expresar los méas profundos sentimientos, adquiria tintes de
una cubanidad que se iria arraigando en esa condicién tan
propia. El 8 de marzo de 1851, juntos decidieron regalarle a
Luz una tonada inolvidable: Fornaris hizo la letra; Castillo y
Céspedes, la melodia.

El resultado fue de un lirismo increible, el cual puede verse
hoy dia en los videos clips que varios cantantes y trovadores con-
temporaneos promocionan, a modo de devocién a ese pasado
sonoro y formativo. Si, porque tanto el Himno Nacional (cuya
musica se compuso, en realidad, el 13 de agosto de 1867, la que
fue versidn criollisima de La Marsellesa francesa) como esa otra
Bayamesa, mucho tiene de nosotros. Su melodia y versos que,
para el bien cultural, deberian volcarse en nuevas creaciones
con aires de la modernidad frente la desafortunada avalancha
del mal gusto.

El historiador Eduardo Torres Cuevas evoca el poder
redentor de la musica, vista muchas veces como espuelas
ala determinacion de luchar, resistir y vencer. En el interesante

Cubania

Cancidn dg amor

texto «Las tres bayamesas y su significacién para la cultura
cubana», sefiala que, tras el inicio de la Guerra por la inde-
pendencia (octubre 1868), la composicién de Fornaris, Castillo
y Céspedes se relaciond con la expresion del sentimiento
patridtico, vista en una version popular relacionada con las
cambiantes circunstancias.

Sus ultimas dos estrofas originales de 1851, expresaban:

Ven, asoma a tu reja sonriendo;
ven, y escucha, amorosa, mi canto;
ven, no duermas, acude a mi llanto,
pon alivio a mi negro dolor.

Recordando las glorias pasadas,
disipemos, mi bien, la tristeza,
y doblemos los dos la cabeza
moribundos de dicha y amor,

Luego, en 1869, el pueblo revolucionario henchido de
patriotismo, utiliza la misma melodia, pero con los
siguientes versos:

Te quemaron tus hijos, no hay pena,
pues mds vale morir con honor,

que servir a un tirano opresor,

que el derecho nos quiere usurpar.

Ya mi Cuba despierta sonriendo,
mientras sufre y padece el tirano
a quien quiere el valiente cubano
arrojar de sus playas de amor.

Gracias a esa sabiduria popular innata, Cuba
ha retomado La Bayamesa de Fornaris,
Castillo y Céspedes como una de
sus canciones romanticas
cimeras.




Quimbombo
con pollo y platanos

Por Rosa Maria Cubela
Fotos: Internet

Ingredientes:

4 L b o N « 1 libra de quimbomb
; ; ' * Y libra de pollo

e 2 0 3 platanos viandas
pintones

e 1 cucharada de aceite

e 1 cebolla mediana

e 1 aji pimiento

e 20 3 dientes de ajo

¢ > taza de salsa de tomate
e 2 cucharadas de vinagre
e ¥, taza de caldo de pollo
e > taza de vino seco

e 3taza de agua

e 3 limones verdes

e Pimienta, al gusto

e Pizca de sal

Preparacion:

Calienta el aceite y dora el pollo, con la
cebolla, aji y ajos machacados. Después
afiade pimienta, salsa de tomate, vinagre,
caldo y vino seco. Cuando esté cocinado,
anade los platanos hervidos, el quimbom-
bd cortado en rueditas con el agua y el
jugo de limon. Deja todo al fuego hasta
que se ablande.
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1 Quimbombé conocido como quingombd, quingongo,

chimbombd, okra, algalia y fiaju, es una planta her-
bacea perteneciente a la familia de las Malvaceas. Desde
la antigiiedad se ha utilizado. Oriunda de Africa tropical,
es cultivada en el Medio Oriente y en la India durante
mucho tiempo. En el siglo XIX d. C., aparecieron plantas
silvestres en el este de Sudan.

En Arabia, se extendid por las costas del mar Medi-
terraneo y hacia el este. Fue introducida en América por
barcos que practicaban el comercio de esclavos hacia
1658, cuando se registrd su presencia en Brasil.

Combina bien con el tomate, la cebolla, el pimiento,
el hame, asi como con el curry, el cilantro, el orégano, el
limén y el vinagre.

Ignorado en los restaurantes de Europa; sin embargo,
en América y Oriente Medio, su consumo es masivo. Con
salsa de tomate, es un plato tipico en Grecia.

¢Como cocinar quimbombd@?

Lavalo con agua del grifo, dandole vueltas para
limpiarlo bien. Déjalo secar porque no se debe cocinar
mientras esté hiumedo, pues aumentaria su viscosidad.
Elimina ambos extremos, cértalo en rebanadas delga-
das y redondas. Coldcalo en una olla con el agua nece-
saria, ponla a fuego alto hasta que rompa a hervir y, si
lo deseas, exprimele un poco de jugo de limén, esto re-
duce la pegajosidad y le agrega sabor. Luego, incorpora
el vegetal. Generalmente, el proceso de coccién demora
de ocho a diez minutos. Debe quedar blando y tierno. Es-
curre el agua en un colador.

Hervido no requiere de condimento, pero si quieres
darle un toque de sabor mas fuerte, agrégale un poco de
albahaca seca y ajo.

Una buena combinacién es comerlos con cebollas, pi-
mientos o berenjenas. Sazona con curry, orégano, limén
o vinagre.

Estos frutos son excelentes estofados, hervidos, fritos,
salteados, marinados o cocinados al vapor durante unos
diez minutos. Se utiliza mucho en los guisos de las coci-
nas caribefia, creole, cajun y brasilefia.

Muchos platos cubanos aparecen reflejados en la mu-
sica de este archipiélago, y el quimbombo no podia dejar
de tener su son: «quimbombd que resbala... pa’ la yuca
seca», porque se come COmMo Un guiso y en ensa-
ladas acompafiado de aguacate, tomate y
pepino.

Dada la variedad de paises consumido-
res de este producto, la utilizacién varia, aun-
que existen elementos comunes en su preparacion.

Es muy rico en fibra, en vitamina C, betacaroteno y
potasio, calcio y fdsforo. Su componente viscoso prote-
ge la mucosa digestiva del estdmago.

Posee alto contenido de nutrientes beneficiosos
para la salud. Es fuente de vitamina K, vitamina A, man-
ganeso, acido félico, conserva pequefas cantidades de
magnesio, calcio, fosforo, potasio, hierro, cobre, zinc,
selenio, vitamina E, vitamina B1, vitamina B2, vitamina
B3, vitamina B6 y colina.

Reduce los niveles de colesterol y de triglicéridos ya
que la fibra soluble en ella disminuira su absorcion, por
tanto, el riesgo de adquirir enfermedades cardiacas. Por
contener vitamina C previene resfriados, gripe e infec-
ciones y es un alimento saludable para la piel. Se reco-
mienda en programas de reduccion de peso. Facilita la
eliminacion del estrefiimiento que ocasiona el cancer
de colon y fortalece la memoria.

Es Gtil para combatir el asma y preserva la vision,
al evitar los problemas de cataratas.

Para tratar las infecciones por estafilococos en las
uiias pueden utilizarse cataplasmas con sus hojas y
raices.

Entre los usos medicinales, esta el emplasto de la
fruta como eficaz remedio para el higado, al comerla
todos los dias cocida o en ensalada. Si se toma con
fines terapéuticos, conviene ingerirla junto con el jugo
que desprende durante su coccion.

Se recomienda consultar primero al médico antes
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Etica profesional:

necesidad actual

Por primer teniente Lissel Pino Geballos

L a ética profesional, tal como la en-
tendemos, tiene una fuerte reso-
nancia con los conceptos defendidos
por el Comandante Ernesto Guevara de
la Serna, Che, y el Comandante en Jefe
Fidel Castro Ruz. Ambos lideres subra-
yaron la importancia de actuar en be-
neficio del colectivo y colocaron siem-
pre los intereses del pueblo en primer
lugar. Promoverla no es solo una cues-
tion de ocuparse individualmente, es
ademds una forma de contribuir activa-
mente al proyecto social.

El Che hablaba del hombre nuevo,
una figura que no solo actiia movido
por incentivos materiales, sino por una
conciencia profunda de deber hacia la
sociedad. Este ideal implica asumir la
conducta social como una responsa-
bilidad inherente en cada dmbito de
la vida. En su vision, trabajar con esa
norma no es solo una obligacién, es un
acto de transformacién general, un me-
canismo para construir una sociedad
mas justa, solidaria y equitativa.

Por otra parte, el Comandante en
Jefe enfatizé en la necesidad de inte-
grarla en todos los aspectos del desa-
rrollo del pais. En sus discursos, des-
tacaba que la educacion no solo debia
formar profesionales competentes, a su
vez, a ciudadanos éticos, comprometi-
dos con los valores de la Revolucién. En
este contexto, Fidel veia la ética profe-
sional como una extensién de la revo-
lucionaria: una practica que debia estar
impregnada en todas las actividades
humanas, desde la econémica hasta la
cultural.
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La ética profesional trasciende
mas alla del ambito laboral; es un
reflejo de quiénes somos como
individuos y de como queremos
contribuir al mejoramiento humano

Un elemento comtn en las ideas de am-
bos lideres es la nocién de sacrificio y
dedicacién por el bien comun. Este pro-
ceder en el dambito laboral, nos inspira
a depositar nuestros conocimientos y
habilidades al servicio de los demas,
a mantener la integridad y el respeto
como lineas fundamentales de nuestro
‘accionar.

Importante es destacar que este con-
junto de principios morales no son esta-
ticos ni exclusivos de ciertos sectores.
Son un eje transversal que guian todas
las actividades humanas. Por ello, fo-
mentar la discusion y la reflexion sobre
el tema en foros, debates y espacios
educativos es clave para mantener viva
la conciencia colectiva.



La ciencia competitiva en la actua-
lidad, se enfrenta a nuevos desafios y opor-
tunidades debido a las transformaciones
globales y a los avances tecnoldgicos. En
este contexto, continiia siendo como una
piedra angular para garantizar la confian-
za, la equidad y la sostenibilidad en todas
las areas del progreso humano.

Con la digitalizacion y el auge de la
inteligencia artificial, 1a actuacién debe
incluir normas claras sobre el uso res-
ponsable de la tecnologia. Ello implica
proteger la privacidad de los datos,

evitar el mal uso de herramientas di-
gitales y promover la transparencia en
procesos automatizados.

Hoy mas que nunca, la ética profe-
sional es una guia luminosa en medio de
los desafios y cambios constantes. En un
mundo que prioriza la rapidez y el bene-
ficio inmediato, actuar con normas de
conducta significa ser un guardian de los
valores que nos hacen humanos: la hones-
tidad, la justicia y la solidaridad. Es recor-
dar que el trabajo, sea cual sea, tiene el
poder de impactar en la vida de otros.

Un profesional moralista inspira a
quienes lo rodean, muestra que es posi-
ble ser eficiente sin dejar de ser integro,
ser exitoso sin abandonar los principios
y contribuir al progreso bienhechor sin
olvidar la equidad.

Es un compromiso continuo con no-
sotros mismos, con nuestra vocacién y
con la sociedad. Un llamado a construir
un mundo en el que el triunfo y el reco-
nocimiento estén directamente ligados
al respeto, la transparencia y la justicia.
No es solo una eleccion, es un deber.




/QUE NIVEL DE

FRUSTRACION DEBE
TENER USTED, MISTER!

: ORQUE SABE QUE " P
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{ESA BANDERA,

ESE CIELO Y ESTA TIERRA,
S\ LA DEFENDEREMOS AL

PRECIO QUE SEA

R WECESARIO!
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HORIZONTALES

1-Dicho de una persona: De nariz roma y algo levantada. 5-Baca-
lao. 10-Planta herbacea, anual, de la familia de las Linaceas. 11-Aside-
ro (pl.). 12-Terminacion verbal. 13-Elemento combatiente principal del
Ejército, cuya mision es mantener el terreno y destruir al adversario,
con la cooperacion y el apoyo de otras armas. 16-Extrana. 18-Sufi-
jo (gram.). 19-Labrar. 20-Caja 6sea en que esta contenido el encé-
falo. 22-Emperardor ruso. 23-Terreno con vegetacion en el desierto.
25-Volcan de Japon. 26-Kenya Nora Acuiia (inic.). 27-Simbolo del co-
balto. 28-Saludable. 29-Es la unidad tactica y organica de la Infanteria,
que se toma como base para la constitucion de las unidades supe-
riores. 32-Acudiré. 35-Sufijo (gram.). 36-Inflexion de la voz y modo
particular de decir algo. 38-Trozo pequefio y fragmentario producido
por la explosion de una granada o proyectil. 40-Pronombre demostra-
tivo. 42-Contraccion gramatical. 43-Primer grupo fonico de grumete.
44-Azud. 45-De asar. 47-Furia. 49-Capitan (abrev.). 50-Apariencia
de las cosas. 52-Parte de un conjunto de fuerzas que se mantiene
fuera de accion al comienzo de una operacion, lista para ser emplea-
da en el momento decisivo. 56-De emitir. 58-Alteza Real. 59-Todavia.
61-Excesiva y escrupulosa severidad. 62-Beber. 64-Pieza o tira de
cuero, destinada a suspender un arma blanca al costado del portador.
66-Diptongo (gram.). 68-Atreverse. 69-Negacion. 70-Ejército Rebelde.
71-Quieres.

VERTICALES

1-Accion ofensiva arrolladora, realizada con fuerzas potentes y movi-
les, principalmente blindadas y aviacion. 2-Especie de pisto compuesto de
pimientos, tomates, patatas y bacalao o atin. 3-Céntaro alto y estrecho,
con dos asas, muy usado por los antiguos griegos y romanos. 4-Instru-
mento agricola. 5-Limpias. 6-0bstaculos hechos con troncos, piedras o
vehiculos volteados para hacer obstrucciones en calles, caminos 0 campos
de aterrizaje. 7-De esta manera. 8-Pronombre personal (gram.). 9-Playa
que sirve de desembarcadero (pl.). 11-Coge. 12-Labré. 14-Nave. 15-Sim-
bolo del actinio. 16-Direccion de fuego, o del tiro, cuya trayectoria se apro-
xima a la linea horizontal. 17-Anona. 21-Tela de seda. 24-Sin compaiiia.
29-Acunar, cunear. 30-Accion y efecto de talar. 31-Penetracion en forma
de bolsa, de un ataque enemigo a una posicion defensiva. 33-Consonan-
tes de rasar. 34-Nombre de letra. 37-Simbolo del sodio. 39-Dominio de
Internet para Rusia. 40-Dar tiempo al tiempo. 41-Interjeccion usada para
detener la caballeria. 45-Vocal repetida. 46-Leyenda, fabula. 48-Trabajar
con el remo para impeler la embarcacion en el agua. 50-Soldado armado,
cuya mision es observar cualquier manifestacion de actividad enemiga,
e informar y dar alerta. 51-Severo en el semblante, en el modo de mi-
rar o hablar (f). 52-Espacio de tiempo corto. 53-Dios del amor. 54-De ir.
55-Automdvil. 57-Millar. 60-Consonante sanscrita. 63-Ap6cope de madre.
65-De haber. 67-Campedn.

Recréate
Por Rosa M. Cubela

Formen filas

1- Al berlitad ed rama on se nosme grasada euq al berlitad ed sarpen.
0l euq yoh es malla rioteadul, tafioan es molla rehejia.

2- Le euq on tramues euq es besa darayu rop is, on eneti redecho a
dirpe yuada a sol masde.

3- Is nestie chomu, ad chomu; is nestie copo, ad copo: rope ad
presiem.
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Recréate
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Sopa de letras

Lee el siguiente fragmento y busca en la
Sopa de Letras las palabras que aparecen en
mayusculas.

«Sabemos que hay SACRIFICIOS delante
nuestro y que debemos pagar un precio
por el hecho HEROICO de constituir una
VANGUARDIA como NACION. Nosotros,
dirigentes, sabemos que tenemos que pagar
un precio por tener DERECHO a decir que
estamos a la cabeza del PUEBLO que esta
a la cabeza de AMERICA. Todos y cada uno
de nosotros paga puntualmente su cuota de
sacrificio, CONSCIENTES de recibir el premio
en la SATISFACCION del DEBER cumplido,
conscientes de AVANZAR con todos hacia
el HOMBRE nuevo que se vislumbra en el
HORIZONTE>.

Escritos y Discursos
Ernesto Guevara de la Serna, Che
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Fotoquiz

- EI 20 de abril de 1957 fueron asesinados dirigentes del Directo-

rio Revolucionario por la policia de Fulgencio Batista. Los cuatro
jovenes fueron sorprendidos y ametrallados a mansalva. Esta
masacre estremecid de dolor al pueblo y enlut6 el corazén de la
familia cubana. El hecho sucedio en la calle:

A) Paseo niimero 27
B) Mazon numero 17
C) Humboldt nimero 7




Recréate
Fotoquiz Respuestas
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2- EI4dq octgbre de 1957 la L'lni(.’)n Soviét’icalla.nz.a el primer satélite artificial AN SONSOIEZNLIES
de la historia. Su puesta en orbita marcd el inicio de la carrera espacial y la
exploracion del Sistema Solar. Su nombre fue: Ya-© ¥
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3- Es la ciudad mas alta del mundo, con una altitud de mas de 3,600 metros
sobre el nivel del mar. A los viajeros que llegan les cuesta un rato aclima-
tarse a semejante altitud. Es famosa por su mercado de brujeria, su comida
deliciosa y su impresionante arquitectura colonial.

A) D.F, México
B) La Paz, Bolivia
C) La Rinconada, Pert
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Para recordar

Agosto

3/1985 Intervencién final de Fidel Castro Ruz en el Encuen-
tro sobre la Deuda Externa de América Latina y el Caribe
en La Habana.

6/1960 Nacionalizacién de propiedades norteamericanas en
Cuba por el gobierno revolucionario.

8/1964 Muere el historiador de La Habana, Emilio Roig de
Leuchsenring.

9/1961 Interviene el Comandante Ernesto Guevara de la
Serna, Che, en la V Sesién de la Conferencia del Consejo
Interamericano Econémico-Social.

10/1965 Tres agentes de la Contra Inteligencia Americana
(CIA) que integraban una red de subversion y espionaje
contra la Marina Mercante cubana fueron condenados a
la pena capital.

10/1966 Creada la Organizacién Continental Latinoameri-
cana de Estudiantes (Oclae).

13/1926 Natalicio del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz.

14/1963 El entonces Comandante Raul Castro Ruz, informa
que unidades de la Marina de Guerra recuperan dos barcos
pesqueros cubanos sustraidos por contrarrevolucionarios.

16/1951 Muerte del lider del Partido Ortodoxo, Eduardo Chivas.

23/1960 Fundacién de la Federacion de Mujeres Cubanas.

Septiembre

1/1851 Fusilado en La Habana el general venezolano y lider
anexionista Narciso Lépez.

2/1960 Fidel Castro Ruz lee ante una gigantesca multitud
congregada en la Plaza de la Revolucién, la Primera Decla-
racién de La Habana como respuesta a la injerencia de los
Estados Unidos en la soberania nacional utilizando para
ello ala Organizacion de Estados Americanos (OEA).

5/1957 Levantamiento popular en Cienfuegos contra la tira-
nia batistiana.

5/1961 Clausura Fidel Castro Ruz el Congreso Nacional de
Alfabetizacion.

11/1953 Juicio de los asaltantes a los cuarteles Moncada y
Carlos Manuel de Céspedes en la Sala del Pleno de la Au-
diencia de Oriente.

26/1960 Fidel denuncia ante la Organizacién de Naciones
Unidas (ONU), los planes subversivos de los Estados Uni-
dos y la OEA contra Cuba.

28/1960 Creacion de los Comités de Defensa de la Revolucién.

29/1933 Asesinado Francisco Gonzdlez Cueto, Paquito, pri-
mer pionero martir de Cuba.

Fuentes consultadas:
Bell José, Lopez Delia Luisa y Caram Tania. Documentos de la Revolu-
cion Cubana (1960-1966). La Habana, Ed. Ciencias Sociales, 2007.
Gonzdlez Mesa, Elda. Efemérides de la Historia de Cuba.
La Habana, Ed. Gente Nueva, 2017.
Biblioteca Nacional.
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Por Ernesto Fernandez Dominguez
Foto: Luis Torres Corso

En la vanguardia:
La Federacion de Mujeres Cubanas

D esde los primeros instantes del triunfo de la Revolu-
cion Cubana, sus principales lideres se percataron
de la importancia del rol de las féminas en el nuevo pro-
ceso social que ya comenzaba.

Pero, ante todo, habia que organizarlas. Para esa difi-
cil y hermosa tarea, fue encomendada la combatiente de
la Sierra Maestra, mujer culta, decidida y eficiente, Vilma
Espin Guillois.

Habia que rescatar a las mujeres del papel patriarcal
que les asignaron desde los tiempos de la colonia: hogar,
mansedumbre ante sus esposos, padres y hermanos, cui-
dado de los hijos... La empresa no transitaba por caminos
asfaltados; no obstante, habia que emprenderla.

Cuando el 23 de agosto de 1960 se efectud una reunién
nacional para agrupar y orientar a las cubanas, Vilma
habia hecho su trabajo: ya existian las bases necesarias
en todas las provincias, incluyendo elecciones de los
miembros directivos hasta nivel nacional. Era toda una
organizacion, solo faltaba darle nombre.

El encuentro fue presidido por el Comandante en Jefe
Fidel Castro Ruz, quien, de varias proposiciones escogio
el de Federacién de Mujeres Cubanas (FMC). También
expreso ese dia: «[...] las mujeres pueden ser titiles en to-
dos los sentidos; las mujeres pueden manejar las armas y
las mujeres pueden combatir... la Revolucion cuenta con
la mujer cubana y esa tarea es de la Federacion [...]». Vil-
ma Espin fue aclamada como su Presidenta.

Segtin Vilma, la FMC crecié rapidamente gracias al
propio proceso revolucionario, ademds las delegaciones
de la organizacién se expandieron por campos, ciudades
y montafas. La primera tarea fue llevar temas de salud
sexual para evitarles enfermedades; mostrarles la exis-
tencia y uso de anticonceptivos e impulsar campafias
para que tuvieran sus hijos en condiciones adecuadas,
digase, en hospitales con especialistas en obstetricia y
ginecologia.

La otra gran mision fue incorporarlas al trabajo so-
cialmente 1til, sin desatender su hogar podian contribuir
a la economia y a la defensa nacional. Para ello se crea-
ron —a iniciativa de Fidel— los Circulos Infantiles, don-
de las madres trabajadoras podian confiar sus hijos a un
personal calificado.

Hoy, después de 65 afios de fundada, la Federacion de
Mujeres Cubanas puede sentirse orgullosa de haber cumpli-
do su cometido. La mayoria del personal relacionado con la
Salud Publica y de Educacién a cualquier nivel, son mujeres;
su presencia en la cultura, los deportes, la vida politica y mi-
litar, entre otras, es decisiva y contintia en ascenso.
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